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Skiflug-Weltmeister und Olympiasieger 
Severin Freund (links) ehrte Alessia beim 
Realschulchampion in Plattling für au-
ßergewöhnliche sportliche Leistungen.

Alessia hat es geschafft !

Vor zwei Jahren hat Fanclub-Mitglied
Alessia Kollmer mit dem Schwimmen 
begonnen und ist nun Teil von Team 
Germany.
Bei den Deutschen Kurzbahnmeister-
schaften (DKM) im Para-Schwimmen 
wurde sie im kleinen Mehrkampf 
Deutsche Meisterin 2024 und aufgrund 
ihrer Bestleistungen in den National-
Nachwuchskader berufen.







Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 12.10. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II 31:26
Sa 26.10. 18:00  TSV Neutraublg - HG 38:24
Sa 02.11. 18:00  HG - SG Regensbg III 29:18
Sa 16.11. 18:00  HG - HC SulzbRosb II 29:25
So 24.11. 19:00  Schierlg/Langq - HG 38:32
Sa 07.12. 17:00  HSG Weiden - HG
Sa 14.12. 17:00  240340  ESV 27 Rgbg II - HG
So 12.01. 15:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 25.01. 16:00  240140  HG - TSV Neutraublg
Sa 01.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 08.02. 15:00  240363  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 22.02. 14:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 08.03. 18:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 22.03. 18:00  240140  HG - HSG Weiden

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2024/25

Sa. 30.11.2024  17:15 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II ESV 27 Regensbg. II
  18:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.12.2024  15:30 240342  SG Regensburg III HSG Weiden
Sa. 07.12.2024 14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Nabburg/Schwarzenfeld II
  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  17:00 240462  HSG Weiden HG Jura I Express
  18:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 14.12.2024 17:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HG Jura I Express
Sa. 11.01.2025 18:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 12.01.2025  15:30 240342  SG Regensburg III HG Jura I Express
Sa. 18.01.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg III
  15:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
So. 19.01.2025  16:00 240264  TSV Neutraubling HSG Weiden
Sa. 25.01.2025  16:00 240140  HG Jura I Express TSV Neutraubling
 17:00 240462  HSG Weiden Nabburg/Schwarzenfeld II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 01.02.2025  18:00 240140  HG Jura I Express ESV 27 Regensbg. II
 18:00 240462  HSG Weiden SG Regensburg III
Sa. 08.02.2025  13:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HG Jura I Express
So. 09.02.2025  15:30 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
So. 16.02.2025  15:30 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 22.02.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Jura I Express
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II TSV Neutraubling
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Weiden
Sa. 01.03.2025  19:00 240462  HSG Weiden HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 08.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express Schierling/Langquaid
  18:00 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 09.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 15.03.2025  16:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 22.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express HSG Weiden
 18:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  19:30 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HC Sulzb.Rosenb. II
So. 23.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III ESV 27 Regensbg. II

HG-Jura rückt auf Platz 2 vor
Zum vierten Saisonspiel empfing die HG 
Jura am Samstag (16. November) den Tabel-
lenzweiten HC Sulzbach-Rosenberg II, der 
bereits mit Siegen gegen den BOL-Absteiger 
Weiden und beim ESV 27 Regensburg ein 
paar Ausrufezeichen setzte. Unter diesen 
Vorzeichen durften sich die Fans in der Tan-
grintelhalle auf ein spannendes Spiel freuen, 
insbesondere da die HG mit einem Sieg an 
den Sulzbachern in der Tabelle vorbeiziehen 
konnte. Die Gäste aus Sulzbach erwischten 
den besseren Start und gingen mit 0:3 in 
Führung. Es benötigte sechs Minuten bis 
die Jura zu ihrem ersten Tor kamen. Doch 
innerhalb der nächsten vier Minuten konnte 
das Spiel ausgeglichen werden und mit dem 
5:4 zog die HG auch an den Herzogstädtern 
vorbei. Daraufhin entwickelte sich das erwar-

tete enge Spiel. Die Jura zeigte insbesondere 
in der Abwehr eine ansprechende Leistung, 
doch im Angriff fehlte es an der ein oder 
anderen Stelle noch an der Feinabstimmung. 
Bis zur Halbzeit konnte sich keine der beiden 
Mannschaften richtig absetzen, sodass es mit 
einem 14:13 in die Pause ging. Zwar erspielte 
sich die HG zu Beginn des zweiten Durch-
gangs einen zwei Tore Vorsprung, doch dieser 
hielt nicht lange. Das Spiel verlief weiterhin 
auf Augenhöhe und wurde dominiert von den 
Defensivreihen. Zehn Minuten vor Ende der 
Partie lagen die Gäste mit 22:23 in Front. Dies 
sollte die letzte Führung für den HC sein. Die 
HG Jura konnte in der Schlussphase nochmals 
eine Schippe drauflegen. Die Abwehr ließ nur 
noch wenig zu und im Angriff wurden die 
Chancen jetzt sehr gut genutzt, sodass man 
mit einem 7:2-Lauf die Partie am Ende mit 
29:25 für sich entscheiden konnte. Die Jungs 
von Trainer Dominik Ferstl zeigten eine starke 
kämpferische Leistung gegen einen Gegner 
auf Augenhöhe. Bis zur Winterpause folgen 
nun noch drei schwere Auswärtsspiele gegen 
gleichwertige Mannschaften. Den Anfang 
macht das Duell am Sonntag (24. November) 
gegen die SG Schierling/Langquaid. - Aufstel-
lung: TW Lukas Ferstl (+3), TW Oliver Schmid, 
Jonas Malik (8/3), Niklas Lehner (6/1), Max 
Henneberger (5), Michael Rappl (2), Lukas 
Burggraf (2), Willy Bauer (2), Toni Steger (1), 
Paul Buchhauser (1), Christian Schweiker 
(1), Leonard Malik (1), Leon Lindner, Jonas 
Höllriegl.

Komm zu    und mach mit !
Werde Mitglied bei 



METER METERSpielplan der HG-Teams 2024/25
HG-Damen Sa 30.11.24  18:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham
gE-Jugend So 01.12.24  10.00   240140  4. Turnier in Tangrintelhalle

HG-Express Sa 07.12.24  17:00   240462  HSG Weiden - HG Jura Express
HG-Damen Sa 07.12.24  14:00   240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend So 08.12.24  09:50    240262  HG Hemau/Beratzhaus (GD) - DJK Neumarkt (GD)
mgD-Jugend So 08.12.24  12:20   240262  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhs (GD)

HG-Express Sa 14.12.24  17:00   240340  ESV 27 Regensbg. II - HG Jura Express
mC-Jugend Sa 14.12.24  15:15   230264  TSV Altenfurt II - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 15.12.24  12:00   240260  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II
HG-Reserve So 15.12.24  14:00   240260  HG Jura II - HC Tirschenreuth

mC-Jugend Sa 21.12.24  12:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Wendelstein

mC-Jugend Sa 11.01.25  16:00   240000  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 12.01.25  15:30   240342  SG Regensburg III - HG Jura Express
HG-Damen So 12.01.25  17:00   240340  ESV 27 Regensbg. III - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 12.01.25  16:30   260481  HSG Bayerwald - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Reserve So 19.01.25  11:00   240342  HG Jura II - SG Regensburg IV
HG-Reserve So 19.01.25  14:00   240342  HG Jura II - Nabburg/Schwarzenfeld III

HG-Express Sa 25.01.25  16:00   240140  HG Jura Express - TSV Neutraubling
HG-Damen Sa 25.01.25  18:00    240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Berching/Pollanten
mB-Jugend So 26.01.25  14:00   240020  HC Städtedreieck - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 01.02.25  18:00   240140  HG Jura Express - ESV 27 Regensbg. II
mB-Jugend Sa 01.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II aK
mC-Jugend Sa 01.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Büchenbach
HG-Damen So 02.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid

HG-Express Sa 08.02.25  15:00   240363  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 08.02.25  18:00   240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 09.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.

mC-Jugend So 16.02.25  17:00   230461  TSV Weißenburg - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 22.02.25  14:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 22.02.25  12:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhausen
mC-Jugend Sa 22.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Berching
mB-Jugend So 23.02.25  15:00   240024  TV Bad Kötzting - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 23.02.25  11:00   240260  SG Regensburg IV - HG Jura II
HG-Reserve So 23.02.25  13:00   240260  HC Tirschenreuth - HG Jura II

HG-Express Sa 08.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - Schierling/Langquaid

HG-Damen Sa 15.03.25  13:45   240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 15.03.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhs - SG Neutraubling-Regensbg
mC-Jugend So 16.03.25  13:30   230463  TSV Wendelstein - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 16.03.25  10:00   240140  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II

HG-Reserve So 16.03.25  13:00   240140  HG Jura II - HC Tirschenreuth

HG-Express Sa 22.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - HSG Weiden
HG-Damen Sa 22.03.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II

mB-Jugend Sa 05.04.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mC-Jugend Sa 05.04.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Altenfurt II

HG Jura verliert torreiches Spiel
Zur ungewöhnlichen Spielzeit am Sonntag 
(24. November) um 19 Uhr trat die HG Jura 
ihr Auswärtsspiel bei der SG Schierling/
Langquaid an. Aus den Vorjahren war be-
kannt, dass die Gastgeber insbesondere 
in der Offensive ihre Stärken haben. Die 
Oberhand in den ersten zehn Minuten hatte 
die SG. Die Schierlinger zogen auf 6:3 davon. 
Es dauert bis zur 15. Minute bis die Gäste 
besser ins Spiel kamen. Durch eine bessere 
Abwehrarbeit schaffte die HG mit dem 11:11 
den Ausgleich (21. Minute). In der Folgezeit 
lieferten sich die beiden Mannschaften einen 
offenen Schlagabtausch, der insbesondere 
von den Offensivreihen geprägt war. Mit 
dem Pausenpfiff konnte die HG Jura mit 
17:18 in Führung gehen. Von den ersten 
zehn Minuten nach Wiederanpfiff war die 
Jura fast sechs Minuten in Unterzahl. Dies 
nutzten die Schierlinger aus und zogen auf 
29:25 davon. Diesem Rückstand mussten die 
Jungs von Dominik Ferstl in der Folgezeit 
immer hinterherlaufen. Am Ende verlor die 
HG mit 38:32. Leider konnte die HG Jura die 
gute Abwehrarbeit aus dem Spiel gegen 
Sulzbach nicht wiederholen. Nach einem 
spielfreien Wochenende folgt dann das 
nächste schwere Auswärtsspiel bei der HSG 
Weiden. - Aufstellung: TW Oliver Schmid (+1), 
TW Lukas Ferstl, Jonas Malik (7), Toni Steger 
(6/2), Leon Lindner (5), Leonard Malik (5/2), 
Christian Schweiker (3), Max Henneberger 
(3), Michael Rappl (1/1), Thomas Paßberger 
(1), Jonas Höllriegl (1), Lukas Burggraf, Lukas 
Wick, Willy Bauer.

Milan: „Spieler des Tages“
Nach einer perfekten Trainingseinheit wurde 
Fanclub-Mitglied Milan Kollmer, der seit eini-
ger Zeit bei den Jung-Eisbären im Team der U9 
spielt, als „Spieler des Tages“ ausgezeichnet. 
Voller Stolz brachte Milan seinen ersten EVR-
Pokal mit nach Hause.

6.12. Nikolausfeier beim Bruckmeier

FanClub-Termine

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 5    33     5
Max Henneberger 5    18     -
Willy Bauer jun 5    17     -
Leonard Malik 5    14     -
Michael Rappl  5    12     1
Sebastian Böhm  3    11     3
Leon Lindner 5    10     -
Toni Steger 4     8     2
Niklas Lehner 1     6     1
Paul Buchhauser 3    4     -
Christian Schweiker 3     4     -
Lukas Burggraf 3     2     -
Jonas Höllriegl 4 2     -
Lukas Tognotti 2     2     -
Thomas Paßberger 1     1     -
Ludwig Pilsl 3     1     -
Lukas Ferstl TW 4     -     -
Kevin Kapp 2     -     -
Peter Mathes 1     -     -
Oliver Schmid 4     -     -
Lukas Wick 2     -     -





Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!



METER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 24/25  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen
Ergebnisse BL Ost Damen 2024/25

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 06.10. 18:00  HSG Berchg/Po - HG 27:25
Sa 26.10. 18:00  HG - FC Neunbg vW 25:28
So 03.11. 17:00  HG - ESV 27 Rgbg III 28:24
Sa 16.11. 16:00  HG - HC SulzbRosb II 22:18
So 24.11. 17:00  Schierlg/Langq - HG 24:31
Sa 30.11. 18:00  HG - ASV 1863 Cham
Sa 07.12. 14:00  240301  HV Obervtach II - HG
So 12.01. 17:00  240340  ESV 27 Rgbg III - HG
Sa 25.01. 18:00  240140  HG - HSG Berchg/Po
So 02.02. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 08.02. 18:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Sa 22.02. 12:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 15.03. 13:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 22.03. 16:00  240140  HG - HV Obervtach II

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 30.11.2024  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.12.2024  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III HV Oberviechtach II
Sa. 07.12.2024  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II FC Neunburg v.W.
  14:00 240301  HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Berching/Pollanten
Sa. 14.12.2024  18:00 240301  HV Oberviechtach II Schierling/Langquaid
Sa. 11.01.2025  15:30 240040  ASV 1863 Cham HSG Berching/Pollanten
  18:00 240360  Schierling/Langquaid FC Neunburg v.W.
So. 12.01.2025  17:00 240340  ESV 27 Regensbg. III HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten HV Oberviechtach II
Sa. 18.01.2025  18:30 240263  FC Neunburg v.W. ASV 1863 Cham
So. 19.01.2025  12:00 240365  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. III
Sa. 25.01.2025  18:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Berching/Pollanten
Sa. 01.02.2025  16:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham ESV 27 Regensbg. III
So. 02.02.2025  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
Sa. 08.02.2025  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
  18:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 09.02.2025  17:30 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. III
Sa. 15.02.2025  15:40 240040  ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten ESV 27 Regensbg. III
  20:00 240301  HV Oberviechtach II HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 22.02.2025  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240360  Schierling/Langquaid HV Oberviechtach II
  18:30 240263  FC Neunburg v.W. HSG Berching/Pollanten
So. 09.03.2025  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III FC Neunburg v.W.
Sa. 15.03.2025  12:00 240301  HV Oberviechtach II ESV 27 Regensbg. III
  13:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen

Elisabeth Wimmer 5    31     9
Lisa-Marie Vasold 5    27     -
Hannah Donauer 3    24     4
Polina Guwa 5    15     -
Marie Hardt 5    11     -
Paula Hardt 2     7     4
Antonia Scheugenpflug 5     7     -
Sabine Bauer 3     3     -
Rebecca Edenharter 5     2     -
Liana Kirchgessner 5     2     -
Nicole Heppler 1     1     -
Sarah Liebl 5     1     -
Victoria Guwa 5     -     -
Susann Hierl TW 5     -     2

HG-Damen wieder im Aufwind
Mit dem 22:18-Erfolg am Samstag (16. No-
vember) im Heimspiel gegen HC Sulzbach-
Rosenberg II gelang es der Damenmann-
schaft wieder in die Erfolgsspur zu finden und 
rangiert nun mit 4:4 Punkten im Mittelfeld 
der Bezirksliga Ost. Trotz einer 2:0-Führung 
geriet das Team der Trainer Tina Binner und 
Gerhard Vasold mit 7:8 in Rückstand. Doch 
mit drei Treffern in Folge wurde das 9:8 zur 
Pause und gleich danach ein 10:8-Vorsprung 
erzielt. Obwohl die Gäste nochmal ausglei-
chen konnten (11:11) ließen die HG-Damen 
ab der 14:11-Führung keinen Rückstand mehr 
zu. Lediglich zweimal noch konnte der HC 
ausgleichen (17:17), ehe die Gastgeberinnen 
im Schlussspurt nochmal zulegten und zum 
verdienten 22:18-Erfolg kamen. Fazit von 
Liana: Das Spiel war bis zur letzten Minute 

HG-Damen bleiben auf Erfolgskurs
AmSonntag (24. November) mussten die 
Damen bei der SG Schierling/Langquaid an-
treten. Von Beginn an geriet das Team von 
Trainer Gerhard Vasold mit 2:6 in Rückstand, 
fand jedoch beim 8:9 wieder den Anschluss. 
Die beste Phase hatten die HG-Damen dann 
kurz vor dem Seitenwechsel und erzielten sie-
ben Treffer in Folge, vom 9:11 zum 16:11-Pau-
senstand. Der zweite Durchgang wurde dann 
souverän herunter gespielt, lediglich bis auf 
zwei Treffer konnten die Gastgeberinnen 
kurzzeitig aufschließen. Beim 25:19 hatten 
die Tangrintlerinnen sogar sechs Tore Vor-
sprung und die Entscheidung war gefallen. 
In der Schlussphase traf Sabine Bauer noch 
zweimal zum 31:24-Endstand. Kommentar 
einer HG-Spielerin: Heute war das Spiel 
anfangs sehr spannend. Schierling hat zu 
Beginn geführt, aber wir konnten aufholen. 
In der zweiten Halbzeit haben wir zunächst 
geschwächelt, doch wir haben die Führung 
gut gehalten und das Spiel schließlich mit 
31:24 gewonnen. - Aufstellung: TW Susann 
Hierl, Antonia Scheugenpflug, Marie Hardt 
(5), Sabine Bauer (2), Hannah Donauer (9/2), 
Victoria Guwa, Rebecca Edenharter, Polina 
Guwa (3), Elisabeth Wimmer (7/2), Lisa-Marie 
Vasold (5), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.

Anmeldeschluss ist Freitag, 29. November

Nikolausfeier
HG-FanClub

am Freitag
6. Dezember

Landgast-Gasthof 
Ferstl-Bruckmeier

Beginn: 19 Uhr

spannend und ein ständiges Kopf-an-Kopf-
Rennen. Als der Gegner auf 5:1 umstellte, 
mussten sich die HG-Damen neu sortieren. 
Am Ende gelang es jedoch, einen Vorsprung 
zu erzielen, und mit 22:18 zu gewinnen. - 
Aufstellung: TW Susann Hierl, Antonia Scheu-
genpflug (2), Marie Hardt, Nicole Heppler (1), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (8/2), Victoria 
Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa (1), 
Elisabeth Wimmer (3), Lisa-Marie Vasold (6), 
Sarah Liebl, Liana Kirchgessner (1).





Spielplan  -  Untere Mannschaften aK  -  HG Jura II - Reserve  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So 15.12.2024  11:00  240260  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV  
  12:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  13:00  240260  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  14:00  240260  HG Jura II HC Tirschenreuth
So 19.01.2025  11:00  240342  HG Jura II SG Regensburg IV
  12:00  240342  Nabburg/Schwarzenfeld III HC Tirschenreuth
  13:00  240342  SG Regensburg IV HC Tirschenreuth
  14:00  240342  HG Jura II Nabburg/Schwarzenfeld III
So 23.02.2025  11:00  240260  SG Regensburg IV HG Jura II
  12:00  240260  HC Tirschenreuth Nabburg/Schwarzenfeld III
  13:00  240260  HC Tirschenreuth HG Jura II
  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III SG Regensburg IV
So 16.03.2025  10:00  240140  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  11:00  240140  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  12:00  240140  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV
  13:00  240140  HG Jura II HC Tirschenreuth

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte II  -  mgD-Jugend - VR

So. 08.12.2024  09:00   240262  DJK Neumarkt II (GD) SG Rohr/Pavelsbach
  09:50   240262  HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt (GD)
  10:40   240262  SG Rohr/Pavelsbach HC Sulzb.Rosenb. II
  11:30   240262  DJK Neumarkt (GD) DJK Neumarkt II (GD)
  12:20   240262  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhs (GD)

METER METERReserve HG Jura II Spielplan • 2. Herrenmannschaft 

So 13.10. 12:00  HG II - SG Rgbg IV  X:0
So 13.10. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 17:16
So 10.11. 11:00  SG Rgbg IV - HG II  9:12
So 10.11. 13:00  HC Tirschreth - HG II  0:X
So 15.12. 12:00  240260  Nabg/Schw 3 - HG II
So 15.12. 14:00  240260  HG II - HC Tirschreut
So 19.01. 11:00  240342  HG II - SG Rgbg IV
So 19.01. 14:00  240342  HG II - Nabg/Schw 3
So 23.02. 11:00  240260  SG Rgbg IV – HG II
So 23.02. 13:00  240260  HC Tirschreut - HG II
So 16.03. 10:00  240140  Nabg/Schw 3 - HG II
So 16.03. 13:00  240140  HG II - HC Tirschreut

HG-Reserve UntereM aK

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura II

Ergebnisse Res UntereM aK 2024/25

2

HG Jura II jetzt Spitzenreiter
Auch vom zweiten Turniertag, am vergan-
genen Sonntag (10. November) in der 
Kerschensteiner-Halle, nahm die HG Jura II 
die volle Punktzahl mit nach Hause. Mit 5:0 
startete die HG Jura im ersten Spiel gegen 
SG Regensburg IV in die Partie und lag zur 
Pause mit 9:3 in Front. Obwohl die Tangrint-
ler, das Team von Christoph Hahn, nach 
der Halbzeit zum 12:6 aufdoppelte, gelang 
den Hausherren im Schlussspurt mit drei 
Treffern noch eine Ergebniskorrektur zum 
12:9-Endstand. Die zweite Begegnung wurde 
wegen Nichtantretens des HC Tirschenreuth 
mit X:0 für die HG Jura II gewertet. Damit 
führt die HG Jura II mit 8:0 Punkten und 29:25 
Toren die Tabelle der Unteren Mannschaften 
Staffel AK an. - Aufstellung: Matthias Prudil 
(6), Lukas Albio, Stefan Ipfelkofer, Michael 
Rappl, Lukas Wick (2), Felix Sperber (1), Oliver 
Schmid, Lukas Burggraf (3), Christian Müller, 
Marc Ziegenbalg.

Matthias Prudil 2     9     -
Udo Beunig 1     4     -
Lukas Burggraf 1     3     -
Christian Müller 2     3     -
Michael Rappl 2     3     -
Willy Bauer jun 1     2     -
Lukas Wick 2     2     -
Lukas Albio 2     1     -
Björn Jessen 1     1     -
Felix Sperber 1     1     -
Jürgen Bauer 1     -     -
Stefan Ipfelkofer 1     -     -
Oliver Schmid 2     -     -
Marc Ziegenbalg 2     -     -

ZN/S-Schulung Online 
Bereite dich online auf deinen Einsatz am 
Kampfgericht für die kommende Saison 
vor!  Denn entsprechend der Spielordnung 
§79 sind zu jedem Meisterschafts- und 
Pokalmeisterschaftsspiel Zeitnehmer und 
Sekretär von den beteiligten Vereinen zu 
stellen. In den Durchführungsbestimmungen 
des Bayerischen Handballverbands wird ge-
fordert: „Zeitnehmer und Sekretäre (ZN/S), 
die bei Spielen auf bayerischer Ebene einge-
setzt werden, müssen im Besitz eines vom 
Landesverband ausgestellten und gültigen 
Z/S-Ausweises sein, der zum Einsatz als Zeit-
nehmer und Sekretär berechtigt.“ Die Kurse 
zum Erwerb der Lizenz als Zeitnehmer/Sekre-
tär sind ab sofort online buchbar. Die Lizenz 
wird nach Abschluss des Kurses umgehend 
ausgestellt und online hinterlegt.

. . . informiert





METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 21.09. 15:00  HG - HC Städte3eck 16:17
So 29.09. 10:00  HV OViecht II aK - HG 39:16
So 06.10. 16:30   FC Neunbg vW - HG 29:19
So 10.11. 15:00  HG - TV Bad Kötzting 21:25
So 24.11. 12:00  SG Neutrblg-Rg - HG 30:24
So 12.01. 16:30  HSG Bayerwald - HG
So 26.01. 14:00  240020 HC Städte3eck - HG
Sa 01.02. 16:00  240140 HG - HV Obervi II aK
So 09.02. 14:00  240140 HG - FC Neunbg vW
So 23.02. 15:00  240024 TV Bad Kötzting - HG
Sa 15.03. 14:00  240140 HG - SG Neutrblg-Rg
Sa 05.04. 16:00  240140 HG - HSG Bayerwald

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB-Jgd - Bezirksliga Ost

Ergebnisse mB  Bezirksliga Ost

mB

Sebastian Körbler 3    32     1
Matteo Liebl 4    25     3
Maximilian Hanfstingl 5    16     -
Eric Hinkel 4    15     -
Benjamin Richter 5     3     -
Leonard Hämmerl 5     2     -
Lukas Hämmerl 3     2     -
Bastian Vielhuber 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Johann Weigert 3     -     -

In Unterzahl auf Augenhöhe
Mit nur sechs HG-Jungs, also ständig in 
Unterzahl spielend, musste die mB-Jugend 
am Sonntag (24. November) bei der SG 
Neutraubling-Regensburg, die 14 Spieler 
aufzubieten hatte, antreten. Trotzdem konnte 
der erste Durchgang mit 13:15 ziemlich aus-
geglichen gestaltet werden. Auch nach dem 
Seitenwechsel spielt das Team von Trainer 
Jonas Malik bis zum 21:21 auf Augenhöhe 
mit. Erst im Schlussspurt konnten sich die in 
voller Besetzung angetretenen Hausherren 
mit dem 24:30-Endstand durchsetzen. Eine 
überragende Leistung zeigte Sebastian 
Körbler, der 13 Tore erzielte. - Aufstellung: 
Matteo Liebl (8), Johann Weigert, Maximilian 
Hanfstingl, Leonard Hämmerl (2), Sebastian 
Körbler (13), Benjamin Richter (1).

Express 23/2024 Jonas Malik 106
Express 22/2023 Jonas Malik  94
Express 21/2022 Henrik Fuchs  53
 20/2021 Corona Saisonabbruch
Express 19/2020 Henrik Fuchs  70
Express 18/2019 Marco Kiendl 110
Express 17/2018 David Hillert 116
Express 16/2017 David Hillert 120
Express 15/2016 David Hillert  87
Express 14/2015 David Hillert 171
Express 13/2014 David Hillert 117
Express 12/2013 Stephan Obenhofer  84
Express 11/2012 David Hillert BOL 124
Express 10/2011 David Hillert BOL 124
Express 09/2010 Matthias Anzinger  71
Express 08/2009 Boris Kollmer  78
Express 07/2008 Boris Kollmer 152
Express 06/2007 Boris Kollmer 144
Express 05/2006 Boris Kollmer 134
Express 04/2005 Matthias Fochler  87
Express 03/2004 Reinhard Lindner 133
Express 02/2003 Reinhard Lindner 132
Express 01/2002 Dominik Ferstl  65
Express 00/2001 Dieter Hierl  65
Express 99/2000 Markus Meier  62
Express 98/1999 Reinhard Lindner  84
Express 97/1998 Reinhard Lindner 122
Express 96/1997 Reinhard Lindner  89
Express 95/1996 Reinhard Lindner  72
Express 94/1995 Willy Bauer  72
Express 93/1994 Reinhard Lindner  89

Reserve 19/2020 Luis Mayerhöfer  19
Reserve 18/2019 Luis Mayerhöfer  36
Reserve 17/2018 Jonas Malik  48
Reserve 16/2017 Jonas Malik  31
Reserve 15/2016 Sebastian Böhm  19
Reserve 14/2015 Fabian Peter  37
Reserve 13/2014 Jonas Malik  28
Reserve 12/2013 Th.Lell/R.Lindner  39
Reserve 11/2012 Stefan Pfeiffer  60
Reserve 10/2011 Stefan Pfeiffer  54
Reserve 09/2010 Reinhard Lindner  77
Reserve 08/2009 Reinhard Lindner  63
Reserve 07/2008 R.Lindner/M.Meier  71
Reserve 06/2007 Reinhard Lindner  49
Reserve 05/2006 Gerhard Vasold  47
Reserve 04/2005 Gerhard Vasold  51
Reserve 03/2004 Boris Kollmer  55
Reserve 02/2003 Willy Bauer  66
Reserve 01/2002 Dominik Ferstl  41

Reserve 00/2001 Dominik Ferstl  42
Reserve 99/2000 Stephan Kiendl  35
Reserve 98/1999 Waldfried Däs  35
Reserve 97/1998 Waldfried Däs 116
Reserve 96/1997 Waldfried Däs  52
Reserve 95/1996 Stephan Kiendl  41
Reserve 94/1995 Stephan Kiendl  61

Damen I 23/2024 Elisabeth Wimmer  59
Damen I 22/2023 Hannah Donauer  93
Damen I 21/2022 Paula Hardt BOL  69
Damen I 19/2020 Lisa-Marie Vasold  58
Damen I 18/2019 Hannah Donauer  88
Damen I 17/2018 Hannah Donauer  50
Damen I 16/2017 Elisabeth Wimmer  54
Damen I 15/2016 Elisabeth Wimmer  83
Damen I 14/2015 Elisabeth Wimmer  47
Damen I 13/2014 Elisabeth Wimmer  53
Damen I 12/2013 Elisabeth Wimmer  43
Damen I 11/2012 Elisabeth Wimmer  85
Damen I 10/2011 Theresa Ferstl  37
Damen I 09/2010 Theresa Ferstl  40
Damen I 08/2009 Evi Wimmer  78
Damen I 07/2008 Jasmin Faderl  59
Damen I 06/2007 Jasmin Faderl  45
Damen I 05/2006 Evi Wimmer  42
Damen I 04/2005 Jasmin Faderl  53
Damen I 03/2004 Jasmin Faderl  50
Damen I 02/2003 Alexandra Feil  23
Damen I 01/2002 Barbara Sperlich  32
Damen I 00/2001 Bärbel Deschermeier  32
Damen I 99/2000 Bärbel Deschermeier  40
Damen I 98/1999 Bärbel Deschermeier  56

Dam II 19/2020 Lisa-Marie Vasold  27
Dam II 18/2019 Marina Feuerer  51
Dam II 17/2018 Marina Feuerer  54

mA-Jgd 18/2019 Valentin Janes 126
mA-Jgd 17/2018 Valentin Janes 118
mA-Jgd 16/2017 Henrik Fuchs  59
mA-Jgd 13/2014 Martin Fochler  83
mA-Jgd 12/2013 Dennis Mößl  66
mA-Jgd 09/2010 Jonas Malik 126
mA-Jgd 08/2009 Markus Bräutigam 109
mA-Jgd 07/2008 Benedikt Lindner  74
mA-Jgd 05/2006 Benedikt Lindner 116
mA-Jgd 02/2003 Michael Ehrl  77
mA-Jgd 00/2001 Dominik Ferstl  54
mA-Jgd 99/2000 Dominik Ferstl  41
mA-Jgd 98/1999 Johannes Mayer  81

Torschützenkönige HG





Gewerbering Ost 10
93155 Hemau

Telefon 09491/737

Wir freuen uns auf Sie 
und beraten Sie gern !



METER METERmC-Jugend

mC-Jgd - Bezirksliga Mitte 1

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse BezLiga Mitte 1 24/25

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 21.09. 13:00  HG - JSG Nbg Land 10:25
So 27.10. 16:00  TV Büchenbach - HG 18:11
Sa 16.11. 14:00  HG - TSV Weißenbg 18:31
Sa 23.11. 14:00  TSV Berching - HG 24:8
Sa 14.12. 15:15  TSV Altenfurt II - HG
Sa 21.12. 12:00  240140  HG - TSV Wendelst
Sa 11.01. 16:00  240000  JSG Nbg Land - HG
Sa 01.02. 14:00  240140  HG - TV Büchenbach
So 16.02. 17:00  230461  TSV Weißenbg - HG
Sa 22.02. 16:00  240140  HG - TSV Berching
So 16.03. 13:30  230463  TSV Wendelst - HG
Sa 05.04. 14:00  240140  HG - TSV Altenfurt II

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 1  -  mC-Jugend 

So. 08.12.2024  14:10   230461 TSV Weißenburg TSV Berching
  16:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Altenfurt II
Sa. 14.12.2024  12:00   240026 TSV Berching TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II HG Hemau/Beratzhausen
So. 15.12.2024  15:00   230463 TSV Wendelstein JSG Nürnberger Land
Sa. 21.12.2024  12:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Wendelstein
Sa. 11.01.2025  16:00   240000 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhausen
  18:30   230264 TSV Altenfurt II TV Büchenbach 
So. 12.01.2025  12:00   230463 TSV Wendelstein TSV Weißenburg
Sa. 18.01.2025  14:15   230021 TV Büchenbach JSG Nürnberger Land  
Sa. 25.01.2025  12:00   240026 TSV Berching TSV Wendelstein
So. 26.01.2025  12:20   230080 TSV Weißenburg TSV Altenfurt II
Sa. 01.02.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Büchenbach
  16:45   230264 TSV Altenfurt II TSV Berching
So. 02.02.2025  14:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Weißenburg
So. 09.02.2025  12:45   230021 TV Büchenbach TSV Wendelstein
Sa. 15.02.2025  16:00   240026 TSV Berching JSG Nürnberger Land
So. 16.02.2025  17:00   230461 TSV Weißenburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 22.02.2025  16:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Berching
So. 23.02.2025  14:10   230461 TSV Weißenburg TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II TSV Wendelstein

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  mB-Jugend 

Sa. 30.11.2024  15:00   240263  FC Neunburg v.W. TV Bad Kötzting
Sa. 07.12.2024  14:00   240024  TV Bad Kötzting SG Neutraubling-Regensburg
So. 08.12.2024  16:30   240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 12.01.2025  13:00   240342  SG Neutraubling-Regensbg FC Neunburg v.W.
  16:30   260481  HSG Bayerwald HG Hemau/Beratzhausen
  16:30   240024  TV Bad Kötzting HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 19.01.2025  16:00   240263  FC Neunburg v.W. HC Städtedreieck
Sa. 25.01.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
So. 26.01.2025  14:00   240020  HC Städtedreieck HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 01.02.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 02.02.2025  16:00   240024  TV Bad Kötzting HSG Bayerwald
Sa. 08.02.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald SG Neutraubling-Regensburg
So. 09.02.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00   240020  HC Städtedreieck TV Bad Kötzting
So. 16.02.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) SG Neutraubling-Regensburg
Sa. 22.02.2025  16:00   240341  SG Neutraubling-Regensbg HC Städtedreieck
So. 23.02.2025  15:00   240024  TV Bad Kötzting HG Hemau/Beratzhausen
  16:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) HSG Bayerwald
Sa. 15.03.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Regensburg
So. 16.03.2025  16:00   240020  HC Städtedreieck HV Oberviechtach II (a.K.)
  16:00   240024  TV Bad Kötzting FC Neunburg v.W.
Sa. 22.03.2025  16:00   240264  SG Neutraubling-Regensbg TV Bad Kötzting
  17:00   260481  HSG Bayerwald HC Städtedreieck

Benjamin Richter 4    22     2
Fritz Zilbauer 4    13     1
Leonard Hämmerl 4     5     -
Maxim Tretiakow 3     4     -
Luiz Mößl 4     2     -
Arthur Schwab 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Lukas Hämmerl 4     -     -
Korbinian Körbler 2     -     -
Lasse Stiegler  2     -     -
Johann Weigert  4     -     -
Willy Zilbauer 3     -     -

mC nutzt Heimvorteil nicht
Bereits die dritte Niederlage kassierte die 
männliche C-Jugend in dieser Saison am 
vergangenen Samstag (16. November) gegen 
den TSV Weißenburg in der Tangrintelhalle.
Schon der 0:4-Start ließ nichts positives ah-
nen und mit dem 9:18-Pausenstand hatten 
die Weißenburger bereits aufgedoppelt. Auch 
im zweiten Druchgang blieben die Gäste am 
Drücker, lediglich in der Schlussphase gelang 
den Tamgrintlern mit vier Treffern in Folge, 
vom 14:30 bis 18:30, ein kleines Erfolgserleb-
nis, ehe die Favoriten den 18:31-Endstand 
erzielten. - Aufstellung: Maximilian Bauer, 
Leonard Hämmerl (2), Lukas Hämmerl, 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (6/1), Lasse 
Stiegler, Luiz Mößl, Johann Weigert, Maxim 
Tretiakow (2), Benjamin Richter (8).

mC-Jugend noch ohne Erfolg
Am Samstag (23. November) war die männli-
che C-Jugend beim TSV Berching zu Gast und 
musste eine empfindliche 8:24-Niederlage 
hinnehmen. Obwohl die 1:0-Führung gelang 
geriet das Team von Trainer Jürgen Hämmerl 
schnell in Rückstand und musste bis zur Pause 
mit dem 2:13 die Vorentscheidung akzeptie-
ren. Im zweiten Durchgang lief es mit sechs 
Treffern zwar etwas besser für die HG-Jungs, 
doch die Hausherren zogen unaufhaltsam 
dem Sieg entgegen. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl (2), Lukas Hämmerl, 
Fritz Zilbauer (2), Willy Zilbauer, Luiz Mößl, 
Johann Weigert, Benjamin Richter (4).





METER METERmgD-Jugend VR

Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
So 22.09. 14:20  HG - HC SulzbRosb II 18:16
So 22.09. 16:50  DJK Neumarkt1 - HG 23:15
Sa 05.10. 10:00  HG - DJK Neumarkt2 17:8
Sa 05.10. 12:30  TSV 04 Feucht - HG 15:21
So 13.10. 10:40  SG Rohr/Pavels - HG  8:17
So 13.10. 12:20  HG - TSV 04 Feucht 18:17
So 10.11. 11:40  DJK Neumarkt2 - HG 19:12
So 10.11. 13:20  HG - SG Rohr/Pavels 29:6
So 08.12. 09:50  HG - DJK Neumarkt1
So 08.12. 12:20  240262  SulzbRosenb II - HG

mgD-Jugend - BK Mitte VR 24

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte II VR 2024

Spieler Saison 24 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
Sa 28.09.  10.00  Turnier in Schwandorf
So 20.10.  10.00  Turnier in Weiden
So 10.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
So 01.12.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle
Von der gemischten E-Jugend, die bereits drei 
Turniertage absolvierte, gab es bisher keine 
Informationen.

HG intern

Fritz Zilbauer 8    54     -
Luiz Mößl 8    29     -
Rafaela Wagner-Perez 4    13     -
Maxim Tretiakow 6    12     -
Maria Tiganetea 6     7     -
Willy Zilbauer 8     2     -
Korbinian Körbler  8     -     -
Lasse Stiegler 8     -     -

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 22.09.  09.00  1. Spieltag in Bad Abbach
So 20.10.  09.30  2. Spieltag Neutraublg Gym
So 03.11.  10.00  3. Spieltag Burglengenfeld
So 24.11.  09.30  4. Spieltag Tangrintelhalle
Von den Minis wurden bisher noch keine 
Ergebnisse oder Aufstellungen gemeldet.

DHB bei WM in München
Eröffnungsparty in München, Finale in Köln 
– und Berlin ist nicht dabei: Der Deutsche 
Handballbund (DHB) hat die Spielorte für 
die Heim-WM 2027 (13. oder 14. bis 31. Januar 
2027) vorgestellt. Während in der Hauptstadt 
überraschend keine Spiele stattfinden sollen, 
sind noch Kiel, Stuttgart, Magdeburg und 
Hannover dabei. Die deutsche National-
mannschaft wird ihre Vorrundenpartien in 
München im neuen SAP-Garden austragen. 
Nach Olympiasilber in Paris hofft Bundestrai-
ner Alfred Gislason auf weitere Glanzlichter. 
„Wir haben mit der Planung auf die WM 2027 
schon vor zwei Jahren begonnen, da haben 
wir die Mannschaft sehr stark verjüngt“, sag-
te der Isländer. DHB-Präsident Andreas Mi-
chelmann meinte: „Diese Spielorte vereinen 
vieles, was uns ausmacht: Sie sind Zentren 
der Bundesliga, sie stehen für Tradition, aber 
– wie München mit dem neuen SAP-Garden 
– auch für die Moderne.“ 32 Länder nehmen 
an der WM teil.

Sieg und Niederlage für mgD
Das vierte Turnier bestritt die männlich/
gemischte D-Jugend am Sonntag (10. No-
vember) in der Sporthalle der Realschule 
Sulzbach-Rosenberg und traf dort auf die DJK 
Neumarkt II und auf die SG Rohr/Pavelsbach. 
Auffallend ungewöhnlich die 12:19-Niederla-
ge gegen die DJK Neumarkt II, die bereits im 
zweiten Turnier mit 17:8 bezwungen wurde. 
Nach dem Pausenstand von 7:8 endete das 
Spiel mit 9:13 und wurde bei 3:6 Torschützen 
mit 12:19 gewertet. Diese Niederlage bekam 
natürlich der nächste Gegner SG Rohr/Pavels-
bach bereits mit dem 13:2-Pausenstand deut-
lich zu spüren und auch der 23:3-Endstand 
war ziemlich heftig. Nach 6:3 Torschützen gab 
es am Ende eine tolle 29:6-Wertung für die 
Tangrintler. - Aufstellung: Korbinian Körbler, 
Maria Tiganetea (2), Rafaela Wagner-Pérez 
(7), Fritz Zilbauer (8), Willy Zilbauer (2), Lasse 
Stiegler, Luiz Mößl (8), Maxim Tretiakow (5). 

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  
Neu: aktive Damen/Herren brauchen eben-
falls keinen Eintritt zahlen.
Wer für die Kasse eingeteilt ist, sollte auch 
mindestens eine halbe Stunde vor Spielbe-
ginn anwesend sein.

Wichtige Infos für alle Zeitnehmer
Sowohl bei den Spielen der Damen als auch 
den Herren ist etwa 30 Minuten vor Spielbe-
ginn Besprechung mit den Schiedsrichtern, 
hier muss am Laptop bereits alles ausgefüllt 
sein. Bitte immer rechtzeitig kommen, sowie 
die eigene Lizenznummer bereithalten und 
eintragen!

Mit der allerletzten
Ausgabe im Jahr 2024

wünschen wir allen Aktiven,
den Fans und Gönnern

ein frohes
Weihnachtsfest

viel Erfolg und ein 
verletzungsfreies

Jahr 2025
Die Handballabteilung,

der Handball-Förderverein
der HG-Fan-Club und

der „7Meter“-Schreiber
Ein Dank gilt allen, 

die engagiert im Einsatz waren 
und damit zum Erfolg

des Handballjahres 2024
beigetragen haben!

Einteilung im Jugendbereich Saison 2024/25:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2006 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2008 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2010 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2012 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2014 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2016 und jünger
Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

Handballer ticken anders!





Wir danken ...

. . . den Sponsoren und 
Inserenten im „7-Meter“ 
für die Unterstützung
und bitten unsere Leser, 
die Werbeträger 
bei ihrer Akquisition
zu berücksichtigen !
gabler allfinanz gmbh
GK Imobilien Gscheider GmbH
Autohaus Dörfler 
Raiffeisenbank im Oberpfälzer Jura eG
Sparkasse Regensburg
Industrieboden Mibach
Sparda-Bank Ostbayern eG
Allianz Ernsberger & Nuber
Lohnunternehmen Albert Schmid 
MTG-Wirtschaftskanzlei Karl Ferstl
Ford-Autohaus Pollinger
Holz und Bau MAAG 
Landgasthof Ferstl-Bruckmeier
Heizungsbau Gastl Haustechnik
Silberhorn Bau GmbH
Kfz-Lackierfachbetrieb Feuerer&Schenke
Estriche Hubert Gehr GmbH
Naturalis Energiesysteme GmbH
Stadtwerke Hemau 
Arbor-Apotheke

FitnessPark Listl 
Agrar- und Baustoffe Willy Bauer 
Fahrschule Knerr 
Steuerberater Halser Kiendl
Montage+Service Meyer
Experten-Stammtisch
Elektro Meier GmbH+Co.KG
Treppen Scheid GmbH
Autoteile Heppler
Holzbau Semmler GmbH
Haustechnik Pollinger
Dienstleistungsservice Schreiber
Fellmeyer’s Getränkemärkte GmbH
Transporte Baumer GmbH
Lindner Sanierungsbau
Fuhrunternehmen Hans Harteis
Maschinenbau Nutz GmbH 
Bezirkskaminkehrermeister Braun
Versicherungen Ulrike Ferstl
W+F Haustechnik GmbH 
Autopflege Höllriegl
Friseur-Kosmetik Hauser
Bagger Erdarbeiten Dietz
Blumen-Meister
Elektro Beslmeisl 
Transporte Gebr.Pritschet
Apotheke am Rathaus
Schreib+Spielwaren Frankhauser
Küchenstudio Spies GmbH
Montagefachbetrieb Baierl P.
Bestattungen Nutz & Sohn GdbR
Fahrschulen Schuster GmbH
Gasthaus „Zum Deglbauer“
AQUA CUT 24 Hemau
Gasthof „Zur Post“ Graf Thonlohe
Bäckerei K. Dürr





Alle Jahre wieder ein großes Handball-Turnier 
im Januar. Die Weltmeisterschaft 2025 wird 
vom 14. Januar bis zum 2. Februar in Däne-
mark, Kroatien und Norwegen ausgespielt, 
32 Mannschaften sind qualifiziert. In Zagreb 
wurde die Gruppenphase ausgelost.

Die DHB-Auswahl bestreitet die Spiele in 
Gruppe A in Herning (Dänemark). Die Kontra-
henten kommen aus Tschechien, Polen und 
der Schweiz. Deutschland hat diesmal keinen 
„Exoten“ aus Afrika oder Südamerika bekom-
men. Den letzten WM-Titel holte Deutschland 
2007 durch den Final-Sieg gegen Polen.

„Das ist eine interessante, ziemlich ausge-
glichene und sogar enge Gruppe“, analysiert 
Bundestrainer Alfred Gislason. „Die Schweiz 
kennen wir sehr gut. Wir werden uns mit der 
WM ab dem Herbst beschäftigen.“

Die acht Gruppen bei der WM 2025
Gruppe A (Herning): Deutschland, Tschechi-
en, Polen, Schweiz - Gruppe B (Herning): Dä-
nemark, Italien, Algerien, Tunesien - Gruppe 
C (Porec/Kroatien): Frankreich, Österreich, 
Katar, Kuwait - Gruppe D (Varazdin/Kroatien): 
Ungarn, Niederlande, Nordmazedonien, Gui-
nea - Gruppe E (Oslo/Norwegen): Norwegen, 
Portugal, Brasilien, USA - Gruppe F (Oslo): 
Schweden, Spanien, Japan, Chile - Gruppe G 
(Zagreb/Kroatien): Slowenien, Island, Kuba, 
Kap Verde - Gruppe H (Zagreb): Ägypten, 
Kroatien, Argentinien, Bahrain.

100 Jahre TSV: Jubiläumsshirt
2025 feiert der TSV Beratzhausen 100-jähriges 
Jubiläum und dafür wollen wir uns natürlich 
auch entsprechend kleiden – wir starten eine 
große Bestellwelle für unser Jubiläumsshirt. 
Vielleicht habt ihr mittlerweile auch schon 
den einen oder anderen damit rumlaufen 
sehen. Mit dem Shirt wollen wir auf unser 
Jubiläumsjahr hinweisen und werben sowie 
einheitlich auftreten, z.B. beim Volksfestaus-
zug am Freitag, Festzügen anderer Vereine, 
beim Sport oder auch bei den Veranstaltun-
gen 2025. TSV-Mitglieder können sich unter 
https://tsv-beratzhausen.de/tsv-jubilaeums-
shirt-bestellung/ ihr Shirt sichern. Bestel-
lungen können jederzeit getätigt werden 
und werden dann regelmäßig abgearbeitet 
wenn eine gewisse Anzahl an Bestellungen 
eingegangen ist.

I h r e   B ä c k e r e i

H E M A U
Haager Str. 16
Tel. 09491/448

F i l i a l e n :

Für alle Anlässe . . .
  Backwaren
  und Feingebäck

Hemau Stadtplatz 12
 Tel. 09491/952281

Laaber Marktplatz 5
 Tel. 09498/8382

Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr

Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!





Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Ergeb/Zeit       Spielstätte
1 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg 07.09.24 26:25 - SH Großröhrsdorf
1 SV Union Halle-Neustadt HL Buchholz 08-Rosengarten 08.09.24 40:28 - SWH.arena
2 ESV 1927 Regensburg Kurpfalz Bären 14.09.24 34:26 SH ESV 1927 Rgbg
2 HL Buchholz 08-Rosengarten 1. FSV Mainz 05 14.09.24 23:33 - Nordheidehalle
3 SV Union Halle-Neustadt ESV 1927 Regensburg 21.09.24 32:22 - SWH.arena
3 TuS Lintfort HL Buchholz 08-Rosengarten 22.09.24 27:30 SH Eyller Straße
4 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 12.10.24 25:22 SH ESV 1927 Rgbg
4 HL Buchholz 08-Rosengarten Füchse Berlin 12.10.24 19:22 Nordheidehalle
5 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg 19.10.24 30:27 SH Eyller Straße
5 Bergischer HC HL Buchholz 08-Rosengarten 19.10.24 31:25 L-Zentrum Kanalstr
6 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin 02.11.24 25:26 SH ESV 1927 Rgbg
6 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Werder Bremen 03.11.24 28:27 Nordheidehalle
7 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg 09.11.24 34:27 L-Zentrum Kanalstr
7 HSG Bad Wildungen Vipers HL Buchholz 08-Rosengarten 09.11.24 22:22 Ense-Halle
8 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen 16.11.24 38:27 SH ESV 1927 Rgbg
8 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Leipzig 16.11.24 19:28 Nordheidehalle
9 HL Buchholz 08-Rosengarten TG Nürtingen 30.11.24 19:00 Nordheidehalle
9 HSG Bad Wildungen Vipers ESV 1927 Regensburg 30.11.24 19:00 Ense-Halle
10 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengarten 07.12.24 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
11 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg 14.12.24 18:00 Theo-Eisenlohr-SH
11 HL Buchholz 08-Rosengarten TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 14.12.24 19:00 Nordheidehalle
12 VfL Waiblingen HL Buchholz 08-Rosengarten 21.12.24 18:00 Rd-SH Waiblingen
12 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig 21.12.24 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 ESV 1927 Regensburg TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 04.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 HL Buchholz 08-Rosengarten HSV Solingen-Gräfrath 76 05.01.25 16:00 Nordheidehalle
14 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg 11.01.25 18:00 Rd-SH Waiblingen
14 HC Rödertal HL Buchholz 08-Rosengarten 11.01.25 18:30 SH Großröhrsdorf
15 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 18.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
15 HL Buchholz 08-Rosengarten Kurpfalz Bären 18.01.25 19:00 Nordheidehalle
16 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal 25.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
16 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Union Halle-Neustadt 25.01.25 19:00 Nordheidehalle
17 Kurpfalz Bären ESV 1927 Regensburg 01.02.25 19:00 Neurotthalle
17 1. FSV Mainz 05 HL Buchholz 08-Rosengarten 01.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
18 ESV 1927 Regensburg SV Union Halle-Neustadt 08.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
18 HL Buchholz 08-Rosengarten TuS Lintfort 08.02.25 19:00 Nordheidehalle
19 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg 15.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
19 Füchse Berlin HL Buchholz 08-Rosengarten 15.02.25 19:30 SH Charlottenburg
20 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort 22.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
20 HL Buchholz 08-Rosengarten Bergischer HC 22.02.25 19:00 Nordheidehalle
21 SV Werder Bremen HL Buchholz 08-Rosengarten 15.03.25 18:30 Kl.-Dieter-Fischer-H
21 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg 15.03.25 19:30 SH Charlottenburg
22 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC 22.03.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
22 HL Buchholz 08-Rosengarten HSG Bad Wildungen Vipers 22.03.25 19:00 Nordheidehalle
23 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg 29.03.25 18:30 Klaus-D.-Fischer-H
23 HC Leipzig HL Buchholz 08-Rosengarten 30.03.25 16:00 SH Brüderstraße
24 ESV 1927 Rgbg HSG Bad Wildungen Vipers 05.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
24 TG Nürtingen HL Buchholz 08-Rosengarten 05.04.25 19:30 Theodor-Eisenl-SH
25 HL Buchholz 08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg 08.03.25 19:00 Nordheidehalle
26 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen 26.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
26 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim HL Buchholz 08-Rosengarten 26.04.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
27 HL Buchholz 08-Rosengarten VfL Waiblingen 03.05.25 19:00 Nordheidehalle
27 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg 04.05.25 16:00 SH Brüderstraße
28 HSV Solingen-Gräfrath 76 HL Buchholz 08-Rosengarten 10.05.25 18:30 Klingenhalle
28 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim ESV 1927 Regensburg 10.05.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
29 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen 17.05.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
29 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Rödertal 17.05.25 19:00 Nordheidehalle
30 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg 24.05.25 18:00 Klingenhalle
30 Kurpfalz Bären HL Buchholz 08-Rosengarten 24.05.25 18:00 Neurotthalle

Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
  für

  BunkerLadies 
  und Luchse



GEBR. PRITSCHET

Glaserweg 18  •  93155 HEMAU
Telefon 0 9491/29 82  •  Telefax 0 9491/2173

Transporte  •  Bagger und Radladerverleih
Sand  •  Mineralbeton  •  Splitt

GEBR. PRITSCHET



 
Letztes Heimspiel
vor Winterpause

 HG-Damen  ASV 1863 Cham 
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2024

„Zaubertrank Handball“

„kämpfen HG kämpfen“

Damen
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Herausgeber: Handball-Gemeinschaft
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Erscheinungsweise:   Heimspiele Damen und Herren

Zum einfachen Heimspieltag der Damen-
mannschaft von der HG Hemau/Beratz-
hausen und am Sonntag zum Turnier der 
gemischten E-Jugend begrüßen wir alle 
Fans, Zuschauer und Handballfreunde vom 
Tangrintel in Hemau am August-Glockner-
Ring in der Handball-Festung

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir auch in der Handball-Saison 2024/25 den 
Schiedsrichtern, Zeitnehmern, Sekretären 
und unseren Gästen aus Cham. 

Zum Jahreswechsel ein Rückblick: Zum 
Saisonstart brachten es sowohl die Herren 
als auch Damen nicht auf die Reihe einen 
gemeinsamen Start-Tag zu finden. Die Her-
ren spielten am 12.10. und die Damen am 
26.10. Am 2./3. 11. wärs beinahe gelungen 
die Herren am Samstag, aber die Damen 
am Sonntag. Dann war es soweit am 16.11. 
spielten beide Teams zu Hause, aber da 
war Volkstrauertag in Hemau, dass geht 
garnicht. Nun, dieses Wochenende ist wieder 
ein einzelner Spieltag der Damen. Aber dann 
kommt es ganz Dicke. Am 25.1. spielen beide 
zu Hause, also ein Doppelspieltag und gleich 
8 Tage später nochmal, was ist das für eine 
Planung - keinesfalls 7m-freundlich !

Allen Spielerinnen und Spielern wünschen 
wir faire, spannende und verletzungsfreie 
Spiele sowie allen Teams eine lautstarke Un-
terstützung durch viele Zuschauer und Fans.

12.10. 18:00  HG Jura Exp - Nabbg/Schwfd II
26.10. 18:00  HG-Damen - FC Neunburg v.W.
02.11. 18:00  HG Jura Exp - SG Regensbg III
03.11. 17:00  HG-Damen - ESV 27 Rgbg. III
16.11. 16:00  HG-Damen - HC SulzbRosenb II
16.11. 18:00  HG Jura Exp - HC SulzbRosenb II
30.11. 18:00  HG-Damen - ASV 1863 Cham
25.01. 16:00  HG Jura Exp - TSV Neutraubling
25.01. 18:00  HG-Damen - HSG Berching/Poll
01.02. 18:00  HG Jura Exp - ESV 27 Rgbg II
02.02. 16:00  HG-Damen - Schierling/Langq
08.03. 18:00  HG Jura Exp - Schierling/Langq
22.03. 18:00  HG Jura Express - HSG Weiden
22.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

Heimspiele 24/25
Damen

HG Jura I

Handball-EM der Frauen
Eröffnungsspieltag am 28. November
Der Countdown zur Handball-EM der Frauen 
2024 läuft bereits. 24 Nationen kämpfen von 
28. November bis 15. Dezember in Österreich, 
der Schweiz und Ungarn um die Trophäe. Der 
Spielplan für die Vorrunde steht fest. Öster-
reich trifft zum EM-Auftakt auf die Slowakei.

Eröffnet wird die größte Frauen-EM aller 
Zeiten am 28. November mit den Vorrunden-
spielen in den Gruppen A, C und E, wobei Ös-
terreich gleich am ersten Spieltag in Gruppe E 
in Innsbruck um 18 Uhr auf die Slowakei trifft. 
Auch die Partien gegen Rekordeuropameister 
Norwegen und Slowenien werden jeweils im 
Zwei-Tages-Rhythmus gespielt.

Die Schweiz startet am 29. November um 18 
Uhr in Basel gegen die Färöer. Die Eidgenos-
sinnen haben nur ihr abschließendes Spiel 
gegen Kroatien am 3. Dezember zur späten 
Anwurfzeit, zwei Tage zuvor gegen Dänemark 
muss man um 18 Uhr spielen.

Die DHB-Frauen haben sowohl das Auftakt-
match am 29. November gegen die Ukraine 
wie auch ihr abschließendes Spiel am 3. 
Dezember gegen Island um 20.30 Uhr, das 
Schlüsselspiel im Duell der beiden WM-Co-
Ausrichter von 2025 gegen die Niederlande 
wird um 18 Uhr in Innsbruck angeworfen.

Die Anwurfzeiten für die Vorrunde wurden 
jeweils auf 18 und 20:30 Uhr festgesetzt, 
lediglich Polens Duell gegen Portugal und 
Kroatiens Vergleich mit den Färöer werden 
in Basel schon um 15.30 Uhr angeworfen. In 
der Hauptrunde, in der jeweils drei Spiele pro 
Tag stattfinden, spielt man ständig um 15:30, 
18 und 20:30 Uhr.

Die Halbfinalspiele am 13. Dezember in der 
Wiener Stadthalle werden um 17:45 Uhr und 
20:30 Uhr ausgetragen, das Spiel um die 
Bronzemedaille und das große Finale um 
15:15 Uhr bzw. 18 Uhr.

Gruppe F:  Niederlande, Island,
 Deutschland, Ukraine

Finalwochenende in Wien
Am 18. April wurden in der Wiener Börse die 
Vorrundengruppen gelost. Debrecen (HUN), 
Basel (SUI) und Innsbruck (AUT) beheimaten 
jeweils zwei Vorrundengruppen, Debrecen 
und Wien (AUT) die beiden Hauptrundengrup-
pen. Das Finalwochenende mit dem Spiel um 
Platz 5, den Halbfinalpartien sowie dem Spiel 
um Platz 3 und dem großen Finale werden in 
der altehrwürdigen Wiener Stadthalle aus-
getragen. Österreich trägt mit zwei Vorrun-
dengruppen, einer Hauptrundengruppe und 
dem Finalwochenende auch den Hauptpart 
dieser EHF EURO.

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Zum letzten Heimspiel vor dem Jahreswech-
sel empfängt die Damenmannschaft der 
HG Hemau/Beratzhausen am Samstag (30. 
November) um 18 Uhr den ASV 1863 Cham. 
Am Sonntag (1. Dezember) sind die Minis 
Gastgeber des vierten Spieltages.
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Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung:  ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de  •  Tel.  09491/1001
Verantwortlich für Anzeigen: Handballförderverein
Erscheinungsweise:   Heimspiele Damen und Herren

Zum einfachen Heimspieltag der Damen-
mannschaft von der HG Hemau/Beratz-
hausen und am Sonntag zum Turnier der 
gemischten E-Jugend begrüßen wir alle 
Fans, Zuschauer und Handballfreunde vom 
Tangrintel in Hemau am August-Glockner-
Ring in der Handball-Festung

Einen angenehmen Aufenthalt wünschen 
wir auch in der Handball-Saison 2024/25 den 
Schiedsrichtern, Zeitnehmern, Sekretären 
und unseren Gästen aus Cham. 

Zum Jahreswechsel ein Rückblick: Zum 
Saisonstart brachten es sowohl die Herren 
als auch Damen nicht auf die Reihe einen 
gemeinsamen Start-Tag zu finden. Die Her-
ren spielten am 12.10. und die Damen am 
26.10. Am 2./3. 11. wärs beinahe gelungen 
die Herren am Samstag, aber die Damen 
am Sonntag. Dann war es soweit am 16.11. 
spielten beide Teams zu Hause, aber da 
war Volkstrauertag in Hemau, dass geht 
garnicht. Nun, dieses Wochenende ist wieder 
ein einzelner Spieltag der Damen. Aber dann 
kommt es ganz Dicke. Am 25.1. spielen beide 
zu Hause, also ein Doppelspieltag und gleich 
8 Tage später nochmal, was ist das für eine 
Planung - keinesfalls 7m-freundlich !

Allen Spielerinnen und Spielern wünschen 
wir faire, spannende und verletzungsfreie 
Spiele sowie allen Teams eine lautstarke Un-
terstützung durch viele Zuschauer und Fans.

12.10. 18:00  HG Jura Exp - Nabbg/Schwfd II
26.10. 18:00  HG-Damen - FC Neunburg v.W.
02.11. 18:00  HG Jura Exp - SG Regensbg III
03.11. 17:00  HG-Damen - ESV 27 Rgbg. III
16.11. 16:00  HG-Damen - HC SulzbRosenb II
16.11. 18:00  HG Jura Exp - HC SulzbRosenb II
30.11. 18:00  HG-Damen - ASV 1863 Cham
25.01. 16:00  HG Jura Exp - TSV Neutraubling
25.01. 18:00  HG-Damen - HSG Berching/Poll
01.02. 18:00  HG Jura Exp - ESV 27 Rgbg II
02.02. 16:00  HG-Damen - Schierling/Langq
08.03. 18:00  HG Jura Exp - Schierling/Langq
22.03. 18:00  HG Jura Express - HSG Weiden
22.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

Heimspiele 24/25
Damen

HG Jura I

Handball-EM der Frauen
Eröffnungsspieltag am 28. November
Der Countdown zur Handball-EM der Frauen 
2024 läuft bereits. 24 Nationen kämpfen von 
28. November bis 15. Dezember in Österreich, 
der Schweiz und Ungarn um die Trophäe. Der 
Spielplan für die Vorrunde steht fest. Öster-
reich trifft zum EM-Auftakt auf die Slowakei.

Eröffnet wird die größte Frauen-EM aller 
Zeiten am 28. November mit den Vorrunden-
spielen in den Gruppen A, C und E, wobei Ös-
terreich gleich am ersten Spieltag in Gruppe E 
in Innsbruck um 18 Uhr auf die Slowakei trifft. 
Auch die Partien gegen Rekordeuropameister 
Norwegen und Slowenien werden jeweils im 
Zwei-Tages-Rhythmus gespielt.

Die Schweiz startet am 29. November um 18 
Uhr in Basel gegen die Färöer. Die Eidgenos-
sinnen haben nur ihr abschließendes Spiel 
gegen Kroatien am 3. Dezember zur späten 
Anwurfzeit, zwei Tage zuvor gegen Dänemark 
muss man um 18 Uhr spielen.

Die DHB-Frauen haben sowohl das Auftakt-
match am 29. November gegen die Ukraine 
wie auch ihr abschließendes Spiel am 3. 
Dezember gegen Island um 20.30 Uhr, das 
Schlüsselspiel im Duell der beiden WM-Co-
Ausrichter von 2025 gegen die Niederlande 
wird um 18 Uhr in Innsbruck angeworfen.

Die Anwurfzeiten für die Vorrunde wurden 
jeweils auf 18 und 20:30 Uhr festgesetzt, 
lediglich Polens Duell gegen Portugal und 
Kroatiens Vergleich mit den Färöer werden 
in Basel schon um 15.30 Uhr angeworfen. In 
der Hauptrunde, in der jeweils drei Spiele pro 
Tag stattfinden, spielt man ständig um 15:30, 
18 und 20:30 Uhr.

Die Halbfinalspiele am 13. Dezember in der 
Wiener Stadthalle werden um 17:45 Uhr und 
20:30 Uhr ausgetragen, das Spiel um die 
Bronzemedaille und das große Finale um 
15:15 Uhr bzw. 18 Uhr.

Gruppe F:  Niederlande, Island,
 Deutschland, Ukraine

Finalwochenende in Wien
Am 18. April wurden in der Wiener Börse die 
Vorrundengruppen gelost. Debrecen (HUN), 
Basel (SUI) und Innsbruck (AUT) beheimaten 
jeweils zwei Vorrundengruppen, Debrecen 
und Wien (AUT) die beiden Hauptrundengrup-
pen. Das Finalwochenende mit dem Spiel um 
Platz 5, den Halbfinalpartien sowie dem Spiel 
um Platz 3 und dem großen Finale werden in 
der altehrwürdigen Wiener Stadthalle aus-
getragen. Österreich trägt mit zwei Vorrun-
dengruppen, einer Hauptrundengruppe und 
dem Finalwochenende auch den Hauptpart 
dieser EHF EURO.

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Zum letzten Heimspiel vor dem Jahreswech-
sel empfängt die Damenmannschaft der 
HG Hemau/Beratzhausen am Samstag (30. 
November) um 18 Uhr den ASV 1863 Cham. 
Am Sonntag (1. Dezember) sind die Minis 
Gastgeber des vierten Spieltages.





Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Ergeb/Zeit       Spielstätte
1 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg 07.09.24 26:25 - SH Großröhrsdorf
1 SV Union Halle-Neustadt HL Buchholz 08-Rosengarten 08.09.24 40:28 - SWH.arena
2 ESV 1927 Regensburg Kurpfalz Bären 14.09.24 34:26 SH ESV 1927 Rgbg
2 HL Buchholz 08-Rosengarten 1. FSV Mainz 05 14.09.24 23:33 - Nordheidehalle
3 SV Union Halle-Neustadt ESV 1927 Regensburg 21.09.24 32:22 - SWH.arena
3 TuS Lintfort HL Buchholz 08-Rosengarten 22.09.24 27:30 SH Eyller Straße
4 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 12.10.24 25:22 SH ESV 1927 Rgbg
4 HL Buchholz 08-Rosengarten Füchse Berlin 12.10.24 19:22 Nordheidehalle
5 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg 19.10.24 30:27 SH Eyller Straße
5 Bergischer HC HL Buchholz 08-Rosengarten 19.10.24 31:25 L-Zentrum Kanalstr
6 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin 02.11.24 25:26 SH ESV 1927 Rgbg
6 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Werder Bremen 03.11.24 28:27 Nordheidehalle
7 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg 09.11.24 34:27 L-Zentrum Kanalstr
7 HSG Bad Wildungen Vipers HL Buchholz 08-Rosengarten 09.11.24 22:22 Ense-Halle
8 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen 16.11.24 38:27 SH ESV 1927 Rgbg
8 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Leipzig 16.11.24 19:28 Nordheidehalle
9 HL Buchholz 08-Rosengarten TG Nürtingen 30.11.24 19:00 Nordheidehalle
9 HSG Bad Wildungen Vipers ESV 1927 Regensburg 30.11.24 19:00 Ense-Halle
10 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengarten 07.12.24 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
11 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg 14.12.24 18:00 Theo-Eisenlohr-SH
11 HL Buchholz 08-Rosengarten TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 14.12.24 19:00 Nordheidehalle
12 VfL Waiblingen HL Buchholz 08-Rosengarten 21.12.24 18:00 Rd-SH Waiblingen
12 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig 21.12.24 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 ESV 1927 Regensburg TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 04.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 HL Buchholz 08-Rosengarten HSV Solingen-Gräfrath 76 05.01.25 16:00 Nordheidehalle
14 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg 11.01.25 18:00 Rd-SH Waiblingen
14 HC Rödertal HL Buchholz 08-Rosengarten 11.01.25 18:30 SH Großröhrsdorf
15 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 18.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
15 HL Buchholz 08-Rosengarten Kurpfalz Bären 18.01.25 19:00 Nordheidehalle
16 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal 25.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
16 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Union Halle-Neustadt 25.01.25 19:00 Nordheidehalle
17 Kurpfalz Bären ESV 1927 Regensburg 01.02.25 19:00 Neurotthalle
17 1. FSV Mainz 05 HL Buchholz 08-Rosengarten 01.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
18 ESV 1927 Regensburg SV Union Halle-Neustadt 08.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
18 HL Buchholz 08-Rosengarten TuS Lintfort 08.02.25 19:00 Nordheidehalle
19 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg 15.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
19 Füchse Berlin HL Buchholz 08-Rosengarten 15.02.25 19:30 SH Charlottenburg
20 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort 22.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
20 HL Buchholz 08-Rosengarten Bergischer HC 22.02.25 19:00 Nordheidehalle
21 SV Werder Bremen HL Buchholz 08-Rosengarten 15.03.25 18:30 Kl.-Dieter-Fischer-H
21 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg 15.03.25 19:30 SH Charlottenburg
22 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC 22.03.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
22 HL Buchholz 08-Rosengarten HSG Bad Wildungen Vipers 22.03.25 19:00 Nordheidehalle
23 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg 29.03.25 18:30 Klaus-D.-Fischer-H
23 HC Leipzig HL Buchholz 08-Rosengarten 30.03.25 16:00 SH Brüderstraße
24 ESV 1927 Rgbg HSG Bad Wildungen Vipers 05.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
24 TG Nürtingen HL Buchholz 08-Rosengarten 05.04.25 19:30 Theodor-Eisenl-SH
25 HL Buchholz 08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg 08.03.25 19:00 Nordheidehalle
26 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen 26.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
26 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim HL Buchholz 08-Rosengarten 26.04.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
27 HL Buchholz 08-Rosengarten VfL Waiblingen 03.05.25 19:00 Nordheidehalle
27 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg 04.05.25 16:00 SH Brüderstraße
28 HSV Solingen-Gräfrath 76 HL Buchholz 08-Rosengarten 10.05.25 18:30 Klingenhalle
28 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim ESV 1927 Regensburg 10.05.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
29 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen 17.05.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
29 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Rödertal 17.05.25 19:00 Nordheidehalle
30 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg 24.05.25 18:00 Klingenhalle
30 Kurpfalz Bären HL Buchholz 08-Rosengarten 24.05.25 18:00 Neurotthalle

Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
  für

  BunkerLadies 
  und Luchse



Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr



Alle Jahre wieder ein großes Handball-Turnier 
im Januar. Die Weltmeisterschaft 2025 wird 
vom 14. Januar bis zum 2. Februar in Däne-
mark, Kroatien und Norwegen ausgespielt, 
32 Mannschaften sind qualifiziert. In Zagreb 
wurde die Gruppenphase ausgelost.

Die DHB-Auswahl bestreitet die Spiele in 
Gruppe A in Herning (Dänemark). Die Kontra-
henten kommen aus Tschechien, Polen und 
der Schweiz. Deutschland hat diesmal keinen 
„Exoten“ aus Afrika oder Südamerika bekom-
men. Den letzten WM-Titel holte Deutschland 
2007 durch den Final-Sieg gegen Polen.

„Das ist eine interessante, ziemlich ausge-
glichene und sogar enge Gruppe“, analysiert 
Bundestrainer Alfred Gislason. „Die Schweiz 
kennen wir sehr gut. Wir werden uns mit der 
WM ab dem Herbst beschäftigen.“

Die acht Gruppen bei der WM 2025
Gruppe A (Herning): Deutschland, Tschechi-
en, Polen, Schweiz - Gruppe B (Herning): Dä-
nemark, Italien, Algerien, Tunesien - Gruppe 
C (Porec/Kroatien): Frankreich, Österreich, 
Katar, Kuwait - Gruppe D (Varazdin/Kroatien): 
Ungarn, Niederlande, Nordmazedonien, Gui-
nea - Gruppe E (Oslo/Norwegen): Norwegen, 
Portugal, Brasilien, USA - Gruppe F (Oslo): 
Schweden, Spanien, Japan, Chile - Gruppe G 
(Zagreb/Kroatien): Slowenien, Island, Kuba, 
Kap Verde - Gruppe H (Zagreb): Ägypten, 
Kroatien, Argentinien, Bahrain.

100 Jahre TSV: Jubiläumsshirt
2025 feiert der TSV Beratzhausen 100-jähriges 
Jubiläum und dafür wollen wir uns natürlich 
auch entsprechend kleiden – wir starten eine 
große Bestellwelle für unser Jubiläumsshirt. 
Vielleicht habt ihr mittlerweile auch schon 
den einen oder anderen damit rumlaufen 
sehen. Mit dem Shirt wollen wir auf unser 
Jubiläumsjahr hinweisen und werben sowie 
einheitlich auftreten, z.B. beim Volksfestaus-
zug am Freitag, Festzügen anderer Vereine, 
beim Sport oder auch bei den Veranstaltun-
gen 2025. TSV-Mitglieder können sich unter 
https://tsv-beratzhausen.de/tsv-jubilaeums-
shirt-bestellung/ ihr Shirt sichern. Bestel-
lungen können jederzeit getätigt werden 
und werden dann regelmäßig abgearbeitet 
wenn eine gewisse Anzahl an Bestellungen 
eingegangen ist.

I h r e   B ä c k e r e i

H E M A U
Haager Str. 16
Tel. 09491/448

F i l i a l e n :

Für alle Anlässe . . .
  Backwaren
  und Feingebäck

Hemau Stadtplatz 12
 Tel. 09491/952281

Laaber Marktplatz 5
 Tel. 09498/8382

Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr

Inh. Familie Graf

Tel. 09491/471
Fax 09491/560

Thonlohe 5
93155 Hemau

www.gasthof-post.biz

 Moderne Fremdenzimmer
 Partyservice
 Kegelbahn
 Familienfeiern

Jeden Sonntag Mittagstisch - gerne auch auf Bestellung
Jeden 1., 3. und 5. Sonntag ab 15.00 Uhr geschlossen!



e-mail: h.hoellriegl@t-online.de

Autoaufbereitung
Hagelschaden

Parkdellen

Gewerbering Ost 6
93155 Hemau

Tel. 09491/3553
Mobil: 0160-2002474



Wir danken ...

. . . den Sponsoren und 
Inserenten im „7-Meter“ 
für die Unterstützung
und bitten unsere Leser, 
die Werbeträger 
bei ihrer Akquisition
zu berücksichtigen !
gabler allfinanz gmbh
GK Imobilien Gscheider GmbH
Autohaus Dörfler 
Raiffeisenbank im Oberpfälzer Jura eG
Sparkasse Regensburg
Industrieboden Mibach
Sparda-Bank Ostbayern eG
Allianz Ernsberger & Nuber
Lohnunternehmen Albert Schmid 
MTG-Wirtschaftskanzlei Karl Ferstl
Ford-Autohaus Pollinger
Holz und Bau MAAG 
Landgasthof Ferstl-Bruckmeier
Heizungsbau Gastl Haustechnik
Silberhorn Bau GmbH
Kfz-Lackierfachbetrieb Feuerer&Schenke
Estriche Hubert Gehr GmbH
Naturalis Energiesysteme GmbH
Stadtwerke Hemau 
Arbor-Apotheke

FitnessPark Listl 
Agrar- und Baustoffe Willy Bauer 
Fahrschule Knerr 
Steuerberater Halser Kiendl
Montage+Service Meyer
Experten-Stammtisch
Elektro Meier GmbH+Co.KG
Treppen Scheid GmbH
Autoteile Heppler
Holzbau Semmler GmbH
Haustechnik Pollinger
Dienstleistungsservice Schreiber
Fellmeyer’s Getränkemärkte GmbH
Transporte Baumer GmbH
Lindner Sanierungsbau
Fuhrunternehmen Hans Harteis
Maschinenbau Nutz GmbH 
Bezirkskaminkehrermeister Braun
Versicherungen Ulrike Ferstl
W+F Haustechnik GmbH 
Autopflege Höllriegl
Friseur-Kosmetik Hauser
Bagger Erdarbeiten Dietz
Blumen-Meister
Elektro Beslmeisl 
Transporte Gebr.Pritschet
Apotheke am Rathaus
Schreib+Spielwaren Frankhauser
Küchenstudio Spies GmbH
Montagefachbetrieb Baierl P.
Bestattungen Nutz & Sohn GdbR
Fahrschulen Schuster GmbH
Gasthaus „Zum Deglbauer“
AQUA CUT 24 Hemau
Gasthof „Zur Post“ Graf Thonlohe
Bäckerei K. Dürr





METER METERmgD-Jugend VR

Spielplan  •   mgD-Jugend  •   VR
So 22.09. 14:20  HG - HC SulzbRosb II 18:16
So 22.09. 16:50  DJK Neumarkt1 - HG 23:15
Sa 05.10. 10:00  HG - DJK Neumarkt2 17:8
Sa 05.10. 12:30  TSV 04 Feucht - HG 15:21
So 13.10. 10:40  SG Rohr/Pavels - HG  8:17
So 13.10. 12:20  HG - TSV 04 Feucht 18:17
So 10.11. 11:40  DJK Neumarkt2 - HG 19:12
So 10.11. 13:20  HG - SG Rohr/Pavels 29:6
So 08.12. 09:50  HG - DJK Neumarkt1
So 08.12. 12:20  240262  SulzbRosenb II - HG

mgD-Jugend - BK Mitte VR 24

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte II VR 2024

Spieler Saison 24 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERgE-Jugend
Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
Sa 28.09.  10.00  Turnier in Schwandorf
So 20.10.  10.00  Turnier in Weiden
So 10.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
So 01.12.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle
Von der gemischten E-Jugend, die bereits drei 
Turniertage absolvierte, gab es bisher keine 
Informationen.

HG intern

Fritz Zilbauer 8    54     -
Luiz Mößl 8    29     -
Rafaela Wagner-Perez 4    13     -
Maxim Tretiakow 6    12     -
Maria Tiganetea 6     7     -
Willy Zilbauer 8     2     -
Korbinian Körbler  8     -     -
Lasse Stiegler 8     -     -

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 22.09.  09.00  1. Spieltag in Bad Abbach
So 20.10.  09.30  2. Spieltag Neutraublg Gym
So 03.11.  10.00  3. Spieltag Burglengenfeld
So 24.11.  09.30  4. Spieltag Tangrintelhalle
Von den Minis wurden bisher noch keine 
Ergebnisse oder Aufstellungen gemeldet.

DHB bei WM in München
Eröffnungsparty in München, Finale in Köln 
– und Berlin ist nicht dabei: Der Deutsche 
Handballbund (DHB) hat die Spielorte für 
die Heim-WM 2027 (13. oder 14. bis 31. Januar 
2027) vorgestellt. Während in der Hauptstadt 
überraschend keine Spiele stattfinden sollen, 
sind noch Kiel, Stuttgart, Magdeburg und 
Hannover dabei. Die deutsche National-
mannschaft wird ihre Vorrundenpartien in 
München im neuen SAP-Garden austragen. 
Nach Olympiasilber in Paris hofft Bundestrai-
ner Alfred Gislason auf weitere Glanzlichter. 
„Wir haben mit der Planung auf die WM 2027 
schon vor zwei Jahren begonnen, da haben 
wir die Mannschaft sehr stark verjüngt“, sag-
te der Isländer. DHB-Präsident Andreas Mi-
chelmann meinte: „Diese Spielorte vereinen 
vieles, was uns ausmacht: Sie sind Zentren 
der Bundesliga, sie stehen für Tradition, aber 
– wie München mit dem neuen SAP-Garden 
– auch für die Moderne.“ 32 Länder nehmen 
an der WM teil.

Sieg und Niederlage für mgD
Das vierte Turnier bestritt die männlich/
gemischte D-Jugend am Sonntag (10. No-
vember) in der Sporthalle der Realschule 
Sulzbach-Rosenberg und traf dort auf die DJK 
Neumarkt II und auf die SG Rohr/Pavelsbach. 
Auffallend ungewöhnlich die 12:19-Niederla-
ge gegen die DJK Neumarkt II, die bereits im 
zweiten Turnier mit 17:8 bezwungen wurde. 
Nach dem Pausenstand von 7:8 endete das 
Spiel mit 9:13 und wurde bei 3:6 Torschützen 
mit 12:19 gewertet. Diese Niederlage bekam 
natürlich der nächste Gegner SG Rohr/Pavels-
bach bereits mit dem 13:2-Pausenstand deut-
lich zu spüren und auch der 23:3-Endstand 
war ziemlich heftig. Nach 6:3 Torschützen gab 
es am Ende eine tolle 29:6-Wertung für die 
Tangrintler. - Aufstellung: Korbinian Körbler, 
Maria Tiganetea (2), Rafaela Wagner-Pérez 
(7), Fritz Zilbauer (8), Willy Zilbauer (2), Lasse 
Stiegler, Luiz Mößl (8), Maxim Tretiakow (5). 

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  
Neu: aktive Damen/Herren brauchen eben-
falls keinen Eintritt zahlen.
Wer für die Kasse eingeteilt ist, sollte auch 
mindestens eine halbe Stunde vor Spielbe-
ginn anwesend sein.

Wichtige Infos für alle Zeitnehmer
Sowohl bei den Spielen der Damen als auch 
den Herren ist etwa 30 Minuten vor Spielbe-
ginn Besprechung mit den Schiedsrichtern, 
hier muss am Laptop bereits alles ausgefüllt 
sein. Bitte immer rechtzeitig kommen, sowie 
die eigene Lizenznummer bereithalten und 
eintragen!

Mit der allerletzten
Ausgabe im Jahr 2024

wünschen wir allen Aktiven,
den Fans und Gönnern

ein frohes
Weihnachtsfest

viel Erfolg und ein 
verletzungsfreies

Jahr 2025
Die Handballabteilung,

der Handball-Förderverein
der HG-Fan-Club und

der „7Meter“-Schreiber
Ein Dank gilt allen, 

die engagiert im Einsatz waren 
und damit zum Erfolg

des Handballjahres 2024
beigetragen haben!

Einteilung im Jugendbereich Saison 2024/25:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2006 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2008 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2010 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2012 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2014 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2016 und jünger
Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

Handballer ticken anders!





METER METERmC-Jugend

mC-Jgd - Bezirksliga Mitte 1

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse BezLiga Mitte 1 24/25

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 21.09. 13:00  HG - JSG Nbg Land 10:25
So 27.10. 16:00  TV Büchenbach - HG 18:11
Sa 16.11. 14:00  HG - TSV Weißenbg 18:31
Sa 23.11. 14:00  TSV Berching - HG 24:8
Sa 14.12. 15:15  TSV Altenfurt II - HG
Sa 21.12. 12:00  240140  HG - TSV Wendelst
Sa 11.01. 16:00  240000  JSG Nbg Land - HG
Sa 01.02. 14:00  240140  HG - TV Büchenbach
So 16.02. 17:00  230461  TSV Weißenbg - HG
Sa 22.02. 16:00  240140  HG - TSV Berching
So 16.03. 13:30  230463  TSV Wendelst - HG
Sa 05.04. 14:00  240140  HG - TSV Altenfurt II

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 1  -  mC-Jugend 

So. 08.12.2024  14:10   230461 TSV Weißenburg TSV Berching
  16:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Altenfurt II
Sa. 14.12.2024  12:00   240026 TSV Berching TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II HG Hemau/Beratzhausen
So. 15.12.2024  15:00   230463 TSV Wendelstein JSG Nürnberger Land
Sa. 21.12.2024  12:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Wendelstein
Sa. 11.01.2025  16:00   240000 JSG Nürnberger Land HG Hemau/Beratzhausen
  18:30   230264 TSV Altenfurt II TV Büchenbach 
So. 12.01.2025  12:00   230463 TSV Wendelstein TSV Weißenburg
Sa. 18.01.2025  14:15   230021 TV Büchenbach JSG Nürnberger Land  
Sa. 25.01.2025  12:00   240026 TSV Berching TSV Wendelstein
So. 26.01.2025  12:20   230080 TSV Weißenburg TSV Altenfurt II
Sa. 01.02.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Büchenbach
  16:45   230264 TSV Altenfurt II TSV Berching
So. 02.02.2025  14:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Weißenburg
So. 09.02.2025  12:45   230021 TV Büchenbach TSV Wendelstein
Sa. 15.02.2025  16:00   240026 TSV Berching JSG Nürnberger Land
So. 16.02.2025  17:00   230461 TSV Weißenburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 22.02.2025  16:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Berching
So. 23.02.2025  14:10   230461 TSV Weißenburg TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II TSV Wendelstein

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  mB-Jugend 

Sa. 30.11.2024  15:00   240263  FC Neunburg v.W. TV Bad Kötzting
Sa. 07.12.2024  14:00   240024  TV Bad Kötzting SG Neutraubling-Regensburg
So. 08.12.2024  16:30   240263  FC Neunburg v.W. HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 12.01.2025  13:00   240342  SG Neutraubling-Regensbg FC Neunburg v.W.
  16:30   260481  HSG Bayerwald HG Hemau/Beratzhausen
  16:30   240024  TV Bad Kötzting HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 19.01.2025  16:00   240263  FC Neunburg v.W. HC Städtedreieck
Sa. 25.01.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
So. 26.01.2025  14:00   240020  HC Städtedreieck HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 01.02.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 02.02.2025  16:00   240024  TV Bad Kötzting HSG Bayerwald
Sa. 08.02.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald SG Neutraubling-Regensburg
So. 09.02.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00   240020  HC Städtedreieck TV Bad Kötzting
So. 16.02.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) SG Neutraubling-Regensburg
Sa. 22.02.2025  16:00   240341  SG Neutraubling-Regensbg HC Städtedreieck
So. 23.02.2025  15:00   240024  TV Bad Kötzting HG Hemau/Beratzhausen
  16:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) HSG Bayerwald
Sa. 15.03.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Regensburg
So. 16.03.2025  16:00   240020  HC Städtedreieck HV Oberviechtach II (a.K.)
  16:00   240024  TV Bad Kötzting FC Neunburg v.W.
Sa. 22.03.2025  16:00   240264  SG Neutraubling-Regensbg TV Bad Kötzting
  17:00   260481  HSG Bayerwald HC Städtedreieck

Benjamin Richter 4    22     2
Fritz Zilbauer 4    13     1
Leonard Hämmerl 4     5     -
Maxim Tretiakow 3     4     -
Luiz Mößl 4     2     -
Arthur Schwab 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Lukas Hämmerl 4     -     -
Korbinian Körbler 2     -     -
Lasse Stiegler  2     -     -
Johann Weigert  4     -     -
Willy Zilbauer 3     -     -

mC nutzt Heimvorteil nicht
Bereits die dritte Niederlage kassierte die 
männliche C-Jugend in dieser Saison am 
vergangenen Samstag (16. November) gegen 
den TSV Weißenburg in der Tangrintelhalle.
Schon der 0:4-Start ließ nichts positives ah-
nen und mit dem 9:18-Pausenstand hatten 
die Weißenburger bereits aufgedoppelt. Auch 
im zweiten Druchgang blieben die Gäste am 
Drücker, lediglich in der Schlussphase gelang 
den Tamgrintlern mit vier Treffern in Folge, 
vom 14:30 bis 18:30, ein kleines Erfolgserleb-
nis, ehe die Favoriten den 18:31-Endstand 
erzielten. - Aufstellung: Maximilian Bauer, 
Leonard Hämmerl (2), Lukas Hämmerl, 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (6/1), Lasse 
Stiegler, Luiz Mößl, Johann Weigert, Maxim 
Tretiakow (2), Benjamin Richter (8).

mC-Jugend noch ohne Erfolg
Am Samstag (23. November) war die männli-
che C-Jugend beim TSV Berching zu Gast und 
musste eine empfindliche 8:24-Niederlage 
hinnehmen. Obwohl die 1:0-Führung gelang 
geriet das Team von Trainer Jürgen Hämmerl 
schnell in Rückstand und musste bis zur Pause 
mit dem 2:13 die Vorentscheidung akzeptie-
ren. Im zweiten Durchgang lief es mit sechs 
Treffern zwar etwas besser für die HG-Jungs, 
doch die Hausherren zogen unaufhaltsam 
dem Sieg entgegen. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl (2), Lukas Hämmerl, 
Fritz Zilbauer (2), Willy Zilbauer, Luiz Mößl, 
Johann Weigert, Benjamin Richter (4).



Kasernenstr. 40
93155 Hemau



METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 21.09. 15:00  HG - HC Städte3eck 16:17
So 29.09. 10:00  HV OViecht II aK - HG 39:16
So 06.10. 16:30   FC Neunbg vW - HG 29:19
So 10.11. 15:00  HG - TV Bad Kötzting 21:25
So 24.11. 12:00  SG Neutrblg-Rg - HG 30:24
So 12.01. 16:30  HSG Bayerwald - HG
So 26.01. 14:00  240020 HC Städte3eck - HG
Sa 01.02. 16:00  240140 HG - HV Obervi II aK
So 09.02. 14:00  240140 HG - FC Neunbg vW
So 23.02. 15:00  240024 TV Bad Kötzting - HG
Sa 15.03. 14:00  240140 HG - SG Neutrblg-Rg
Sa 05.04. 16:00  240140 HG - HSG Bayerwald

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB-Jgd - Bezirksliga Ost

Ergebnisse mB  Bezirksliga Ost

mB

Sebastian Körbler 3    32     1
Matteo Liebl 4    25     3
Maximilian Hanfstingl 5    16     -
Eric Hinkel 4    15     -
Benjamin Richter 5     3     -
Leonard Hämmerl 5     2     -
Lukas Hämmerl 3     2     -
Bastian Vielhuber 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Johann Weigert 3     -     -

In Unterzahl auf Augenhöhe
Mit nur sechs HG-Jungs, also ständig in 
Unterzahl spielend, musste die mB-Jugend 
am Sonntag (24. November) bei der SG 
Neutraubling-Regensburg, die 14 Spieler 
aufzubieten hatte, antreten. Trotzdem konnte 
der erste Durchgang mit 13:15 ziemlich aus-
geglichen gestaltet werden. Auch nach dem 
Seitenwechsel spielt das Team von Trainer 
Jonas Malik bis zum 21:21 auf Augenhöhe 
mit. Erst im Schlussspurt konnten sich die in 
voller Besetzung angetretenen Hausherren 
mit dem 24:30-Endstand durchsetzen. Eine 
überragende Leistung zeigte Sebastian 
Körbler, der 13 Tore erzielte. - Aufstellung: 
Matteo Liebl (8), Johann Weigert, Maximilian 
Hanfstingl, Leonard Hämmerl (2), Sebastian 
Körbler (13), Benjamin Richter (1).

Express 23/2024 Jonas Malik 106
Express 22/2023 Jonas Malik  94
Express 21/2022 Henrik Fuchs  53
 20/2021 Corona Saisonabbruch
Express 19/2020 Henrik Fuchs  70
Express 18/2019 Marco Kiendl 110
Express 17/2018 David Hillert 116
Express 16/2017 David Hillert 120
Express 15/2016 David Hillert  87
Express 14/2015 David Hillert 171
Express 13/2014 David Hillert 117
Express 12/2013 Stephan Obenhofer  84
Express 11/2012 David Hillert BOL 124
Express 10/2011 David Hillert BOL 124
Express 09/2010 Matthias Anzinger  71
Express 08/2009 Boris Kollmer  78
Express 07/2008 Boris Kollmer 152
Express 06/2007 Boris Kollmer 144
Express 05/2006 Boris Kollmer 134
Express 04/2005 Matthias Fochler  87
Express 03/2004 Reinhard Lindner 133
Express 02/2003 Reinhard Lindner 132
Express 01/2002 Dominik Ferstl  65
Express 00/2001 Dieter Hierl  65
Express 99/2000 Markus Meier  62
Express 98/1999 Reinhard Lindner  84
Express 97/1998 Reinhard Lindner 122
Express 96/1997 Reinhard Lindner  89
Express 95/1996 Reinhard Lindner  72
Express 94/1995 Willy Bauer  72
Express 93/1994 Reinhard Lindner  89

Reserve 19/2020 Luis Mayerhöfer  19
Reserve 18/2019 Luis Mayerhöfer  36
Reserve 17/2018 Jonas Malik  48
Reserve 16/2017 Jonas Malik  31
Reserve 15/2016 Sebastian Böhm  19
Reserve 14/2015 Fabian Peter  37
Reserve 13/2014 Jonas Malik  28
Reserve 12/2013 Th.Lell/R.Lindner  39
Reserve 11/2012 Stefan Pfeiffer  60
Reserve 10/2011 Stefan Pfeiffer  54
Reserve 09/2010 Reinhard Lindner  77
Reserve 08/2009 Reinhard Lindner  63
Reserve 07/2008 R.Lindner/M.Meier  71
Reserve 06/2007 Reinhard Lindner  49
Reserve 05/2006 Gerhard Vasold  47
Reserve 04/2005 Gerhard Vasold  51
Reserve 03/2004 Boris Kollmer  55
Reserve 02/2003 Willy Bauer  66
Reserve 01/2002 Dominik Ferstl  41

Reserve 00/2001 Dominik Ferstl  42
Reserve 99/2000 Stephan Kiendl  35
Reserve 98/1999 Waldfried Däs  35
Reserve 97/1998 Waldfried Däs 116
Reserve 96/1997 Waldfried Däs  52
Reserve 95/1996 Stephan Kiendl  41
Reserve 94/1995 Stephan Kiendl  61

Damen I 23/2024 Elisabeth Wimmer  59
Damen I 22/2023 Hannah Donauer  93
Damen I 21/2022 Paula Hardt BOL  69
Damen I 19/2020 Lisa-Marie Vasold  58
Damen I 18/2019 Hannah Donauer  88
Damen I 17/2018 Hannah Donauer  50
Damen I 16/2017 Elisabeth Wimmer  54
Damen I 15/2016 Elisabeth Wimmer  83
Damen I 14/2015 Elisabeth Wimmer  47
Damen I 13/2014 Elisabeth Wimmer  53
Damen I 12/2013 Elisabeth Wimmer  43
Damen I 11/2012 Elisabeth Wimmer  85
Damen I 10/2011 Theresa Ferstl  37
Damen I 09/2010 Theresa Ferstl  40
Damen I 08/2009 Evi Wimmer  78
Damen I 07/2008 Jasmin Faderl  59
Damen I 06/2007 Jasmin Faderl  45
Damen I 05/2006 Evi Wimmer  42
Damen I 04/2005 Jasmin Faderl  53
Damen I 03/2004 Jasmin Faderl  50
Damen I 02/2003 Alexandra Feil  23
Damen I 01/2002 Barbara Sperlich  32
Damen I 00/2001 Bärbel Deschermeier  32
Damen I 99/2000 Bärbel Deschermeier  40
Damen I 98/1999 Bärbel Deschermeier  56

Dam II 19/2020 Lisa-Marie Vasold  27
Dam II 18/2019 Marina Feuerer  51
Dam II 17/2018 Marina Feuerer  54

mA-Jgd 18/2019 Valentin Janes 126
mA-Jgd 17/2018 Valentin Janes 118
mA-Jgd 16/2017 Henrik Fuchs  59
mA-Jgd 13/2014 Martin Fochler  83
mA-Jgd 12/2013 Dennis Mößl  66
mA-Jgd 09/2010 Jonas Malik 126
mA-Jgd 08/2009 Markus Bräutigam 109
mA-Jgd 07/2008 Benedikt Lindner  74
mA-Jgd 05/2006 Benedikt Lindner 116
mA-Jgd 02/2003 Michael Ehrl  77
mA-Jgd 00/2001 Dominik Ferstl  54
mA-Jgd 99/2000 Dominik Ferstl  41
mA-Jgd 98/1999 Johannes Mayer  81

Torschützenkönige HG







Spielplan  -  Untere Mannschaften aK  -  HG Jura II - Reserve  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So 15.12.2024  11:00  240260  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV  
  12:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  13:00  240260  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  14:00  240260  HG Jura II HC Tirschenreuth
So 19.01.2025  11:00  240342  HG Jura II SG Regensburg IV
  12:00  240342  Nabburg/Schwarzenfeld III HC Tirschenreuth
  13:00  240342  SG Regensburg IV HC Tirschenreuth
  14:00  240342  HG Jura II Nabburg/Schwarzenfeld III
So 23.02.2025  11:00  240260  SG Regensburg IV HG Jura II
  12:00  240260  HC Tirschenreuth Nabburg/Schwarzenfeld III
  13:00  240260  HC Tirschenreuth HG Jura II
  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III SG Regensburg IV
So 16.03.2025  10:00  240140  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  11:00  240140  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  12:00  240140  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV
  13:00  240140  HG Jura II HC Tirschenreuth

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte II  -  mgD-Jugend - VR

So. 08.12.2024  09:00   240262  DJK Neumarkt II (GD) SG Rohr/Pavelsbach
  09:50   240262  HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt (GD)
  10:40   240262  SG Rohr/Pavelsbach HC Sulzb.Rosenb. II
  11:30   240262  DJK Neumarkt (GD) DJK Neumarkt II (GD)
  12:20   240262  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhs (GD)

METER METERReserve HG Jura II Spielplan • 2. Herrenmannschaft 

So 13.10. 12:00  HG II - SG Rgbg IV  X:0
So 13.10. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 17:16
So 10.11. 11:00  SG Rgbg IV - HG II  9:12
So 10.11. 13:00  HC Tirschreth - HG II  0:X
So 15.12. 12:00  240260  Nabg/Schw 3 - HG II
So 15.12. 14:00  240260  HG II - HC Tirschreut
So 19.01. 11:00  240342  HG II - SG Rgbg IV
So 19.01. 14:00  240342  HG II - Nabg/Schw 3
So 23.02. 11:00  240260  SG Rgbg IV – HG II
So 23.02. 13:00  240260  HC Tirschreut - HG II
So 16.03. 10:00  240140  Nabg/Schw 3 - HG II
So 16.03. 13:00  240140  HG II - HC Tirschreut

HG-Reserve UntereM aK

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura II

Ergebnisse Res UntereM aK 2024/25

2

HG Jura II jetzt Spitzenreiter
Auch vom zweiten Turniertag, am vergan-
genen Sonntag (10. November) in der 
Kerschensteiner-Halle, nahm die HG Jura II 
die volle Punktzahl mit nach Hause. Mit 5:0 
startete die HG Jura im ersten Spiel gegen 
SG Regensburg IV in die Partie und lag zur 
Pause mit 9:3 in Front. Obwohl die Tangrint-
ler, das Team von Christoph Hahn, nach 
der Halbzeit zum 12:6 aufdoppelte, gelang 
den Hausherren im Schlussspurt mit drei 
Treffern noch eine Ergebniskorrektur zum 
12:9-Endstand. Die zweite Begegnung wurde 
wegen Nichtantretens des HC Tirschenreuth 
mit X:0 für die HG Jura II gewertet. Damit 
führt die HG Jura II mit 8:0 Punkten und 29:25 
Toren die Tabelle der Unteren Mannschaften 
Staffel AK an. - Aufstellung: Matthias Prudil 
(6), Lukas Albio, Stefan Ipfelkofer, Michael 
Rappl, Lukas Wick (2), Felix Sperber (1), Oliver 
Schmid, Lukas Burggraf (3), Christian Müller, 
Marc Ziegenbalg.

Matthias Prudil 2     9     -
Udo Beunig 1     4     -
Lukas Burggraf 1     3     -
Christian Müller 2     3     -
Michael Rappl 2     3     -
Willy Bauer jun 1     2     -
Lukas Wick 2     2     -
Lukas Albio 2     1     -
Björn Jessen 1     1     -
Felix Sperber 1     1     -
Jürgen Bauer 1     -     -
Stefan Ipfelkofer 1     -     -
Oliver Schmid 2     -     -
Marc Ziegenbalg 2     -     -

ZN/S-Schulung Online 
Bereite dich online auf deinen Einsatz am 
Kampfgericht für die kommende Saison 
vor!  Denn entsprechend der Spielordnung 
§79 sind zu jedem Meisterschafts- und 
Pokalmeisterschaftsspiel Zeitnehmer und 
Sekretär von den beteiligten Vereinen zu 
stellen. In den Durchführungsbestimmungen 
des Bayerischen Handballverbands wird ge-
fordert: „Zeitnehmer und Sekretäre (ZN/S), 
die bei Spielen auf bayerischer Ebene einge-
setzt werden, müssen im Besitz eines vom 
Landesverband ausgestellten und gültigen 
Z/S-Ausweises sein, der zum Einsatz als Zeit-
nehmer und Sekretär berechtigt.“ Die Kurse 
zum Erwerb der Lizenz als Zeitnehmer/Sekre-
tär sind ab sofort online buchbar. Die Lizenz 
wird nach Abschluss des Kurses umgehend 
ausgestellt und online hinterlegt.

. . . informiert





METER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 24/25  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen
Ergebnisse BL Ost Damen 2024/25

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 06.10. 18:00  HSG Berchg/Po - HG 27:25
Sa 26.10. 18:00  HG - FC Neunbg vW 25:28
So 03.11. 17:00  HG - ESV 27 Rgbg III 28:24
Sa 16.11. 16:00  HG - HC SulzbRosb II 22:18
So 24.11. 17:00  Schierlg/Langq - HG 24:31
Sa 30.11. 18:00  HG - ASV 1863 Cham
Sa 07.12. 14:00  240301  HV Obervtach II - HG
So 12.01. 17:00  240340  ESV 27 Rgbg III - HG
Sa 25.01. 18:00  240140  HG - HSG Berchg/Po
So 02.02. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 08.02. 18:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Sa 22.02. 12:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 15.03. 13:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 22.03. 16:00  240140  HG - HV Obervtach II

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 30.11.2024  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen ASV 1863 Cham
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.12.2024  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III HV Oberviechtach II
Sa. 07.12.2024  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II FC Neunburg v.W.
  14:00 240301  HV Oberviechtach II HG Hemau/Beratzhausen
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Berching/Pollanten
Sa. 14.12.2024  18:00 240301  HV Oberviechtach II Schierling/Langquaid
Sa. 11.01.2025  15:30 240040  ASV 1863 Cham HSG Berching/Pollanten
  18:00 240360  Schierling/Langquaid FC Neunburg v.W.
So. 12.01.2025  17:00 240340  ESV 27 Regensbg. III HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten HV Oberviechtach II
Sa. 18.01.2025  18:30 240263  FC Neunburg v.W. ASV 1863 Cham
So. 19.01.2025  12:00 240365  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. III
Sa. 25.01.2025  18:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Berching/Pollanten
Sa. 01.02.2025  16:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham ESV 27 Regensbg. III
So. 02.02.2025  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
Sa. 08.02.2025  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
  18:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 09.02.2025  17:30 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. III
Sa. 15.02.2025  15:40 240040  ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten ESV 27 Regensbg. III
  20:00 240301  HV Oberviechtach II HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 22.02.2025  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240360  Schierling/Langquaid HV Oberviechtach II
  18:30 240263  FC Neunburg v.W. HSG Berching/Pollanten
So. 09.03.2025  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III FC Neunburg v.W.
Sa. 15.03.2025  12:00 240301  HV Oberviechtach II ESV 27 Regensbg. III
  13:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen

Elisabeth Wimmer 5    31     9
Lisa-Marie Vasold 5    27     -
Hannah Donauer 3    24     4
Polina Guwa 5    15     -
Marie Hardt 5    11     -
Paula Hardt 2     7     4
Antonia Scheugenpflug 5     7     -
Sabine Bauer 3     3     -
Rebecca Edenharter 5     2     -
Liana Kirchgessner 5     2     -
Nicole Heppler 1     1     -
Sarah Liebl 5     1     -
Victoria Guwa 5     -     -
Susann Hierl TW 5     -     2

HG-Damen wieder im Aufwind
Mit dem 22:18-Erfolg am Samstag (16. No-
vember) im Heimspiel gegen HC Sulzbach-
Rosenberg II gelang es der Damenmann-
schaft wieder in die Erfolgsspur zu finden und 
rangiert nun mit 4:4 Punkten im Mittelfeld 
der Bezirksliga Ost. Trotz einer 2:0-Führung 
geriet das Team der Trainer Tina Binner und 
Gerhard Vasold mit 7:8 in Rückstand. Doch 
mit drei Treffern in Folge wurde das 9:8 zur 
Pause und gleich danach ein 10:8-Vorsprung 
erzielt. Obwohl die Gäste nochmal ausglei-
chen konnten (11:11) ließen die HG-Damen 
ab der 14:11-Führung keinen Rückstand mehr 
zu. Lediglich zweimal noch konnte der HC 
ausgleichen (17:17), ehe die Gastgeberinnen 
im Schlussspurt nochmal zulegten und zum 
verdienten 22:18-Erfolg kamen. Fazit von 
Liana: Das Spiel war bis zur letzten Minute 

HG-Damen bleiben auf Erfolgskurs
AmSonntag (24. November) mussten die 
Damen bei der SG Schierling/Langquaid an-
treten. Von Beginn an geriet das Team von 
Trainer Gerhard Vasold mit 2:6 in Rückstand, 
fand jedoch beim 8:9 wieder den Anschluss. 
Die beste Phase hatten die HG-Damen dann 
kurz vor dem Seitenwechsel und erzielten sie-
ben Treffer in Folge, vom 9:11 zum 16:11-Pau-
senstand. Der zweite Durchgang wurde dann 
souverän herunter gespielt, lediglich bis auf 
zwei Treffer konnten die Gastgeberinnen 
kurzzeitig aufschließen. Beim 25:19 hatten 
die Tangrintlerinnen sogar sechs Tore Vor-
sprung und die Entscheidung war gefallen. 
In der Schlussphase traf Sabine Bauer noch 
zweimal zum 31:24-Endstand. Kommentar 
einer HG-Spielerin: Heute war das Spiel 
anfangs sehr spannend. Schierling hat zu 
Beginn geführt, aber wir konnten aufholen. 
In der zweiten Halbzeit haben wir zunächst 
geschwächelt, doch wir haben die Führung 
gut gehalten und das Spiel schließlich mit 
31:24 gewonnen. - Aufstellung: TW Susann 
Hierl, Antonia Scheugenpflug, Marie Hardt 
(5), Sabine Bauer (2), Hannah Donauer (9/2), 
Victoria Guwa, Rebecca Edenharter, Polina 
Guwa (3), Elisabeth Wimmer (7/2), Lisa-Marie 
Vasold (5), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.

Anmeldeschluss ist Freitag, 29. November

Nikolausfeier
HG-FanClub

am Freitag
6. Dezember

Landgast-Gasthof 
Ferstl-Bruckmeier

Beginn: 19 Uhr

spannend und ein ständiges Kopf-an-Kopf-
Rennen. Als der Gegner auf 5:1 umstellte, 
mussten sich die HG-Damen neu sortieren. 
Am Ende gelang es jedoch, einen Vorsprung 
zu erzielen, und mit 22:18 zu gewinnen. - 
Aufstellung: TW Susann Hierl, Antonia Scheu-
genpflug (2), Marie Hardt, Nicole Heppler (1), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (8/2), Victoria 
Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa (1), 
Elisabeth Wimmer (3), Lisa-Marie Vasold (6), 
Sarah Liebl, Liana Kirchgessner (1).



Die
Experten

Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758





METER METERSpielplan der HG-Teams 2024/25
HG-Damen Sa 30.11.24  18:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - ASV 1863 Cham
gE-Jugend So 01.12.24  10.00   240140  4. Turnier in Tangrintelhalle

HG-Express Sa 07.12.24  17:00   240462  HSG Weiden - HG Jura Express
HG-Damen Sa 07.12.24  14:00   240301  HV Oberviechtach II - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend So 08.12.24  09:50    240262  HG Hemau/Beratzhaus (GD) - DJK Neumarkt (GD)
mgD-Jugend So 08.12.24  12:20   240262  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhs (GD)

HG-Express Sa 14.12.24  17:00   240340  ESV 27 Regensbg. II - HG Jura Express
mC-Jugend Sa 14.12.24  15:15   230264  TSV Altenfurt II - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 15.12.24  12:00   240260  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II
HG-Reserve So 15.12.24  14:00   240260  HG Jura II - HC Tirschenreuth

mC-Jugend Sa 21.12.24  12:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Wendelstein

mC-Jugend Sa 11.01.25  16:00   240000  JSG Nürnberger Land - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Express So 12.01.25  15:30   240342  SG Regensburg III - HG Jura Express
HG-Damen So 12.01.25  17:00   240340  ESV 27 Regensbg. III - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 12.01.25  16:30   260481  HSG Bayerwald - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Reserve So 19.01.25  11:00   240342  HG Jura II - SG Regensburg IV
HG-Reserve So 19.01.25  14:00   240342  HG Jura II - Nabburg/Schwarzenfeld III

HG-Express Sa 25.01.25  16:00   240140  HG Jura Express - TSV Neutraubling
HG-Damen Sa 25.01.25  18:00    240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Berching/Pollanten
mB-Jugend So 26.01.25  14:00   240020  HC Städtedreieck - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 01.02.25  18:00   240140  HG Jura Express - ESV 27 Regensbg. II
mB-Jugend Sa 01.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II aK
mC-Jugend Sa 01.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Büchenbach
HG-Damen So 02.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid

HG-Express Sa 08.02.25  15:00   240363  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 08.02.25  18:00   240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 09.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.

mC-Jugend So 16.02.25  17:00   230461  TSV Weißenburg - HG Hemau/Beratzhausen

HG-Express Sa 22.02.25  14:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 22.02.25  12:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhausen
mC-Jugend Sa 22.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Berching
mB-Jugend So 23.02.25  15:00   240024  TV Bad Kötzting - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 23.02.25  11:00   240260  SG Regensburg IV - HG Jura II
HG-Reserve So 23.02.25  13:00   240260  HC Tirschenreuth - HG Jura II

HG-Express Sa 08.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - Schierling/Langquaid

HG-Damen Sa 15.03.25  13:45   240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 15.03.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhs - SG Neutraubling-Regensbg
mC-Jugend So 16.03.25  13:30   230463  TSV Wendelstein - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 16.03.25  10:00   240140  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II

HG-Reserve So 16.03.25  13:00   240140  HG Jura II - HC Tirschenreuth

HG-Express Sa 22.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - HSG Weiden
HG-Damen Sa 22.03.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II

mB-Jugend Sa 05.04.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mC-Jugend Sa 05.04.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Altenfurt II

HG Jura verliert torreiches Spiel
Zur ungewöhnlichen Spielzeit am Sonntag 
(24. November) um 19 Uhr trat die HG Jura 
ihr Auswärtsspiel bei der SG Schierling/
Langquaid an. Aus den Vorjahren war be-
kannt, dass die Gastgeber insbesondere 
in der Offensive ihre Stärken haben. Die 
Oberhand in den ersten zehn Minuten hatte 
die SG. Die Schierlinger zogen auf 6:3 davon. 
Es dauert bis zur 15. Minute bis die Gäste 
besser ins Spiel kamen. Durch eine bessere 
Abwehrarbeit schaffte die HG mit dem 11:11 
den Ausgleich (21. Minute). In der Folgezeit 
lieferten sich die beiden Mannschaften einen 
offenen Schlagabtausch, der insbesondere 
von den Offensivreihen geprägt war. Mit 
dem Pausenpfiff konnte die HG Jura mit 
17:18 in Führung gehen. Von den ersten 
zehn Minuten nach Wiederanpfiff war die 
Jura fast sechs Minuten in Unterzahl. Dies 
nutzten die Schierlinger aus und zogen auf 
29:25 davon. Diesem Rückstand mussten die 
Jungs von Dominik Ferstl in der Folgezeit 
immer hinterherlaufen. Am Ende verlor die 
HG mit 38:32. Leider konnte die HG Jura die 
gute Abwehrarbeit aus dem Spiel gegen 
Sulzbach nicht wiederholen. Nach einem 
spielfreien Wochenende folgt dann das 
nächste schwere Auswärtsspiel bei der HSG 
Weiden. - Aufstellung: TW Oliver Schmid (+1), 
TW Lukas Ferstl, Jonas Malik (7), Toni Steger 
(6/2), Leon Lindner (5), Leonard Malik (5/2), 
Christian Schweiker (3), Max Henneberger 
(3), Michael Rappl (1/1), Thomas Paßberger 
(1), Jonas Höllriegl (1), Lukas Burggraf, Lukas 
Wick, Willy Bauer.

Milan: „Spieler des Tages“
Nach einer perfekten Trainingseinheit wurde 
Fanclub-Mitglied Milan Kollmer, der seit eini-
ger Zeit bei den Jung-Eisbären im Team der U9 
spielt, als „Spieler des Tages“ ausgezeichnet. 
Voller Stolz brachte Milan seinen ersten EVR-
Pokal mit nach Hause.

6.12. Nikolausfeier beim Bruckmeier

FanClub-Termine

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 5    33     5
Max Henneberger 5    18     -
Willy Bauer jun 5    17     -
Leonard Malik 5    14     -
Michael Rappl  5    12     1
Sebastian Böhm  3    11     3
Leon Lindner 5    10     -
Toni Steger 4     8     2
Niklas Lehner 1     6     1
Paul Buchhauser 3    4     -
Christian Schweiker 3     4     -
Lukas Burggraf 3     2     -
Jonas Höllriegl 4 2     -
Lukas Tognotti 2     2     -
Thomas Paßberger 1     1     -
Ludwig Pilsl 3     1     -
Lukas Ferstl TW 4     -     -
Kevin Kapp 2     -     -
Peter Mathes 1     -     -
Oliver Schmid 4     -     -
Lukas Wick 2     -     -



Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 12.10. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II 31:26
Sa 26.10. 18:00  TSV Neutraublg - HG 38:24
Sa 02.11. 18:00  HG - SG Regensbg III 29:18
Sa 16.11. 18:00  HG - HC SulzbRosb II 29:25
So 24.11. 19:00  Schierlg/Langq - HG 38:32
Sa 07.12. 17:00  HSG Weiden - HG
Sa 14.12. 17:00  240340  ESV 27 Rgbg II - HG
So 12.01. 15:30  240342  SG Regensbg III - HG
Sa 25.01. 16:00  240140  HG - TSV Neutraublg
Sa 01.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 08.02. 15:00  240363  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 22.02. 14:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 08.03. 18:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 22.03. 18:00  240140  HG - HSG Weiden

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2024/25

Sa. 30.11.2024  17:15 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II ESV 27 Regensbg. II
  18:00 240264  TSV Neutraubling HC Sulzb.Rosenb. II
So. 01.12.2024  15:30 240342  SG Regensburg III HSG Weiden
Sa. 07.12.2024 14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II Nabburg/Schwarzenfeld II
  16:00 240340  ESV 27 Regensbg. II SG Regensburg III
  17:00 240462  HSG Weiden HG Jura I Express
  18:00 240360  Schierling/Langquaid TSV Neutraubling
Sa. 14.12.2024 17:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HG Jura I Express
Sa. 11.01.2025 18:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ESV 27 Regensbg. II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid Nabburg/Schwarzenfeld II
So. 12.01.2025  15:30 240342  SG Regensburg III HG Jura I Express
Sa. 18.01.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II SG Regensburg III
  15:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Schierling/Langquaid
So. 19.01.2025  16:00 240264  TSV Neutraubling HSG Weiden
Sa. 25.01.2025  16:00 240140  HG Jura I Express TSV Neutraubling
 17:00 240462  HSG Weiden Nabburg/Schwarzenfeld II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 01.02.2025  18:00 240140  HG Jura I Express ESV 27 Regensbg. II
 18:00 240462  HSG Weiden SG Regensburg III
Sa. 08.02.2025  13:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HG Jura I Express
So. 09.02.2025  15:30 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
So. 16.02.2025  15:30 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 22.02.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Jura I Express
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II TSV Neutraubling
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Weiden
Sa. 01.03.2025  19:00 240462  HSG Weiden HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 08.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express Schierling/Langquaid
  18:00 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 09.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 15.03.2025  16:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 22.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express HSG Weiden
 18:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  19:30 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HC Sulzb.Rosenb. II
So. 23.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III ESV 27 Regensbg. II

HG-Jura rückt auf Platz 2 vor
Zum vierten Saisonspiel empfing die HG 
Jura am Samstag (16. November) den Tabel-
lenzweiten HC Sulzbach-Rosenberg II, der 
bereits mit Siegen gegen den BOL-Absteiger 
Weiden und beim ESV 27 Regensburg ein 
paar Ausrufezeichen setzte. Unter diesen 
Vorzeichen durften sich die Fans in der Tan-
grintelhalle auf ein spannendes Spiel freuen, 
insbesondere da die HG mit einem Sieg an 
den Sulzbachern in der Tabelle vorbeiziehen 
konnte. Die Gäste aus Sulzbach erwischten 
den besseren Start und gingen mit 0:3 in 
Führung. Es benötigte sechs Minuten bis 
die Jura zu ihrem ersten Tor kamen. Doch 
innerhalb der nächsten vier Minuten konnte 
das Spiel ausgeglichen werden und mit dem 
5:4 zog die HG auch an den Herzogstädtern 
vorbei. Daraufhin entwickelte sich das erwar-

tete enge Spiel. Die Jura zeigte insbesondere 
in der Abwehr eine ansprechende Leistung, 
doch im Angriff fehlte es an der ein oder 
anderen Stelle noch an der Feinabstimmung. 
Bis zur Halbzeit konnte sich keine der beiden 
Mannschaften richtig absetzen, sodass es mit 
einem 14:13 in die Pause ging. Zwar erspielte 
sich die HG zu Beginn des zweiten Durch-
gangs einen zwei Tore Vorsprung, doch dieser 
hielt nicht lange. Das Spiel verlief weiterhin 
auf Augenhöhe und wurde dominiert von den 
Defensivreihen. Zehn Minuten vor Ende der 
Partie lagen die Gäste mit 22:23 in Front. Dies 
sollte die letzte Führung für den HC sein. Die 
HG Jura konnte in der Schlussphase nochmals 
eine Schippe drauflegen. Die Abwehr ließ nur 
noch wenig zu und im Angriff wurden die 
Chancen jetzt sehr gut genutzt, sodass man 
mit einem 7:2-Lauf die Partie am Ende mit 
29:25 für sich entscheiden konnte. Die Jungs 
von Trainer Dominik Ferstl zeigten eine starke 
kämpferische Leistung gegen einen Gegner 
auf Augenhöhe. Bis zur Winterpause folgen 
nun noch drei schwere Auswärtsspiele gegen 
gleichwertige Mannschaften. Den Anfang 
macht das Duell am Sonntag (24. November) 
gegen die SG Schierling/Langquaid. - Aufstel-
lung: TW Lukas Ferstl (+3), TW Oliver Schmid, 
Jonas Malik (8/3), Niklas Lehner (6/1), Max 
Henneberger (5), Michael Rappl (2), Lukas 
Burggraf (2), Willy Bauer (2), Toni Steger (1), 
Paul Buchhauser (1), Christian Schweiker 
(1), Leonard Malik (1), Leon Lindner, Jonas 
Höllriegl.

Komm zu    und mach mit !
Werde Mitglied bei 



Ihr Montagefachbetrieb für
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	 	  Türen
	 	  Küchen
	 	  Tore
	 	  Parkettboden
	 	  Laminatboden
	 	  Korkboden

Baierl P.
Hennhüll 5
93155 Hemau
Tel. (09491) 953757
Fax (09491) 953767
mobil (0170) 5433873
peterbaierl@t-online.de
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HG-Damen vs. ASV 1863 Cham

Saison
24/25

Skiflug-Weltmeister und Olympiasieger 
Severin Freund (links) ehrte Alessia beim 
Realschulchampion in Plattling für au-
ßergewöhnliche sportliche Leistungen.

Alessia hat es geschafft !

Vor zwei Jahren hat Fanclub-Mitglied
Alessia Kollmer mit dem Schwimmen 
begonnen und ist nun Teil von Team 
Germany.
Bei den Deutschen Kurzbahnmeister-
schaften (DKM) im Para-Schwimmen 
wurde sie im kleinen Mehrkampf 
Deutsche Meisterin 2024 und aufgrund 
ihrer Bestleistungen in den National-
Nachwuchskader berufen.


