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Polen zum WM-Auftakt besiegt
Juri Knorr humpelte nach der Schlusssirene 
von der Ersatzbank auf das Feld. Der Jubel 
über den gelungenen WM-Auftakt fiel bei 
Deutschland verhalten aus, die Sorgen um 
den Spielmacher überlagerten beim Team 
von Bundestrainer Alfred Gislason die Freude 
über das 35:28 (15:14) gegen Polen.

Der Rückraumspieler, der bis dahin fünf Tref-
fer erzielt hatte, rutschte in der 40. Minute mit 
dem linken Bein weg und hielt sich danach 
das linke Knie.

Das deutsche Team zeigte eine wechselhafte 
Vorstellung. Vor allem in der Abwehr taten 
sich Kapitän Johannes Golla und seine Mit-
spieler lange Zeit schwer. Weil der Angriff sich 
im zweiten Abschnitt aber deutlich steigerte 
und Torhüter Andreas Wolff mit insgesamt 
drei parierten Siebenmetern glänzte, setzte 
sich Deutschland in der zweiten Halbzeit 
leicht ab.
Shootingstar Renars Uscins erzielte mit zehn 
Treffern in der Jyske Bank Boxen die meisten 
Tore für die deutsche Auswahl.

Deutschland biss sich nun regelrecht in 
die Partie. Hinten kämpfte die Abwehr um 
jeden Zentimeter, vorn übernahm jetzt vor 
allem Uscins Verantwortung und brachte 
sein Team mit seinem dritten Treffer wieder 
auf Kurs (7:7).

Dass die deutschen Fans mit dem Pausenpfiff 
durch Golla den Führungstreffer bejubeln 
durften, war besonders den Keepern zu ver-
danken. Erst hielt der eingewechselte David 
Späth einen freien Ball, dann bestätigte Wolff 
seinen Ruf als Siebenmeter-Killer. Linkshän-
der Steinert meinte: „Das ist ein überragen-
des Ergebnis für die Streckenweise nicht so 
gute Abwehrleistung, die wir gezeigt haben.“

Im zweiten Abschnitt steigerte sich Deutsch-
land vor allem im Angriff. Die erste deutsche 
Drei-Tore-Führung (38.) sorgte für mehr Si-
cherheit. Hinten liefen nun die beiden Keeper 
zur Höchstform auf. Beim Stand von 30:25 
(54.) war die Partie entschieden.

Wolff überragt in Schweiz-Krimi:
Handballer stürmen Hauptrunde
Deutschlands Handballer haben nach einem 
Krimi gegen die Schweiz vorzeitig das Ticket 
für die WM-Hauptrunde gelöst und drückten 
Andreas Wolff einer nach dem anderen ganz 
fest an sich, die Fans feierten den überragen-
den Keeper mit „Andi-Andi“-Sprechchören.

Die Mannschaft von Bundestrainer Alfred Gis-
lason gewann dank starker Nerven und ihres 
mit 20 Paraden überragenden Schlussmanns 
auch das zweite Vorrundenspiel gegen die 
Eidgenossen 31:29 (15:14).

Der in der Schlussphase bärenstarke Julian 
Köster erzielte sieben Tore, Renars Uscins 
war sechsmal erfolgreich, der von einer 
Knieblessur genesene Spielmacher Juri Knorr 
traf fünfmal..

Deutschland führt die Gruppe A nun mit 4:0 
Punkten an, dahinter folgen Tschechien (2:2) 
sowie Polen und die Schweiz mit jeweils 
1:3 Punkten. Die ersten drei Mannschaften 
erreichen die Hauptrunde. Als Gegner ste-
hen bereits Olympiasieger und Weltmeister 
Dänemark sowie Außenseiter Italien fest.

Beim Vorrundenabschluss gegen Tschechien 
geht es nun um den Gruppensieg und darum, 
mit wie vielen Punkten das deutsche Team 
die Hauptrunde erreicht. Die Zähler gegen die 
ebenfalls qualifizierten Teams werden in die 
zweite Turnierphase mitgenommen.

Knorr dirigierte nun gemeinsam mit Luca 
Witzke das deutsche Offensivspiel. Timo Kas-
tening vergab zunächst einen Siebenmeter 
(12.), doch der Offensivmotor lief nun ganz 
langsam heiß - Wolff, der zeitweise an einer 
50-Prozent-Quote kratzte, heizte das deutsche 
Spiel ordentlich an.

In der 22. Minute erzielte Olympia-Held 
Renars Uscins mit seinem vierten Treffer 
die erste deutsche Führung des gesamten 
Spiels. Der Berliner Nils Lichtlein erwies 
sich als belebendes Element, das 13:10 (27.) 
durch Knorr bedeutete die erste deutsche 
Drei-Tore-Führung.

Die Eidgenossen blieben aber ein unange-
nehmer Gegner und gingen 16:17 (35.) wieder 
in Führung. Wolff hielt Deutschland aber im 
Spiel, es entwickelte sich ein Nervenspiel. Mit 
dem besseren Ende für Deutschland.

Dreher und Überzieher
Fachbegriffe beim Handball
Bälle andrehen, aus der Luft werfen oder 
am Kreis lauern: Handball-Profis haben viele 
Tricks drauf, die bei der Weltmeisterschaft zu 
sehen sind. Das Turnier wird in den Ländern 
Dänemark, Norwegen und Kroatien ausge-
tragen. Auch die deutsche Mannschaft spielt 
mit. Hier sind mehrere Fachbegriffe, um den 
Durchblick zu behalten.

•  Kreis: Diese Linie auf einem Handball-Feld 
ist dir bestimmt schon mal aufgefallen. Sie 
bildet vor den beiden Toren jeweils einen 
Halbkreis. In der Verteidigung stehen die 
Handballer meistens wie eine Mauer um den 
Kreis herum. Denn betreten dürfen sie die 
Fläche vor dem eigenen Tor nicht.

•  Kreisläufer: Im Angriff übernimmt ein 
Spieler die Position des Kreisläufers. Er lau-
ert häufig am Kreis und wartet auf den Ball. 
Wenn ein Mitspieler ihm den Ball zuspielt, 
dreht er sich blitzschnell um und wirft aufs 
Tor. Dabei muss er sich natürlich erst gegen 
die Gegenspieler durchsetzen.

•  Dreher: Solche Würfe bringen die Zu-
schauer zum Staunen. Denn nachdem der 
Angreifer geworfen hat, wechselt der Ball 
plötzlich die Richtung. Damit das passiert, 
drehen die Angreifer den Ball beim Werfen 
an. Er fliegt dann wie in einer Kurve um den 
Torwart herum.

•  Siebenmeter: Dreher können auch bei 
einem Siebenmeter zum Erfolg führen. Der 
Angreifer steht dabei allein vor dem Torwart 
und kann den Ball an ihm vorbeidrehen. 
Siebenmeter gibt es zum Beispiel, wenn 
eine Mannschaft eine klare Torchance des 
Gegners unfair verhindert.

•  Überzieher: Mit diesem Trick verschaffen 
sich die Angreifer beim Handball eine gute 
Position zum Werfen. Erst einmal laufen sie 
mit dem Ball auf einen gegnerischen Vertei-
diger zu. Ein Rechtshänder schwingt dann im 
letzten Moment seinen rechten Arm über den 
Gegner und zieht links an ihm vorbei.

•  Kempa: Hier müssen sich die Spieler blind 
verstehen. In der Ecke des Spielfelds wartet 
ein Angreifer auf den Ball. Plötzlich rennt er 
los und springt ab. Genau in diesem Moment 
passt ihm ein Mitspieler den Ball zu. Der 

Angreifer fängt ihn und wirft ihn direkt aufs 
Tor. Schließlich darf er im Kreis mit dem Ball 
nicht den Boden berühren. 

•  Zeitspiel: Allzu viel Zeit sollten sich die 
Spieler beim Handball nicht lassen. Sonst 
können die Schiedsrichter auf passives Spiel 
entscheiden. Und die angreifende Mann-
schaft ist den Ball wieder los. Bevor es so 
weit kommt, geben die Schiedsrichter norma-
lerweise eine Vorwarnung. Dann sollten die 
Angreifer möglichst schnell aufs Tor werfen.

Frauen-WM 2025 in Deutschland
Die Frauen Handball WM 2025 kommt nach 
Deutschland. Vom 26. November bis 14. De-
zember 2025 in Trier, Stuttgart und Dortmund.                              

2025 steht wieder ein Highlight des inter-
nationalen Handballs bevor: Die Frauen-
Weltmeisterschaft wird in Deutschland und 
den Niederlanden ausgetragen. Unter dem 
Motto „Hands up for more“ setzt die WM 
neue Maßstäbe für den Frauenhandball. 
Neben sportlichen Höhepunkten will sie auch 
ein gesellschaftliches Zeichen setzen und das 
Bewusstsein für Gleichberechtigung im Sport 
stärken. In Deutschland werden Spiele unter 
anderem in Düsseldorf und Berlin stattfinden. 
Der Vorverkauf hat bereits begonnen.

Für die Handball WM 2025 in Deutschland 
und den Niederlanden sind nun auch weitere 
Teams fix qualifiziert. Weltmeister Frankreich, 
sowie Norwegen, Dänemark und Ungarn 
als die drei besten europäischen Teams 
haben ihr WM-Ticket schon sicher. Auch 
Deutschland und die Niederlanden sind als 
Gastgebernationen bereits gesetzt. Weitere 
Teilnehmernationen sind die USA (Wildcard 
als Gastgeber der Olympischen Spiele 2028), 
Argentinien, Brasilien und Uruguay (Süd- und 
Zentralamerika), Angola, Senegal, Ägypten 
und Tunesien (Afrika) sowie Südkorea, Japan, 
Kasachstan und Iran (Asien).

Umschlag
RS



Erst gewankt, dann geglänzt:
Handballer besiegen Tschechien
Deutschlands Handballer tanzten zusammen 
mit ihrem überragenden Torhüter David 
Späth im Kreis und schworen sich dann unter 
dem Jubel der Fans auf den Hauptrunden-Hit 
gegen Dänemark ein. Durch das 29:22 (11:11) 
gegen Tschechien stürmte die Mannschaft 
von Bundestrainer Alfred Gislason zum Grup-
pensieg und startet dank einer richtig starken 
zweiten Halbzeit aus einer perfekten Aus-
gangslage in den Kampf ums Viertelfinale.

Auch weil Torhüter David Späth hinten etliche 
Bälle aus den Ecken kratzte, setzte sich das 
deutsche Team nach der Pause kontinuierlich 
ab und feierte am Ende einen ungefährdeten 
Sieg. Renars Uscins war mit acht Treffern 
bester deutscher Torschütze.

Dennoch: Für eine erfolgreiche Revanche 
in der Neuauflage des olympischen Finales 
gegen Dänemark muss sich die deutsche 
Mannschaft weiter steigern. Vor allem im 
ersten Abschnitt produzierten die DHB-Stars 
vor mehr als 6000 Zuschauern im dänischen 
Herning viele Fehlwürfe. Noch fehlt es bei der 
WM an der Leichtigkeit, mit der das junge 
deutsche Team vor fünf Monaten zu Olympia-
Silber gestürmt war.

Gislason reagierte und brachte mit Kapitän 
Johannes Golla seinen Stammkreisläufer für 
Fischer, im Tor ersetzte David Späth beim 
Stand von 4:6 (14.) den bis dahin glücklosen 
Andreas Wolff. Die DHB-Auswahl fand nun 
besser in die Partie, ohne dabei zu glänzen. 
Hinten zeigte Späth wichtige Paraden, vorn 
riss Knorr das deutsche Spiel an sich.

Der Rückraumspieler erzielte per Doppel-
schlag binnen 13 Sekunden den Ausgleich, 
Uscins sorgte mit dem 9:8 (21.) für die erste 
deutsche Führung seit dem 1:0. Weil ein 
Treffer von Julian Köster mit der Schlusssirene 
nicht anerkannt wurde, ginge es mit einem 
Remis in die Kabine.

Nach der Pause löste sich der Knoten. 
Späth blieb hinten ein Faktor, vorne erzielte 
Deutschland nun auch endlich einfache Tore. 
Gislasons Team bestrafte die tschechischen 
Fehler, in einer Überzahlsituation trafen so-
wohl Golla als auch Keeper Späth ins leere Tor 
und stellten auf 19:14 (41.). Das Selbstvertrau-
en des deutschen Teams wuchs nun spürbar.

Hauptrundenstart mit 30:40
Rückschlag statt Revanche: Deutschlands 
Handballer haben im Hexenkessel von 
Herning ihren ersten WM-Dämpfer kassiert. 
Die Mannschaft von Bundestrainer Alfred 
Gislason unterlag Titelverteidiger Dänemark 
mit 30:40 (18:24) und steht im Kampf um den 
Einzug ins Viertelfinale nun unter Zugzwang.

Wie schon vor fünf Monaten in Frankreich 
(damals 26:39) erwies sich der Olympiasieger 
als eine Nummer zu groß. Vor allem in der 
Abwehr bekam das deutsche Team zu nie den 
Zugriff. „Das Ergebnis spricht heute Bände, 
wir haben es nicht geschafft, reinzukommen 
ins Spiel“, sagte Timo Kastening, „das macht 
die Stärke der Dänen aus, alles sofort zu 
bestrafen.

Während Youngster Renars Uscins und seine 
Mitspieler im Angriff durchaus zu gefallen 
wussten, erwies sich die deutsche Abwehr 
als Problemzone. Allein in der ersten Halbzeit 
kassierte die junge DHB-Auswahl 24 Gegento-
re - zu viel für eine Überraschung gegen den 
Serien-Weltmeister. Beste deutsche Torschüt-
zen vor 15.000 lärmenden Zuschauern waren 
Julian Köster und Timo Kastening mit je sechs 
Treffern. Das Positive: Die DHB-Auswahl hat 
das Weiterkommen in der eigenen Hand. 

Olympiasieger Dänemark führt die Hauptrun-
dengruppe 1 mit 6:0 Punkten souverän an, 
dahinter rangieren die DHB-Auswahl und 
Italien (beide 4:2). Die Schweiz ist Vierter (3:3), 
Tschechien (1:5) und Tunesien (0:6) haben kei-
ne Chance mehr auf das Weiterkommen. Nur 
die besten zwei Teams der Sechsergruppe 
erreichen das Viertelfinale in Oslo.

Vorne spielte das deutsche Team furchtlos 
und hielt die Partie zunächst offen. Doch 
nachdem Uscins in der siebten Minute zum 
6:7 verkürzt hatte, war es mit der DHB-Herr-
lichkeit erstmal vorbei. Angetrieben von ihren 
lautstarken Fans drückten die Dänen nun 
merklich aufs Tempo und zogen binnen fünf 
Minuten davon. Gidsel erhöhte mit seinem 
vierten Treffer auf 12:7 (12.).

Dies untermauerten die deutsche Spieler mit 
einer verbesserten zweiten Halbzeit. Auch 
dank der Paraden vom inzwischen einge-
wechselten Wolff kam das deutsche Team 
sogar noch einmal bis auf 25:30 (16.) heran, 
die Wende gelang aber nicht mehr.

WM-Viertelfinale fast sicher
DHB-Team bremst Italien aus
Die deutsche Nationalmannschaft hat bei der 
Handball-WM dank eines 34:27 (15:13)-Erfolgs 
gegen Überraschungsmannschaft Italien ihr 
Viertelfinal-Ticket so gut wie sicher.

Die Voraussetzungen für das deutsche 
„Endspiel“ ums Viertelfinale waren nicht die 
besten: Einerseits hatte die DHB-Auswahl 
gegen Top-Favorit Dänemark (30:40) eine 
herbe Klatsche kassiert, andererseits fielen 
mit Spielmacher Juri Knorr und Linksaußen 
Rune Dahmke gleich zwei Spieler krankheits-
bedingt aus.

Den nervösen Start, den man vom deut-
schen Team schon in der Vorrunde dreimal 
gesehen hatte, sah man auch gegen die 
Überraschungsmannschaft der WM. Italien 
verteidigte wie gewohnt extrem offen, zeit-
weise gar in einer 3:3-Abwehr. Deutschland 
wirkte davon völlig verunsichert und lieferte 
sich unmittelbar mehrere technische Fehler.

Auch Leipzigs bei der WM absolut überzeu-
gender Schlussmann Domenico Ebner war 
gleich auf Betriebstemperatur - im Gegensatz 
zu Andreas Wolff. In der anfangs spärlich 
gefüllten Halle in Herning leistete sich Renars 
Uscins den nächsten Fehlpass - 2:4 (6.).

Im Angriff blieb es viel Stückwerk, allerdings 
fand die Abwehr allmählich zu mehr Aggressi-
vität (4:4, 10.). Italien aber spielte es rotzfrech, 
zum Teil erneut mit vier Rückraumspielern 
- und führte in der zwölften Minute mit 7:4.

Der Olympia-Silbermedaillengewinner hielt 
dem Druck in der Folge aber stand, fand 
eine gute Antwort mit einem 3:0-Lauf und 
dem 7:7-Ausgleich. In dieser Phase wurde 
Gummersbachs Kapitän Julian Köster zur 
offensiven Lebensversicherung. Fast alle 
Entscheidungen traf der Zwei-Meter-Hüne.

Italien machte sich zudem mit technischen 
Fehlern das Leben selbst schwer, in der 24. 
Minute waren es bereits neun an der Zahl. 
Weil der Underdog auch eine doppelte Über-

zahl ganz schwach ausspielte, führte die DHB-
Auswahl kurz darauf 13:10. Eine Auszeit von 
Nationaltrainer Riccardo Trillini aber verfehlte 
ihre Wirkung nicht, weswegen es zur Pause 
nur 15:13 für den Favoriten stand.

Nach dem Seitenwechsel blieb es zunächst 
eine ausgeglichene Partie, weil der in Frei-
burg geborene Ebner immer besser ins Spiel 
fand und Wolff in nichts nachstand. Erst die 
Einwechslung vom erstmals bei der WM 
eingesetzten Franz Semper brachte Ruhe 
rein - weil dieser seine ersten drei Würfe bei 
diesem Turnier versenkte (20:14, 39.).

Trillini nahm die zweite Auszeit, um den 
deutschen Fluss zu hemmen. Gleichzeitig 
war Gislason stinksauer ob der dürftigen 
deutschen Chancenverwertung. Im Tor aber 
überragte nun Wolff, der eine Viertelstunde 
vor Schluss bei 50 Prozent Fangquote lag, 
und brachte die Italiener zur Verzweiflung.

Die Ansage von Gislason fruchtete, der 
Vorsprung wuchs allmählich und lag in der 
52. Minute bereits bei sieben Toren. Bei 
Italien wehrte sich besonders Balingens 
Rechtsaußen Leo Prantner (acht Tore bei elf 
Versuchen) - letztlich vergeblich. Am Ende 
stand ein verdienter 34:27-Erfolg für den 
Europameister von 2016.

Macht Dänemark ab 20.30 Uhr den Gruppen-
sieg gegen die Schweizer perfekt, ist auch 
der zweite Platz der DHB-Auswahl und damit 
das Viertelfinale gesichert. Zuvor geht es 
aber zum Hauptrunden-Abschluss, bei dem 
Gislason sicherlich kräftig rotieren wird, am 
Samstagabend (20.30 Uhr) gegen Tunesien.

Italien - Deutschland 27:34 (13:15)
Aufstellung: Späth, Wolff (18 Paraden, davon 
2 Siebenmeter); Kastening 6/3, Köster 5, 
Semper 5, Grgic 4/1, Lichtlein 4, Mertens 4, 
Golla 2, Uscins 2, Fischer 1, Zerbe 1, Steinert, 
Stutzke, Witzke.







Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Sa. 25.01.2025  16:00 240140  HG Jura I Express TSV Neutraubling
 17:00 240462  HSG Weiden Nabburg/Schwarzenfeld II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 01.02.2025  18:00 240140  HG Jura I Express ESV 27 Regensbg. II
 18:00 240462  HSG Weiden SG Regensburg III
Sa. 08.02.2025  13:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HG Jura I Express
So. 09.02.2025  15:30 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
So. 16.02.2025  15:30 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 22.02.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Jura I Express
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II TSV Neutraubling
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Weiden
Sa. 01.03.2025  19:00 240462  HSG Weiden HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 08.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express Schierling/Langquaid
  18:00 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 09.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 15.03.2025  16:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 22.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express HSG Weiden
 18:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  19:30 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HC Sulzb.Rosenb. II
So. 23.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III ESV 27 Regensbg. II

HG Jura holt erste Auswärtspunkte
Im dritten Versuch konnte die HG Jura am 
Samstag (7. Dezember) endlich die ersten 
Auswärtspunkte einfahren. Beim BOL-
Absteiger HSG Weiden zeigten die Jungs von 
Dominik Ferstl eine ansprechende Leistung 
und wurden am Ende mit einem 34:28-Sieg 
belohnt. Ab der ersten Minute war es das 
erwartet enge Spiel. Die HG Jura ging zwar 
mit 3:1 in Führung, doch ehe man sich versah 
drehten die Gastgeber das Spiel zum 3:4. Ab 
der siebten Minute bestimmten dann die 
Abwehrreihen sowie die Torleute das Spiel. 
Auf beiden Seiten tat sich die Offensive 
schwer zum Torerfolg zu kommen. So stand 
es nach 27 Minuten 9:9. In den Schlussmi-
nuten der ersten Hälfte schaffte es die Jura 
einen 12:10-Vorsprung herauszuarbeiten. 
Der zweite Durchgang entwickelte sich dann 
ganz anders. Nun dominierte der Angriff auf 
beiden Seiten. Bis zum 22:20 blieb es beim 
Zwei-Tore-Vorsprung der HG. Hier waren 44 
Minuten gespielt. Dann hatten die Gäste je-
doch einen kleinen Durchhänger, was Weiden 
insbesondere mit einer schnellen zweiten 
Welle nutzte. So glichen die Gastgeber mit 
dem 22:22 aus. Dies brachte die HGler je-
doch nicht aus der Ruhe und innerhalb der 
nächsten fünf Minuten konnte der Abstand 
wieder auf zwei Tore ausgebaut werden. In 
der Schlussphase zog die Jura sogar nochmals 
das Tempo an und erhöhte bis zum Abpfiff 
auf 28:34. Aufgrund der engen Tabellensitu-
ation sind diese zwei Punkte wichtige „Big-
Points“. - Aufstellung: TW Lukas Ferstl, TW 
Oliver Schmid, Jonas Malik (8/3), Leon Lindner 
(6), Max Henneberger (5), Toni Steger (4/1), 
Leonard Malik (4), Lukas Burggraf (3), Paul 
Buchhauser (1), Christian Schweiker (1/1), 
Sebastian Böhm (1), Willy Bauer (1), Lukas 
Tognotti, Lukas Wick.

Niederlage zum Jahresabschluss
Im letzten Spiel vor dem Jahreswechsel 
musste die HG Jura I, das Herrenteam der HG 
Hemau/Beratzhausen und des ATSV Kelheim, 
am Samstag (14. Dezember) beim Verfolger 
im „Bunker“ des ESV 27 Regensburg eine 
26:32-Niederlage hinnehmen, was die Tan-
grintler wieder auf den vierten Tabellenplatz 
zurück wirft. Von Beginn an geriet die HG Jura 
ins Hintertreffen und musste über 6:10 den 
11:17-Pausenrückstand akzeptieren. Auch im 
zweiten Durchgang gelang es dem Team von 
Trainer Dominik Ferstl nicht den Anschluss zu 
finden. Zwischenzeitlich lag die Tordifferenz 
sogar bei neun Treffern (19:28). Mit einem 
Siebenmeter zum 26:32 beendete Willy Bauer 
die einseitige geführte Partie. - Aufstellung: 
TW Lukas Ferstl (+2), Toni Steger (1), Lukas 
Tognotti, Paul Buchhauser (1), Michael Rappl, 
Jonas Malik (6/2), Lukas Burggraf (1), TW Oli-
ver Schmid, Leon Linder (4), Lukas Wick, Max 
Henneberger (2), Thomas Paßberger, Willy 
Bauer (6/1), Leonard Malik (5/2).

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 8    50    12
Max Henneberger 8    30     -
Leonard Malik   8    30     2
Willy Bauer jun 8    26     1
Leon Lindner 8    23     -
Michael Rappl 7    15     1
Toni Steger 7    14     3
Sebastian Böhm 5    13     3
Paul Buchhauser 5     6     -
Lukas Burggraf 5     6     -
Niklas Lehner 1     6     1
Christian Schweiker 5     6     2
Jonas Höllriegl 4     2     -
Lukas Tognotti 4     2     -
Thomas Paßberger 3     1     -
Ludwig Pilsl 4     1     -
Lukas Ferstl TW 6     -     -
Kevin Kapp TW 3     -     1
Peter Mathes 1     -     -
Oliver Schmid TW 7     -     1
Lukas Wick 5     -     -
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Glanzloser Sieg der HG Jura I
Nach vierwöchiger Spielpause startete die HG 
Jura am Sonntag (12. Januar) in die Rückrun-
de. Man war zu Gast beim Tabellenletzten, 
der SG Regensburg III. Zwar konnte die Jura 
das Hinspiel klar für sich entscheiden, doch 
die Mannschaft wusste, dass der Gegner 
nicht unterschätzt werden durfte, immer-
hin konnte der Sportclub in der Hinrunde 
Nabburg schlagen und verfügt über einen 
breiten Kader. Die SG ging zwar zu Beginn 
des Spiels mit 1:2 in Front, dies sollte aber 
die einzige Führung der Gastgeber bleiben. 
Über eine gute Abwehrarbeit übernahm die 
HG das Spiel und baute den Vorsprung bis 
zum 7:2 aus. Daraufhin schlief das Offen-
sivspiel der Jura etwas ein. Da jedoch die 
Defensive weiterhin funktionierte, kamen 
die Gastgeber nicht heran. Gegen Ende des 
ersten Durchgangs konnte die HG Jura dann 
wieder etwas das Tempo im Angriff erhöhen 
und ging mit einem 13:7-Vorsprung in die 
Pause. Aufgrund von technischen Fehlern und 

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2024/25

Fehlwürfen auf Seiten der Gäste verkürzten 
die Regensburg nach der Halbzeit auf vier 
Tore, doch dies brachte die Jura nicht aus der 
Ruhe. Durch Ballgewinne in der Defensive 
wurde der Vorsprung bis zum 18:10 wieder 
ausgebaut. Zehn Minuten vor Ende nutzte die 
HG dann ein Überzahlspiel, um auf elf Tore 
davonzuziehen. In der Schlussphase wurde 
die Führung lediglich noch verwaltet, sodass 
letztendlich ein 26:17-Erfolg gefeiert werden 
konnte. In der Offensive war die Mannschaft 
zu behäbig. Daran gilt es zu arbeiten, denn 
mit dem TSV Neutraubling ist der unange-
fochtene Tabellenführer am Samstag (25. 
Januar) um 15:30 Uhr in der Tangrintelhalle 
zu Gast. - Aufstellung: TW Kevin Kapp (+1), 
TW Oliver Schmid, Leonard Malik (7/4), Max 
Henneberger (4), Michael Rappl (3), Jonas 
Malik (3/2), Leon Lindner (3), Willy Bauer (3), 
Toni Steger (1), Christian Schweiker (1/1), 
Sebastian Böhm (1), Ludwig Pilsl, Lukas Wick, 
Thomas Paßberger.

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 12.10. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II 31:26
Sa 26.10. 18:00  TSV Neutraublg - HG 38:24
Sa 02.11. 18:00  HG - SG Regensbg III 29:18
Sa 16.11. 18:00  HG - HC SulzbRosb II 29:25
So 24.11. 19:00  Schierlg/Langq - HG 38:32
Sa 07.12. 17:00  HSG Weiden - HG 28:34
Sa 14.12. 17:00  ESV 27 Rgbg II - HG 32:26
So 12.01. 15:30  SG Regensbg III - HG 17:26
Sa 25.01. 16:00  HG - TSV Neutraublg
Sa 01.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 08.02. 15:00  240363  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 22.02. 14:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 08.03. 18:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 22.03. 18:00  240140  HG - HSG Weiden

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 06.10. 18:00  HSG Berchg/Po - HG 27:25
Sa 26.10. 18:00  HG - FC Neunbg vW 25:28
So 03.11. 17:00  HG - ESV 27 Rgbg III 28:24
Sa 16.11. 16:00  HG - HC SulzbRosb II 22:18
So 24.11. 17:00  Schierlg/Langq - HG 24:31
Sa 30.11. 18:00  HG - ASV 1863 Cham 27:28
Sa 07.12. 14:00  HV Obervtach II - HG 20:25
So 12.01. 17:00  ESV 27 Rgbg III - HG 20:21
Sa 25.01. 18:00  HG - HSG Berchg/Po
So 02.02. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 08.02. 18:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Sa 22.02. 12:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 15.03. 13:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 22.03. 16:00  240140  HG - HV Obervtach II

Wissen zur Handball-WM
Das größte Highlight im Handball-Kalender, 
die Weltmeisterschaft, steigt in Kroatien, 
Dänemark und Norwegen. Wer ist dabei? In 
welchem Modus wird gespielt? Gegen wen 
muss Deutschland ran? Hier die Antworten 
auf die wichtigsten Fragen rund um die 
Handball-WM 2025.

Los geht‘s am 14. Januar und bis zum Finale 
am 2. Februar gibt‘s die volle Handball-Action. 
In Kroatien wird in Zagreb, Varaždin und Po-
rec gespielt, dazu findet die WM im dänischen 
Herning und in der norwegischen Hauptstadt 
Oslo statt.

Wichtige Termine:
Vorrunde: 14. bis 20. Januar 2025
Start der Hauptrunde: 21. Januar 2025
Viertelfinals: 28. und 29. Januar 2025
Halbfinals: 30. und 31. Januar 2025
Finale & Spiel um Platz 3: 2. Februar 2025

Die Teilnehmer: Handball-Fans können sich 
bei der WM neben der deutschen Auswahl 
auf Weltmeister Dänemark und Europameis-
ter Frankreich freuen. Auch die Top-Teams aus 
Schweden, Spanien, Norwegen und Ägypten 
sind mit dabei. Historisch: Mit Guinea gibt es 
bei dieser WM einen kompletten Neuling. Die 
Westafrikaner konnten sich zum ersten Mal 
für das Turnier qualifizieren.

Der Modus: Insgesamt kämpfen 32 Nationen 
um den Handball-Thron. Diese sind für die 
Vorrunde in sechs Gruppen à vier Mann-
schaften aufgeteilt worden. Die besten drei 
Teams jeder Gruppe qualifizieren sich für die 
Hauptrunde, in der vier Gruppen à sechs Län-
der entstehen. Die Gruppenletzten scheiden 
aus dem Hauptturnier aus und spielen den 
President‘s Cup untereinander aus.

Sowohl in der Vor- als auch in der Hauptrunde 
wird eine Runde Jeder-Gegen-Jeden gespielt. 
Die beiden besten Teams aus jeder der vier 
Hauptrundengruppen kommen ins Viertelfi-
nale. Ab hier wird im K.o.-Modus gespielt. Im 
Falle eines Unentschiedens sollen zweimal 
fünf Minuten Verlängerung eine Entschei-

dung bringen. Reicht auch diese Zeit nicht, 
gibt es eine weitere Verlängerung und als 
letzte Alternative ein Sieben-Meter-Werfen.

Wie spielt Deutschland?
Deutschland wurde aus Topf 1 in die Gruppe 
A gelost. Hier geht es am 15. Januar gegen 
Polen, bevor zwei Tage später die Schweiz 
wartet. Ein Duell mit Tschechien rundet die 
Vorrunde am 19. Januar ab.

Die Handball-WM 2025 im TV
Gute Nachrichten: Alle Deutschland-Spiele 
können Sie im Free-TV sehen! Wie schon bei 
der EM 2024 im eigenen Land teilen sich ARD 
und ZDF die Übertragung. Wer kein Spiel der 
Handball-WM 2025 verpassen will, ist bei 
Sportdeutschland.tv an der richtigen Adresse. 
Der kostenpflichtige Streaminganbieter zeigt 
jede Partie.

Bei der letzten WM reichte es für die deutsche 
Mannschaft für Platz fünf. Wie weit schaffen 
es Knorr & Co. dieses Mal?

Rekordzahlen bei Aktionstagen
Bayern hat maßgeblich dazu beigetragen, 
die Rekordzahlen der Grundschulaktionstage 
nach oben zu treiben. Mit beeindruckenden 
320.000 teilnehmenden Kindern in ganz 
Deutschland war der Handball-Grundschulak-
tionstag 2024 erneut ein voller Erfolg – und 
Bayern hat maßgeblich dazu beigetragen! 
Insgesamt haben 42.400 Grundschüler im 
Freistaat an diesem besonderen Tag erste 
Schritte in die Welt des Handballs gewagt. 
Die Aktion, initiiert vom DHB und unterstützt 
durch die Landesverbände, zielt darauf ab, 
Grundschüler spielerisch für den Handball-
sport zu begeistern. Unter Anleitung von 
Vereinen und Ehrenamtlichen erlebten die 
Kinder in Schulen bunte Bewegungseinhei-
ten, Teamspiele mit Ball und die Freude am 
Miteinander. Ein Dank gilt allen engagierten 
Lehrern, Vereinen und Ehrenamtlichen, die in 
ihrer Region Grundschulaktionstage möglich 
gemacht haben.

HG
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METER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 24/25  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

HG-Damen verpassen Anschluss
Zum letzten Heimspiel vor dem Jahreswech-
sel empfing die Damenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen am Samstag (30. No-
vember) den ASV 1863 Cham in der Tangrin-
telhalle und musste eine bittere 27:28-Nie-
derlage hinnehmen. Damit verpassten die 
von Tina Binner und Paula Hardt betreuten 
HG-Damen den Anschluss an die Tabellen-
spitze und stehen nun mit 6:6 Punkten auf 
dem fünften Tabellenplatz der Bezirksliga 
Ost. Nach anfänglichen Startschwierigkei-
ten übernahmen die HG-Damen mit 3:2 die 
Führung und bauten diese auf 9:5 aus. Bis 
kurz vor der Pause lagen die Gastgeberin-
nen noch mit 14:11 in Front, ehe dem ASV 
mit dem 14:13-Pausenstand der Anschluss 
gelang. Auch im zweiten Durchgang blieben 
die Tangrintlerinnen am Drücker und legten 
auf 19:16 vor. Dieser Vorsprung konnte bis 
zum 22:20 verteidigt werden. Nach dem 22:22 
sollte eine Heimauszeit die Wende bringen, 
doch die Gäste konterten zum 23:26. Zwar 
gelang den HG-Damen mit 26:26 und 27:27 
nochmal der Ausgleich, doch den glücklichen 
Siegtreffer zum 27:28 erzielte der ASV Cham 
in der Schlusssekunde. - Fazit: Heute war 
das Spiel sehr anstrengend. Wir haben alles 
gegeben, konnten jedoch im ersten Durch-
gang in den letzten Minuten wichtige Tore 
nicht erzielen. In der zweiten Halbzeit haben 
wir stark gekämpft, doch am Ende fehlte 
uns die Kraft durchzuhalten. In den letzten 
Sekunden mussten wir das entscheidende 
Tor hinnehmen und haben schließlich mit 
27:28 verloren. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Antonia Scheugenpflug (1), Marie Hardt (3), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (5/2), Victoria 
Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa (1), 
Elisabeth Wimmer (10/3), Lisa-Marie Vasold 
(7), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.

Damen mit Sieg in die Pause
Die Damenmannschaft der HG Hemau/Be-
ratzhausen war am Samstag (7. Dezember) 
zu Gast beim Tabellenletzten HV Oberviech-
tach und konnte im letzten Spiel vor der 
Winterpause einen 25:20-Sieg mit nach Hause 
nehmen. Damit stehen die HG-Damen über 
dem Jahreswechsel mit 8:6 Punkten auf dem 
dritten Tabellenplatz der Bezirksliga Ost. 
Nach dem 1:0-Start gestaltete sich das Spiel 
ausgeglichen, ehe die HG-Damen mit 9:7 vor-
legten und bis kurz vor der Pause mit 12:9 die 
Führung übernahmen. Doch die Gastgeberin-
nen konterten zum 12:11-Halbzeitstand. Auch 
nach dem Seitenwechsel entwickelte sich ein 
Spiel auf Augenhöhe, ehe Lisa-Marie Vasold 
mit dem 21:18 wieder den 3-Tore-Vorsprung 
herstellte. In den Schlussminuten waren die 
Tangrintlerinnen das effektivere Team und 
erhöhte zum 25:20-Endstand. - Fazit: Heute 
haben wir gegen Oberviechtach mit 25:20 
gewonnen. Wir waren in beiden Halbzeiten 
besser als unsere Gegner, auch wenn wir 
nicht unsere Bestleistung gezeigt haben. 
Besonders hervorzuheben war unsere sehr 
starke Abwehr, die wesentlich zum Erfolg bei-
getragen hat. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Sabine Bauer (1), Antonia Scheugenpflug (1), 
Liana Kirchgessner, Hannah Donauer (6/2), 
Victoria Guwa, Marie Hardt (3), Rebecca Eden-
harter, Polina Guwa (4), Elisabeth Wimmer 
(5/1), Lisa-Marie Vasold (4), Sarah Liebl (1).

Elisabeth Wimmer 8    49    13
Hannah Donauer 6    45    11
Lisa-Marie Vasold 8    42     -
Polina Guwa 8    21     -
Marie Hardt 8    18     -
Antonia Scheugenpflug 8    11     -
Paula Hardt 2     7     4
Sabine Bauer 6     4     -
Rebecca Edenharter 8     2     -
Liana Kirchgessner 8     2     -
Sarah Liebl 8     2     -
Nicole Heppler 1     1     -
Victoria Guwa 8     -     -
Susann Hierl TW 8     -     2



METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 21.09. 15:00  HG - HC Städte3eck 16:17
So 29.09. 10:00  HV OViecht II aK - HG 39:16
So 06.10. 16:30   FC Neunbg vW - HG 29:19
So 10.11. 15:00  HG - TV Bad Kötzting 21:25
So 24.11. 12:00  SG Neutrblg-Rg - HG 30:24
So 12.01. 16:30  HSG Bayerwald - HG abges
So 26.01. 14:00  HC Städte3eck - HG
Sa 01.02. 16:00  240140 HG - HV Obervi II aK
So 09.02. 14:00  240140 HG - FC Neunbg vW
So 23.02. 15:00  240024 TV Bad Kötzting - HG
Sa 15.03. 14:00  240140 HG - SG Neutrblg-Rg
Sa 05.04. 16:00  240140 HG - HSG Bayerwald

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB-Jgd - Bezirksliga Ost

Ergebnisse mB  Bezirksliga Ost

mB

Sebastian Körbler 3    32     1
Matteo Liebl 4    25     3
Maximilian Hanfstingl 5    16     -
Eric Hinkel 4    15     -
Benjamin Richter 5     3     -
Leonard Hämmerl 5     2     -
Lukas Hämmerl 3     2     -
Bastian Vielhuber 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Johann Weigert 3     -     -

Einteilung im Jugendbereich Saison 2024/25:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2006 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2008 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2010 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2012 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2014 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2016 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

Ergebnisse BL Ost Damen 2024/25

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 25.01.2025  18:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Berching/Pollanten
Sa. 01.02.2025  16:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham ESV 27 Regensbg. III
So. 02.02.2025  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
Sa. 08.02.2025  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
  18:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 09.02.2025  17:30 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. III
Sa. 15.02.2025  15:40 240040  ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten ESV 27 Regensbg. III
  20:00 240301  HV Oberviechtach II HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 22.02.2025  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240360  Schierling/Langquaid HV Oberviechtach II
  18:30 240263  FC Neunburg v.W. HSG Berching/Pollanten
So. 09.03.2025  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III FC Neunburg v.W.
Sa. 15.03.2025  12:00 240301  HV Oberviechtach II ESV 27 Regensbg. III
  13:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HSG Berching/Pollanten

Perfekter Start ins Jahr 2025
Beim Tabellenzweiten ESV 27 Regensburg III 
musste die Damenmannschaft der HG He-
mau/Beratzhausen am Sonntag (12. Januar) 
zum Rückrundenauftakt antreten. Mit einem 
knappen, aber verdienten 21:20-Erfolg liegt 
das Team von Gerhard Vasold punktgleich 
mit dem Zweiten und Dritten auf dem vierten 
Tabellenplatz der Bezirksliga Ost. Lediglich 
zwei Punkte hinter dem Tabellenführer HSG 
Berching/Pollanten, der am Samstag (25. 
Januar) in der Tangrintelhalle zu Gast ist. 
Trotz eines 0:1-Starts übernahmen die HG-
Damen mit 5:3 die Führung und gaben diese 
über 10:8 bis zum 11:10-Pausenstand nicht 
mehr ab. Auch nach der Halbzeit blieben die 
Tangrintlerinnn bis zum 13:12 am Drücker, 
ehe die ESV-lerinnen vom 13:14 und 15:16 
einen kurzzeitigen Zwischenspurt einlegten. 
Doch nach drei Toren in Folge waren die 
HG-Damen mit dem 18:16 wieder in Front. In 
der Schlussphase sorgte Lisa-Marie Vasold 
mit dem 21:17 für die Vorentscheidung. Die 
restlichen drei Toren der Gastgeberinnen war 
nur noch Ergebniskorrektur. Fazit: Das Spiel 
war bis zum Schluss ausgeglichen. Unsere 
Abwehr stand über weite Strecken stabil, 

METER METERHG-Damen BL abgesehen von ein paar kleinen Fehlern. 
Im Angriff hatten wir beste Chancen, wenn 
wir direkt den Abschluss gesucht haben. 
Wir haben bis zum Ende alles gegeben 
und unser Kampfgeist hat sich letztendlich 
ausgezahlt. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt (1), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (10/3), Victo-
ria Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa 
(1), Elisabeth Wimmer (3), Lisa-Marie Vasold 
(4) Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.
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Spielplan  -  Untere Mannschaften aK  -  HG Jura II - Reserve  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So 23.02.2025  11:00  240260  SG Regensburg IV HG Jura II
  12:00  240260  HC Tirschenreuth Nabburg/Schwarzenfeld III
  13:00  240260  HC Tirschenreuth HG Jura II
  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III SG Regensburg IV
So 16.03.2025  10:00  240140  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  11:00  240140  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  12:00  240140  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV
  13:00  240140  HG Jura II HC Tirschenreuth

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend - HR

METER METERReserve HG Jura II

Spielplan • 2. Herrenmannschaft 

So 13.10. 12:00  HG II - SG Rgbg IV  X:0
So 13.10. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 17:16
So 10.11. 11:00  SG Rgbg IV - HG II  9:12
So 10.11. 13:00  HC Tirschreth - HG II  0:X
So 15.12. 12:00  Nabg/Schw 3 - HG II 19:15
So 15.12. 14:00  HG II - HC Tirschreut 27:19
So 19.01. 11:00  HG II - SG Rgbg IV 16:13
So 19.01. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 18:12
So 23.02. 11:00  240260  SG Rgbg IV – HG II
So 23.02. 13:00  240260  HC Tirschreut - HG II
So 16.03. 10:00  240140  Nabg/Schw 3 - HG II
So 16.03. 13:00  240140  HG II - HC Tirschreut

HG-Reserve UntereM aK

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura II

Ergebnisse Res UntereM aK 2024/25

2

Udo Beunig 5    22     2
Michael Rappl 6    13     -
Willy Bauer jun 5    12     2
Matthias Prudil 6    12     -
Lukas Burggraf 3     7     -
Jonas Malik 2     7     -
Christian Müller 4     7     1
Felix Sperber 5     7     1
Björn Jessen 5     6     -
Stefan Ipfelkofer 3     3     -
Ludwig Pilsl 4     3     -
Toni Steger 2     2     -
Lukas Wick 2     2     -
Lukas Albio 2     1     -
Max Henneberger 2     1     -
Jürgen Bauer 3     -     -
Robin Fehse 2     -     -
Oliver Schmid 6     -     -
Marc Ziegenbalg 6     -     -

So. 02.02.2025 14.00 240320 SG Rohr/Pavelsbach HG Hemau/Beratzhs (GD)
 14.50 240320 TV 77 Lauf DJK Neumarkt (GD)
 15.40 240320 HG Hemau/Beratzhs (GD) TSV 04 Feucht
 16.30 240320 DJK Neumarkt (GD) SG Rohr/Pavelsbach
 17.20 240320 TSV 04 Feucht TV 77 Lauf
So. 16.02.2025 09.00 240261 DJK Neumarkt II (GD) DJK Neumarkt (GD)
 09.50 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) TV 77 Lauf
 10.40 240261 DJK Neumarkt (GD) TSV 04 Feucht
 11.30 240261 TV 77 Lauf DJK Neumarkt II (GD)
 12.20 240261 TSV 04 Feucht HG Hemau/Beratzhs (GD)
Sa. 15.03.2025 09.30 240140 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt (GD)
 10.20 240140 SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt II (GD)
 11.10 240140 DJK Neumarkt (GD) TV 77 Lauf
 12.00 240140 DJK Neumarkt II (GD) HG Hemau/Beratzhs (GD)
 12.50 240140 TV 77 Lauf SG Rohr/Pavelsbach
So. 30.03.2025 09.00 240261 DJK Neumarkt (GD) HG Hemau/Beratzhs (GD)
 09.50 240261 TSV 04 Feucht SG Rohr/Pavelsbach
 10.40 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt II (GD)
 11.30 240261 SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt (GD)
 12.20 240261 DJK Neumarkt II (GD) TSV 04 Feucht

Sieg und Niederlag für Jura II
Zum dritten Turniertag, dem letzten im Jahr 
2024, fuhr die HG Jura II am Sonntag (15. 
Dezember) in der Gymnasium-Sporthalle 
Nabbburg und traf dort auf die Gastgeber 
HSG Nabburg/Schwarzenfeld III und auf den 
HC Tirschenreuth. Im ersten Spiel gegen den 
Tabellenführer HSG Nabburg/Schwarzenfeld 
lag die HG Jura zur Pause lediglich mit 8:9 im 
Rückstand, musste sich aber am Ende mit 
15:19 geschlagen geben. Besser lief es dann 
im zweiten Spiel gegen HC Tirschenreuth. Be-
reits zur Pause lag die HG Jura II mit 13:10 in 
Front und konnte am Schluss einen 27:19-Sieg 
einfahren. Damit liegt die HG Jura II mit 10:2 
Punkten gleichauf mit dem Spitzenreiter auf 
dem zweiten Tabellenplatz in der AK-Staffel 
Untere Mannschaften. - Aufstellung: Matthias 
Prudil (1), Max Henneberger (1), Ludwig Pilsl, 
Björn Jessen (2), Lukas Burggraf (4), Stefan 
Ipfelkofer (3), Willy Bauer (6/1), Felix Sperber 
(3/1), Oliver Schmid, Udo Breunig (14/2), Marc 
Ziegenbalg, Michael Rappl (8).

HG Jura II auf Poleposition
Die HG Jura II musste Sonntag (19. Januar) 
zum vierten Turniertag in der Kerschensteiner 
Halle antreten und bezwang die SG Regens-
burg IV und den punktgleichen Tabellenfüh-
rer HSG Nabburg/Schwarzenfeld III. Nach 
insgesamt vier Turniertagen hat die HG Jura 
II sieben Siege und eine Niederlage auf ihrem 
Konto und führt nun mit 14:2 Punkten die Ta-
belle der AK-Staffel an. In der 1. Partie gegen 
SG Rgbg IV lag die HG II zur Pause mit 8:7 in 
Front und konnte am Ende einen 16:13-Erfolg 
einfahren. Wichtiger aber war der 18:12-Sieg 
im 2. Spiel gegen den bisherigen Spitzenrei-
ter HSG Nabburg/Schwarzenfeld, der sich 
bereits mit dem 9:5-Pausenstand abzeich-
nete. - Aufstellung: Robin Fehse, Matthias 
Prudil (2), Michael Rappl (2), Ludwig Pilsl (3), 
Björn Jessen (3), Toni Steger (2), Jonas Malik 
(7), Willy Bauer (4), Felix Sperber (3), Oliver 
Schmid, Udo Breunig (4), Christian Müller (4), 
Marc Ziegenbalg, Jürgen Bauer.





METER METERSpielplan der HG-Teams 2024/25
Tab 19  36 HG-Express Sa 25.01.25  16:00   240140  HG Jura Express - TSV Neutraubling

HG-Damen Sa 25.01.25  18:00    240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Berching/Pollanten
mB-Jugend So 26.01.25  14:00   240020  HC Städtedreieck - HG Hemau/Beratzhausen
gE-jugend So 26.01.25 10.00   240140  Spielrunde in der Tangrintelhalle

Minis Sa 01.02.25 09.30   240342  Spielrunde in der Kerschensteiner Halle
HG-Express Sa 01.02.25  18:00   240140  HG Jura Express - ESV 27 Regensbg. II
mB-Jugend Sa 01.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II aK
mC-Jugend Sa 01.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Büchenbach
HG-Damen So 02.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid
mgD-Jugend So 02.02.25 14.00 und 15.40 Turnier Schulsporthalle Postbauer-Heng

HG-Express Sa 08.02.25  15:00   240363  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 08.02.25  18:00   240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 09.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
gE-Jugend So 09.02.25 10.00   240300  Spielrunde in Obertraubling

mC-Jugend So 16.02.25  17:00   230461  TSV Weißenburg - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend So 16.02.25 9.50 und 12.20 Turnier Willi-Gluck-Gym Neumarkt

HG-Express Sa 22.02.25  14:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 22.02.25  12:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhausen
mC-Jugend Sa 22.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Berching
mB-Jugend So 23.02.25  15:00   240024  TV Bad Kötzting - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 23.02.25  11:00   240260  SG Regensburg IV - HG Jura II
HG-Reserve So 23.02.25  13:00   240260  HC Tirschenreuth - HG Jura II

Minis Sa 01.03.   Spielrunde in Bad Abbach

HG-Express Sa 08.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - Schierling/Langquaid

mgD-Jugend Sa 15.03.25 09.30 und 12.00 Turnier in der Tangrintelhalle Hemau
HG-Damen Sa 15.03.25  13:45   240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 15.03.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhs - SG Neutraubling-Regensbg
mC-Jugend So 16.03.25  13:30   230463  TSV Wendelstein - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 16.03.25  10:00   240140  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II
HG-Reserve So 16.03.25  13:00   240140  HG Jura II - HC Tirschenreuth
Minis So 16.03.25 10.00   240222  Spielrunde in der Sporthalle Mintraching

HG-Express Sa 22.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - HSG Weiden
HG-Damen Sa 22.03.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
gE-Jugend Sa 22.03.25 10.00   240002  Spielrunde in Amberg im Gregor-Mendel-Gym

mgD-Jugend So 30.03.25 09.00 und 10.40 Turnier Willi-Gluck-Gym Neumarkt

mB-Jugend Sa 05.04.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mC-Jugend Sa 05.04.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Altenfurt II

Minis So 13.04.25 09.00   260364  Spielrunde in Straubing Turmair-Gym

DHB-Frauen feiern Kantersieg
zum Abschluss der EM 2024
Deutschlands Handballerinnen haben einen 
versöhnlichen EM-Abschluss hingelegt. Die 
Mannschaft von Bundestrainer Markus 
Gaugisch feierte gegen Slowenien einen nie 
gefährdeten 35:16 (17:11)-Erfolg und been-
dete das Turnier dank des vierten Siegs im 
siebten Spiel auf dem siebten Platz.

Torhüterin Katharina Filter ragte heraus, 
kassierte nach der Pause nur noch fünf Ge-
gentreffer. Vor 1836 Zuschauern in der Wiener 
Stadthalle zeigte das deutsche Team gegen 
den WM-Elften eine beherzte Vorstellung. Die 
Basis für den ungefährdeten Erfolg bildete 
eine stabile Deckung, zudem produzierten die 
DHB-Frauen vorne kaum Fehlwürfe. Als beste 
deutsche Werferinnen glänzten Spielmache-
rin Annika Lott (6 Tore) und Turnierdebütantin 
Nina Engel (5).

„Kathi hat es hinten super gemacht“, 
schwärmte Linkshänderin Nina Engel. 
Mareike Thomaier fand, dass das deutsche 
Team „sehr zufrieden mit dem Sieg“ sein und 
„das Turnier mit einem ordentlichen Gefühl 
verlassen“ könne. „Wir haben leider nicht 
die Leistungen abrufen können, um auch 
die großen Teams zu schlagen“, ergänzte die 
Ludwigsburgerin mit Blick auf die gesamte 
Europameisterschaft.

Spielerin des Spiels war aber Filter, die mit et-
lichen Paraden und einer Quote von zeitweise 
mehr als 50 Prozent über sich hinauswuchs. 
Filter hielt im zweiten Durchgang unter an-
derem drei Siebenmeter. 

Ein Jahr vor der Heim-WM zeigte Deutschland, 
das bereits vor dem letzten Hauptrunden-
spieltag keine Chance mehr auf die erste 
EM-Medaille seit 30 Jahren hatte, unterm 
Strich aber ein wechselhaftes Turnier. Den 
Siegen gegen Ukraine, Schweiz, Island und 
Slowenien stehen Niederlagen gegen die 
drei Top-Nationen Niederlande, Dänemark 
und Norwegen gegenüber. Am Ende reichte 
das für genau die gleiche Platzierung wie bei 
den Europameisterschaften 2020 und 2022.

„Es ist wichtig, dass wir gegen Slowenien 
gewinnen“, hatte Gaugisch vor der Partie 
betont. Hinter den Top-Mannschaften 
wolle man „best of the rest“ sein, betonte 
Gaugisch, „das versuchen wir“. Den Worten 

ihres Trainers ließen die DHB-Frauen Taten 
folgen. Bissig in der Abwehr, konzentriert 
im Angriff: Mit einer starken Anfangsphase 
überrumpelte das deutsche Team die junge 
slowenische Mannschaft.

Als Engel nach sechseinhalb Minuten mit 
ihrem dritten Treffer zum 6:1 einnetzte, griff 
Slowenien früh zum Team-Timeout. Doch 
auch in der Folge blieb Deutschland am 
Drücker und leistete sich im Gegensatz zu vor-
herigen Partien keine kollektive Schwäche-
phase. Weil die Defensive weiterhin beherzt 
zupackte und Torhüterin Filter einige Bälle 
aus den Ecken kratzte, blieb die DHB-Führung 
zu jeder Zeit komfortabel. Kurz vor dem Pau-
senpfiff schraubte Engel das Ergebnis auf 
17:11 - es war die erste Sechs-Tore-Führung.

Im zweiten Abschnitt drückte die deutsche 
Mannschaft weiter aufs Tempo. Während 
Filter nun einen Ball nach dem anderen 
parierte, wuchs vorne das Selbstvertrauen 
mit jedem Torerfolg. Spätestens als Viola 
Leuchter zum 25:13 (43. Minute) traf, war die 
Partie entschieden.

Ein Blick auf die Abschlusstabelle der 
Frauen-EM 2024, die vom 28. November bis 
15. Dezember in Österreich, Ungarn und der 
Schweiz stattfand. Deutschland landet mit 
vier Siegen und drei Niederlagen schluss-
endlich auf dem siebten Rang, Ungarn wird 
Dritter hinter Dänemark und Norwegen 
sichert sich den Europameistertitel.







METER METERmC-Jugend

mC-Jgd - Bezirksliga Mitte 1

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse BezLiga Mitte 1 24/25

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 21.09. 13:00  HG - JSG Nbg Land 10:25
So 27.10. 16:00  TV Büchenbach - HG 18:11
Sa 16.11. 14:00  HG - TSV Weißenbg 18:31
Sa 23.11. 14:00  TSV Berching - HG 24:8
Sa 14.12. 15:15  TSV Altenfurt II - HG aK
Sa 21.12. 12:00  HG - TSV Wendelst 10:33
Sa 11.01. 16:00  JSG Nbg Land - HG 41:21
Sa 01.02. 14:00  HG - TV Büchenbach
So 16.02. 17:00  230461  TSV Weißenbg - HG
Sa 22.02. 16:00  240140  HG - TSV Berching
So 16.03. 13:30  230463  TSV Wendelst - HG
Sa 05.04. 14:00  240140  HG - TSV Altenfurt II Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 1  -  mC-Jugend 

Sa. 25.01.2025  12:00   240026 TSV Berching TSV Wendelstein
So. 26.01.2025  12:20   230080 TSV Weißenburg TSV Altenfurt II
Sa. 01.02.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Büchenbach
  16:45   230264 TSV Altenfurt II TSV Berching
So. 02.02.2025  14:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Weißenburg
So. 09.02.2025  12:45   230021 TV Büchenbach TSV Wendelstein
Sa. 15.02.2025  16:00   240026 TSV Berching JSG Nürnberger Land
So. 16.02.2025  17:00   230461 TSV Weißenburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 22.02.2025  16:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Berching
So. 23.02.2025  14:10   230461 TSV Weißenburg TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II TSV Wendelstein
Sa. 15.03.2025  15:00   240026 TSV Berching TSV Weißenburg
  17:00   230264 TSV Altenfurt II JSG Nürnberger Land
So. 16.03.2025  13:30   230463 TSV Wendelstein HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 05.04.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Altenfurt II
  14:15   230021 TV Büchenbach TSV Berching
So. 06.04.2025  16:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Wendelstein

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  mB-Jugend 

Sa. 25.01.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
So. 26.01.2025  14:00   240020  HC Städtedreieck HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 01.02.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 02.02.2025  16:00   240024  TV Bad Kötzting HSG Bayerwald
Sa. 08.02.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald SG Neutraubling-Regensburg
So. 09.02.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00   240020  HC Städtedreieck TV Bad Kötzting
So. 16.02.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) SG Neutraubling-Regensburg
Sa. 22.02.2025  16:00   240341  SG Neutraubling-Regensbg HC Städtedreieck
So. 23.02.2025  15:00   240024  TV Bad Kötzting HG Hemau/Beratzhausen
  16:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) HSG Bayerwald
Sa. 15.03.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Regensburg
So. 16.03.2025  16:00   240020  HC Städtedreieck HV Oberviechtach II (a.K.)
  16:00   240024  TV Bad Kötzting FC Neunburg v.W.
Sa. 22.03.2025  16:00   240264  SG Neutraubling-Regensbg TV Bad Kötzting
  17:00   260481  HSG Bayerwald HC Städtedreieck
So. 23.03.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) FC Neunburg v.W.
Sa. 05.04.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
  16:45   240263  FC Neunburg v.W. SG Neutraubling-Regensburg
So. 06.04.2025  10:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) TV Bad Kötzting

Benjamin Richter 6    37     4
Fritz Zilbauer 6    25     1
Maxim Tretiakow 5     6     -
Leonard Hämmerl 6     5     -
Luiz Mößl 4     2     -
Lukas Hämmerl 6     1     -
Arthur Schwab 1     1     -
Willy Zilbauer 4     1     -
Maximilian Bauer 5     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 3     -     -
Johann Weigert 5     -     -

Das Spiel der männlichen C-Jugend beim 
TSV Altenfurt II, der außer Konkurrenz, also 
ohne Wertung spielt, wurde am Samstag (14. 
Dezember) kurzfristig abgesagt. 

Männliche C-Jugend ohne Erfolg
Zum Jahresabschluss musste die männliche 
C-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Samstag (21. Dezember) gegen den Tabellen-
führer TSV Wendelstein in der Tangrintelhalle 
eine deftige Heimniederlage hinnehmen. 
Obwohl mit zehn Spielern angetreten, gerie-
ten die Jungs von Trainer Jürgen Hämmerl 
bereits mit dem 4:18-Pausenrückstand in arge 
Bedrängnis. Am Ende stand mit dem 10:33 
die bereits fünfte Niederlage in Folge auf 
der Anzeigetafel. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl, Lukas Hämmerl, 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (3), Willy 
Zilbauer (1), Lasse Stiegler, Johann Weigert, 
Maxim Tretiakow (1), Benjamin Richter (5/1).

mC-Jugend bleibt erfolglos
Arg unter die Räder kam die männliche C-
Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Samstag (11. Januar) beim Tabellenzweiten 
JSG Nürnberger Land. Nach einem 0:5-Start 
gerieten die Jungs von Trainer Jürgen Häm-
merl bis zur Pause beim 9:19 mit zehn Toren 
in Rückstand. Auch im zweiten Durchgang 
konnten die Tangrintler nicht zulegen und 
unterlagen am Ende bei einer Differenz von 
20 Toren mit 21:41. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl, Lukas Hämmerl (1), 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (9), Maxim 
Tretiakow (1), Benjamin Richter (10/1).

7.2. Kappenabend in Langenkreith

FanClub-Termine
Ohne Schiedsrichter läuft nichts!



Hallo Handball-Fan . . .

. . . wir würden auch Dir gerne bei Deiner Steuererklärung behilflich sein!



METER METERmgD-Jugend VR

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  VR24
So 22.09. 14:20  HG - HC SulzbRosb II 18:16
So 22.09. 16:50  DJK Neumarkt1 - HG 23:15
Sa 05.10. 10:00  HG - DJK Neumarkt2 17:8
Sa 05.10. 12:30  TSV 04 Feucht - HG 15:21
So 13.10. 10:40  SG Rohr/Pavels - HG  8:17
So 13.10. 12:20  HG - TSV 04 Feucht 18:17
So 10.11. 11:40  DJK Neumarkt2 - HG 19:12
So 10.11. 13:20  HG - SG Rohr/Pavels 29:6
So 08.12. 09:50  HG - DJK Neumarkt1 10:23
So 08.12. 12:20  SulzbRosenb II - HG 26:21

mgD-Jugend - BK Mitte VR 24

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte II VR 2024

Spieler Saison 24 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERgE-Jugend

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
Sa 28.09.  10.00  Turnier in Schwandorf
So 20.10.  10.00  Turnier in Weiden
So 10.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
So 01.12.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spielrunde gE-Jgd  - Staffel Ost Rückrunde
Sa 18.01.  10.00  Turnier Realschule Weiden
So 26.01.  10.00  Turnier Tangrintelhalle
So 09.02.  10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 22.03.  10.00  Turnier in Amberg

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 22.09.  09.00  1. Spieltag in Bad Abbach
So 20.10.  09.30  2. Spieltag Neutraublg Gym
So 03.11.  10.00  3. Spieltag Burglengenfeld
So 24.11.  09.30  4. Spieltag Tangrintelhalle

Spielrunde Minis - Staffel Ost Rückrunde
So 12.01.  09.30  1. Spieltag Tangrintelhalle
Sa 01.02.  09.30  2. Spieltag Kerschensteiner
So 02.03.  09.00  3. Spieltag Bad Abbach - 1.3.
So 16.03.  10.00  4. Spieltag Mintraching
So 13.04.  09.00  5. Spieltag Straubing

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  HR25
So 12.01. 10:00  TV 77 Lauf - HG 11:18
So 22.09. 11:40  HG - SG Rohr/Pavels 19:10
So 02.02. 14:00  SG Rohr/Pavels - HG 
Sa 05.10. 15:40  HG - TSV 04 Feucht 
So 16.02. 09:50  HG - TV 77 Lauf 
So 13.10. 12:20  TSV 04 Feucht - HG 
Sa 15.03. 09:30  HG - DJK Neumarkt1 
So 10.11. 12:00  DJK Neumarkt2 - HG 
So 30.03. 09:00  DJK Neumarkt1 - HG
So 08.12. 10:40  HG - DJK Neumarkt2

Teilerfolg der gem E-Jugend
Beim Heimturnier am Sonntag (1. Dezember) 
in der Tangrintelhalle war die gemischte 
E-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen Gast-
geber des vierten und letzten Spieltages der 
Vorrunde. Gegen SV Obertraubling gelang 
dem Team der Trainer Patrick Cichon und 
Dieter Hierl ein deutlicher Erfolg und gegen 
HG Amberg mussten die Tangrintler passen. 
- Aufstellung: Jonas Stadler (4), Max Hierl, 
Leander Boßle, Ronja Ehrl (2), Cilly Waldhier, 
Leni Schäffer, Johanna Körbler, Jonathan 
Leißl, Johannes Palaschinski (2).

Zwei Niederlagen zum Abschluss
Zum letzten Turniertag der Vorrunde fuhr die 
mgD-Jugend am Sonntag (8. Dezember) nach 
Neumarkt und traf dort auf den Gastgeber 
DJK Neumarkt und auf den HC Sulzbach/
Rosenberg. Trotz zweier Niederlagen gegen 
Neumarkt 10:23 und gegen Sulzbach/Rosen-
berg 21:26 bleibt die HG Hemau/Beratzhau-
sen auf dem zweiten Tabellenplatz und hat 
sich damit für die Hauptrunde qualifiziert. 
- Aufstellung: Korbinian Körbler, Maria Tiga-
netea (2), Rafaela Wagner-Perez (4), Fritz Zil-
bauer (10/1), Willy Zilbauer (1), Lasse Stiegler, 
Luiz Mößl (1), Maxim Tretiakow (5/1).

mgD-Jugend - BK Mitte HR25

Spieler Saison 25 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERmgD-Jugend HR

Fritz Zilbauer 10    64     1
Luiz Mößl 10    30     -
Maxim Tretiakow 8    17     1
Rafaela Wagner-Perez 6    17     -
Maria Tiganetea 8     9     -
Willy Zilbauer 10     3     -
Korbinian Körbler 10     -     -
Lasse Stiegler 10     -     -

METER METERmgD-Jugend VR
Doppelerfolg zum Hauptrundenstart
Zum Auftakt der Hauptrunde spielte die 
männlich/gemischte D-Jugend am Sonntag 
(12. Januar) im Laufer Sportpark Haberloh 
und besiegte den TV 77 Lauf und die SG 
Rohr/Pavelsbach. Im ersten Spiel gegen Lauf 
lag das Team von Mario Mößl zu Pause mit 
9:4 in Front und am Ende stand es 15:8. Bei 
jeweils drei Torschützen gab es ein Wertung 
von 18:11. Auch die zweite Partie gegen Rohr/
Pavelsbach hatten die Tangrintler fest im 
Griff. Zur Halbzeit stand es 9:2 und am Ende 
lautete das Ergebnis 15:5. Bei 4:5 Torschützen 
wurde das Spiel mit 19:10 gewertet. - Aufstel-
lung: Korbinian Körbler, Finn Paulus, Rafaela 
Wagner-Perez (6), Fritz Zilbauer (16), Willy 
Zilbauer (2), Lasse Stiegler, Luiz Mößl (6).

Fußball-EM Frauen 2025
Das Eröffnungsspiel des Turniers zwischen 
der Schweiz und Norwegen findet am 2. Juli 
2025 in Basel statt. Starke Skandinavierinnen 
und ein Debüt-Team: In der Gruppenphase 
der Frauen-EM 2025 in der Schweiz trifft das 
deutsche Team zum Auftakt auf die Polinnen, 
die sich zum ersten Mal für eine Europameis-
terschaft qualifiziert haben. Im weiteren 
Turnierverlauf warten dann das dänische und 
das schwedische Team auf die Deutschen. Die 
zwei besten Teams einer Gruppe erreichen 
jeweils das Viertelfinale des Turniers. Beson-
ders spannend wird es dabei wohl in Gruppe 
D, in der Frankreich, England, die Niederlande 
und Wales aufeinandertreffen.

Fritz Zilbauer 2    16     -
Luiz Mößl 2     6     -
Rafaela Wagner-Perez 2     6     -
Willy Zilbauer 2     2     -
Korbinian Körbler 2     -     -
Finn Paulus 2     -     -
Lasse Stiegler 2     -     -

Ergebnisse BK Mitte HR 2024





100 Jahre TSV: Jubiläumsshirt
2025 feiert der TSV Beratzhausen 100-jähriges 
Jubiläum und dafür wollen wir uns natürlich 
auch entsprechend kleiden – wir starten eine 
große Bestellwelle für unser Jubiläumsshirt. 
Vielleicht habt ihr mittlerweile auch schon 
den einen oder anderen damit rumlaufen 
sehen. Mit dem Shirt wollen wir auf unser 
Jubiläumsjahr hinweisen und werben sowie 
einheitlich auftreten, z.B. beim Volksfestaus-
zug am Freitag, Festzügen anderer Vereine, 
beim Sport oder auch bei den Veranstaltun-
gen 2025. TSV-Mitglieder können sich unter 
https://tsv-beratzhausen.de/tsv-jubilaeums-
shirt-bestellung/ ihr Shirt sichern. Bestel-
lungen können jederzeit getätigt werden 
und werden dann regelmäßig abgearbeitet 
wenn eine gewisse Anzahl an Bestellungen 
eingegangen ist.

I h r e   B ä c k e r e i

H E M A U
Haager Str. 16
Tel. 09491/448

F i l i a l e n :

Für alle Anlässe . . .
  Backwaren
  und Feingebäck

Hemau Stadtplatz 12
 Tel. 09491/952281

Laaber Marktplatz 5
 Tel. 09498/8382

Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr

Handball-WM Herren 2025
Mit 14 Olympia-Helden und insgesamt 19 
Spielern geht Bundestrainer Alfred Gislason 
in die Vorbereitung auf die Handball-Welt-
meisterschaft 2025 (14. Januar bis 2. Februar). 
Der Kader für die Endrunde wird angeführt 
von Kapitän Johannes Golla und Torwart-
Routinier Andreas Wolff. Besonders große 
Hoffnungen ruhen auf jungen Topspielern 
wie Juri Knorr und Renars Uscins sowie Justus 
Fischer von der TSV Hannover-Burgdorf.

Faschingsabend des
Als Auftakt-Event für das neue Jahr 2025 
veranstaltet der Handball-Fanclub am 
Freitag, den 7. Februar wieder einen Fa-
schingsclubabend mit Spanferkelessen 
beim Stodlwirt in Langenkreith. Beginn ist 
pünktlich um 19.30 Uhr ohne Team-Timeout. 
Später Kommende verpassen den Anwurf. 
Mitzubringen sind gute Laune und Humor. 
Maskierung ist Trumpf, aber auch mit ohne 
Kopfbedeckung darf beim Bingo teilgenom-
men werden. Gewonnen und gespielt wird 
nach den Regeln des Fanclub. Auftritte und 
Einlagen gibt es ohne „Auszeit“. Eingeladen 
dazu sind alle, die mit dem HG-Fanclub 
etwas „am Hut“ haben: Fanclub-Mitglieder, 
Handballer, Handballerinnen, Sponsoren 
und Gönner. Sofortige Anmeldung ist Pflicht 
und für fünf Euro ist auch das Spanferkel 
inklusive. Anmeldungen ab sofort bei Robert 
Obenhofer (3288), per e-Mail unter robert.
obenhofer@t-online.de oder beim Heimspiel 
der HG-Jura oder der HG-Damenmannschaft.





Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Ergeb/Zeit       Spielstätte
1 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg 07.09.24 26:25 - SH Großröhrsdorf
1 SV Union Halle-Neustadt HL Buchholz 08-Rosengarten 08.09.24 40:28 - SWH.arena
2 ESV 1927 Regensburg Kurpfalz Bären 14.09.24 34:26 SH ESV 1927 Rgbg
2 HL Buchholz 08-Rosengarten 1. FSV Mainz 05 14.09.24 23:33 - Nordheidehalle
3 SV Union Halle-Neustadt ESV 1927 Regensburg 21.09.24 32:22 - SWH.arena
3 TuS Lintfort HL Buchholz 08-Rosengarten 22.09.24 27:30 SH Eyller Straße
4 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 12.10.24 25:22 SH ESV 1927 Rgbg
4 HL Buchholz 08-Rosengarten Füchse Berlin 12.10.24 19:22 Nordheidehalle
5 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg 19.10.24 30:27 SH Eyller Straße
5 Bergischer HC HL Buchholz 08-Rosengarten 19.10.24 31:25 L-Zentrum Kanalstr
6 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin 02.11.24 25:26 SH ESV 1927 Rgbg
6 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Werder Bremen 03.11.24 28:27 Nordheidehalle
7 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg 09.11.24 34:27 L-Zentrum Kanalstr
7 HSG Bad Wildungen Vipers HL Buchholz 08-Rosengarten 09.11.24 22:22 Ense-Halle
8 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen 16.11.24 38:27 SH ESV 1927 Rgbg
8 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Leipzig 16.11.24 19:28 Nordheidehalle
9 HL Buchholz 08-Rosengarten TG Nürtingen 30.11.24 20:26 Nordheidehalle
9 HSG Bad Wildungen Vipers ESV 1927 Regensburg 30.11.24 26:27 Ense-Halle
10 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengarten 07.12.24 28:26 SH ESV 1927 Rgbg
11 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg 14.12.24 24:28 Theo-Eisenlohr-SH
11 HL Buchholz 08-Rosengarten TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 14.12.24 27:14 Nordheidehalle
12 VfL Waiblingen HL Buchholz 08-Rosengarten 21.12.24 28:26 Rd-SH Waiblingen
12 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig 21.12.24 30:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 ESV 1927 Regensburg TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 04.01.25 33:20 SH ESV 1927 Rgbg
13 HL Buchholz 08-Rosengarten HSV Solingen-Gräfrath 76 05.01.25 26:28 Nordheidehalle
14 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg 11.01.25 31:33 Rd-SH Waiblingen
14 HC Rödertal HL Buchholz 08-Rosengarten 11.01.25 35:21 SH Großröhrsdorf
15 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 18.01.25 27:26 SH ESV 1927 Rgbg
15 HL Buchholz 08-Rosengarten Kurpfalz Bären 18.01.25 28:23 Nordheidehalle

16 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal 25.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
16 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Union Halle-Neustadt 25.01.25 19:00 Nordheidehalle
17 Kurpfalz Bären ESV 1927 Regensburg 01.02.25 19:00 Neurotthalle
17 1. FSV Mainz 05 HL Buchholz 08-Rosengarten 01.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
18 ESV 1927 Regensburg SV Union Halle-Neustadt 08.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
18 HL Buchholz 08-Rosengarten TuS Lintfort 08.02.25 19:00 Nordheidehalle
19 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg 15.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
19 Füchse Berlin HL Buchholz 08-Rosengarten 15.02.25 19:30 SH Charlottenburg
20 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort 22.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
20 HL Buchholz 08-Rosengarten Bergischer HC 22.02.25 19:00 Nordheidehalle
21 SV Werder Bremen HL Buchholz 08-Rosengarten 15.03.25 18:30 Kl.-Dieter-Fischer-H
21 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg 15.03.25 19:30 SH Charlottenburg
22 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC 22.03.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
22 HL Buchholz 08-Rosengarten HSG Bad Wildungen Vipers 22.03.25 19:00 Nordheidehalle
23 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg 29.03.25 18:30 Klaus-D.-Fischer-H
23 HC Leipzig HL Buchholz 08-Rosengarten 30.03.25 16:00 SH Brüderstraße
24 ESV 1927 Rgbg HSG Bad Wildungen Vipers 05.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
24 TG Nürtingen HL Buchholz 08-Rosengarten 05.04.25 19:30 Theodor-Eisenl-SH
25 HL Buchholz 08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg 08.03.25 19:00 Nordheidehalle
26 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen 26.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
26 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim HL Buchholz 08-Rosengarten 26.04.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
27 HL Buchholz 08-Rosengarten VfL Waiblingen 03.05.25 19:00 Nordheidehalle
27 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg 04.05.25 16:00 SH Brüderstraße
28 HSV Solingen-Gräfrath 76 HL Buchholz 08-Rosengarten 10.05.25 18:30 Klingenhalle
28 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim ESV 1927 Regensburg 10.05.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
29 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen 17.05.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
29 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Rödertal 17.05.25 19:00 Nordheidehalle
30 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg 24.05.25 18:00 Klingenhalle
30 Kurpfalz Bären HL Buchholz 08-Rosengarten 24.05.25 18:00 Neurotthalle

Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
  für

  BunkerLadies 
  und Luchse



Gewerbering Ost 10
93155 Hemau

Telefon 09491/737

Wir freuen uns auf Sie 
und beraten Sie gern !



 
Heimstart 2025

HG Jura - Neutraubling
 HG-Damen - Berching/Pollanten 

 45 Jahre
 1980

Handball 
2025

„wir woll’n euch kämpfen seh‘n“

„Zaubertrank Handball“

„kämpfen HG kämpfen“

Herren
Damen

I  m  p  r  e  s  s  u  m
Herausgeber: Handball-Gemeinschaft
  TSV Beratzhausen / TV Hemau
Redaktionelle Bearbeitung, Text, Fotos, Gestaltung:  ko
e-Mail: Alfons.Kollmer@t-online.de  •  Tel.  09491/1001
Verantwortlich für Anzeigen: Handballförderverein
Erscheinungsweise:   Heimspiele Damen und Herren

Zum dritten Doppel-Heimspieltag der HG 
Jura und der Damenmannschaft von der 
HG Hemau/Beratzhausen begrüßen wir alle 
Fans, Zuschauer und Handballfreunde vom 
Tangrintel in Hemau am August-Glockner-
Ring in der Handball-Festung

Einen angenehmen Aufenthalt in der 
Tangrintelhalle wünschen wir auch zum 
Rückrunden-Heimauftakt in der Handball-
Saison 2024/25 den Schiedsrichtern, Zeit-
nehmern, Sekretären und unseren Gästen 
aus Neutraubling und Berching/Pollanten.

Mit den beiden Auswärtssiegen am ver-
gangenen Wochenende haben sich sowohl 
die Damen als auch die Herren wieder eine 
gute Platzierung verschafft. Gegen den 
Topfavoriten Neutraubling wird es für die HG 
Jura besonders schwer zu punkten, oder gibt 
es vielleicht eine Sensation. Bei den Damen 
ist die Konstellation etwas anders: Nach 
einer knappen Niederlage gegen Berching/
Pollanten zum Saisonauftakt, könnte der 
große Wurf diesmal gelingen.

Allen Spielerinnen und Spielern, auch denen, 
die auswärts antreten müssen, wünschen wir 
faire, spannende und verletzungsfreie Spiele 
sowie allen Teams eine lautstarke Unterstüt-
zung durch viele Zuschauer und Fans. Für 
die Damen und Herren heißt es natürlich . . .

25.01. 16:00  HG Jura Exp - TSV Neutraubling
25.01. 18:00  HG-Damen - HSG Berching/Poll
01.02. 18:00  HG Jura Exp - ESV 27 Rgbg II
02.02. 16:00  HG-Damen - Schierling/Langq
08.03. 18:00  HG Jura Exp - Schierling/Langq
22.03. 18:00  HG Jura Express - HSG Weiden
22.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

Heimspiele 24/25
Damen

HG Jura I

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Rückblick und Vorschau
Wenn wir auf das vergangene Jahr zurück-
blicken, können wir mit großer Freude und 
volle Stolz auf die Europameisterschaft 
„dahoam“ schauen, die in München stattfand. 
Dieses Event war ein großartiger Erfolg für 
die gesamte Handball-Community und hat 
unsere Gemeinschaft noch enger zusam-
mengeschweißt. Aber auch außerhalb der 
Halle haben wir beeindruckende Erfolge 
im Beachhandball erzielt, einschließlich 
der Deutschen Meisterschaften, Weltmeis-
terschaften und den Olympischen Spielen. 
Besonders hervorzuheben sind die LGBTQ+ 
European Championships, die ebenfalls in 
München stattfanden - alles Meilensteine, 
die wir im Herzen tragen und gemeinsam 
feiern durften.

Ein ganz besonderes Highlight des Jahres war 
natürlich die Teilnahme unserer beiden Na-
tionalteams in Paris. Der Gewinn der Silber-
medaille sorgte für jubelnde Momente und 
wird uns allen unvergesslich bleiben. Diese 
Momente des Triumphs sind der Beweis für 
die harte Arbeit und den Zusammenhalt, der 
in unseren Teams herrscht. Zudem freuen wir 
uns sehr über die kontinuierlich steigende 
Mitgliederzahl, die nun die höchste Zahl in 
der Geschichte des BHV erreicht hat. Diese 

Entwicklung ist ein tolles Zeichen für die Be-
liebtheit unseres Sports und die Leidenschaft, 
die wir alle dafür empfinden. Gleichsam er-
freulich ist die sensationelle Beteiligung von 
Schüler*innen und Schulen beim Grundschul-
aktionstag des BHV, was darauf hindeutet, 
dass wir auch die jüngeren Generationen für 
unseren Sport begeistern können.

Ein weiterer Höhepunkt, auf den wir bereits 
mit großer Vorfreude blicken, steht vom 26. 
November bis 14. Dezember 2025 an: Die 
Frauen-Weltmeisterschaft in Deutschland. 
Dabei werden unsere weiblichen Mitglieder 
im Mittelpunkt stehen, und wir können es 
kaum erwarten, die spannenden Wettbewer-
be und mitreißenden Spiele zu erleben, die 
uns bevorstehen. Dieses Event wird nicht nur 
den Handballsport weiter fördern, sondern 
auch der Gleichstellung und Sichtbarkeit im 
Sport eine wichtige Plattform bieten.

Ihr, liebe Handballer, seid das unverzichtba-
re Fundament unserer Sportart und macht 
unseren Handball nicht nur einzigartig, 
sondern auch lebendig und bunt. Ohne 
euren unermüdlichen Einsatz und eure Lei-
denschaft könnte unser Sport nicht blühen 
und gedeihen. Möge das neue Jahr euch viel 
Kraft, Energie und Inspiration bringen, um 
weiterhin zusammen Großartiges zu errei-
chen und den Handballsport in Bayern weiter 
voranzubringen.

Wo wir sind ist

Heimspiele Damen + Herren
Am Samstag (25. Januar) empfängt die erste 
Herrenmannschaft HG Jura I den Topfavori-
ten der Bezirksliga Ost und unangefochtenen 
Tabellenführer TSV Neutraubling um 15:30 
Uhr in der Tangrintelhalle. Anschließend 
hat auch die Damenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen um 18 Uhr ebenfalls 
den Spitzenreiter der Bezirksliga Ost, die 
HSG Berching/Pollanten, zu Gast in der Tan-
grintelhalle. Die männliche B-Jugend muss 
am Sonntag (26. Januar) um 14 Uhr beim HC 
Städtedreieck antreten und die gemischte E-
Jugend ist ab 10 Uhr Gastgeber des zweiten 
Rückrunden-Spieltages in der Tangrintelhalle.

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  
Neu: aktive Damen/Herren brauchen eben-
falls keinen Eintritt zahlen.
Wer für die Kasse eingeteilt ist, sollte auch 
mindestens eine halbe Stunde vor Spielbe-
ginn anwesend sein.
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Zum dritten Doppel-Heimspieltag der HG 
Jura und der Damenmannschaft von der 
HG Hemau/Beratzhausen begrüßen wir alle 
Fans, Zuschauer und Handballfreunde vom 
Tangrintel in Hemau am August-Glockner-
Ring in der Handball-Festung

Einen angenehmen Aufenthalt in der 
Tangrintelhalle wünschen wir auch zum 
Rückrunden-Heimauftakt in der Handball-
Saison 2024/25 den Schiedsrichtern, Zeit-
nehmern, Sekretären und unseren Gästen 
aus Neutraubling und Berching/Pollanten.

Mit den beiden Auswärtssiegen am ver-
gangenen Wochenende haben sich sowohl 
die Damen als auch die Herren wieder eine 
gute Platzierung verschafft. Gegen den 
Topfavoriten Neutraubling wird es für die HG 
Jura besonders schwer zu punkten, oder gibt 
es vielleicht eine Sensation. Bei den Damen 
ist die Konstellation etwas anders: Nach 
einer knappen Niederlage gegen Berching/
Pollanten zum Saisonauftakt, könnte der 
große Wurf diesmal gelingen.

Allen Spielerinnen und Spielern, auch denen, 
die auswärts antreten müssen, wünschen wir 
faire, spannende und verletzungsfreie Spiele 
sowie allen Teams eine lautstarke Unterstüt-
zung durch viele Zuschauer und Fans. Für 
die Damen und Herren heißt es natürlich . . .

25.01. 16:00  HG Jura Exp - TSV Neutraubling
25.01. 18:00  HG-Damen - HSG Berching/Poll
01.02. 18:00  HG Jura Exp - ESV 27 Rgbg II
02.02. 16:00  HG-Damen - Schierling/Langq
08.03. 18:00  HG Jura Exp - Schierling/Langq
22.03. 18:00  HG Jura Express - HSG Weiden
22.03. 16:00  HG-Damen - HV Obervietach II

Heimspiele 24/25
Damen

HG Jura I

Auf einem Blick
Spiele der HG am Wochenende

Rückblick und Vorschau
Wenn wir auf das vergangene Jahr zurück-
blicken, können wir mit großer Freude und 
volle Stolz auf die Europameisterschaft 
„dahoam“ schauen, die in München stattfand. 
Dieses Event war ein großartiger Erfolg für 
die gesamte Handball-Community und hat 
unsere Gemeinschaft noch enger zusam-
mengeschweißt. Aber auch außerhalb der 
Halle haben wir beeindruckende Erfolge 
im Beachhandball erzielt, einschließlich 
der Deutschen Meisterschaften, Weltmeis-
terschaften und den Olympischen Spielen. 
Besonders hervorzuheben sind die LGBTQ+ 
European Championships, die ebenfalls in 
München stattfanden - alles Meilensteine, 
die wir im Herzen tragen und gemeinsam 
feiern durften.

Ein ganz besonderes Highlight des Jahres war 
natürlich die Teilnahme unserer beiden Na-
tionalteams in Paris. Der Gewinn der Silber-
medaille sorgte für jubelnde Momente und 
wird uns allen unvergesslich bleiben. Diese 
Momente des Triumphs sind der Beweis für 
die harte Arbeit und den Zusammenhalt, der 
in unseren Teams herrscht. Zudem freuen wir 
uns sehr über die kontinuierlich steigende 
Mitgliederzahl, die nun die höchste Zahl in 
der Geschichte des BHV erreicht hat. Diese 

Entwicklung ist ein tolles Zeichen für die Be-
liebtheit unseres Sports und die Leidenschaft, 
die wir alle dafür empfinden. Gleichsam er-
freulich ist die sensationelle Beteiligung von 
Schüler*innen und Schulen beim Grundschul-
aktionstag des BHV, was darauf hindeutet, 
dass wir auch die jüngeren Generationen für 
unseren Sport begeistern können.

Ein weiterer Höhepunkt, auf den wir bereits 
mit großer Vorfreude blicken, steht vom 26. 
November bis 14. Dezember 2025 an: Die 
Frauen-Weltmeisterschaft in Deutschland. 
Dabei werden unsere weiblichen Mitglieder 
im Mittelpunkt stehen, und wir können es 
kaum erwarten, die spannenden Wettbewer-
be und mitreißenden Spiele zu erleben, die 
uns bevorstehen. Dieses Event wird nicht nur 
den Handballsport weiter fördern, sondern 
auch der Gleichstellung und Sichtbarkeit im 
Sport eine wichtige Plattform bieten.

Ihr, liebe Handballer, seid das unverzichtba-
re Fundament unserer Sportart und macht 
unseren Handball nicht nur einzigartig, 
sondern auch lebendig und bunt. Ohne 
euren unermüdlichen Einsatz und eure Lei-
denschaft könnte unser Sport nicht blühen 
und gedeihen. Möge das neue Jahr euch viel 
Kraft, Energie und Inspiration bringen, um 
weiterhin zusammen Großartiges zu errei-
chen und den Handballsport in Bayern weiter 
voranzubringen.

Wo wir sind ist

Heimspiele Damen + Herren
Am Samstag (25. Januar) empfängt die erste 
Herrenmannschaft HG Jura I den Topfavori-
ten der Bezirksliga Ost und unangefochtenen 
Tabellenführer TSV Neutraubling um 15:30 
Uhr in der Tangrintelhalle. Anschließend 
hat auch die Damenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen um 18 Uhr ebenfalls 
den Spitzenreiter der Bezirksliga Ost, die 
HSG Berching/Pollanten, zu Gast in der Tan-
grintelhalle. Die männliche B-Jugend muss 
am Sonntag (26. Januar) um 14 Uhr beim HC 
Städtedreieck antreten und die gemischte E-
Jugend ist ab 10 Uhr Gastgeber des zweiten 
Rückrunden-Spieltages in der Tangrintelhalle.

Eintrittspreise bei Heimspielen
Ab 18 Jahren kostet der Eintritt 3 Euro und für 
FC-Mitglieder 2,50 Euro. Egal wie viele Spiele 
an diesem Tag sind. Unsere Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter etc. haben immer freien Eintritt!  
Neu: aktive Damen/Herren brauchen eben-
falls keinen Eintritt zahlen.
Wer für die Kasse eingeteilt ist, sollte auch 
mindestens eine halbe Stunde vor Spielbe-
ginn anwesend sein.
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Spieltag  Heimmannschaft Auswärtsmannschaft Datum Ergeb/Zeit       Spielstätte
1 HC Rödertal ESV 1927 Regensburg 07.09.24 26:25 - SH Großröhrsdorf
1 SV Union Halle-Neustadt HL Buchholz 08-Rosengarten 08.09.24 40:28 - SWH.arena
2 ESV 1927 Regensburg Kurpfalz Bären 14.09.24 34:26 SH ESV 1927 Rgbg
2 HL Buchholz 08-Rosengarten 1. FSV Mainz 05 14.09.24 23:33 - Nordheidehalle
3 SV Union Halle-Neustadt ESV 1927 Regensburg 21.09.24 32:22 - SWH.arena
3 TuS Lintfort HL Buchholz 08-Rosengarten 22.09.24 27:30 SH Eyller Straße
4 ESV 1927 Regensburg 1. FSV Mainz 05 12.10.24 25:22 SH ESV 1927 Rgbg
4 HL Buchholz 08-Rosengarten Füchse Berlin 12.10.24 19:22 Nordheidehalle
5 TuS Lintfort ESV 1927 Regensburg 19.10.24 30:27 SH Eyller Straße
5 Bergischer HC HL Buchholz 08-Rosengarten 19.10.24 31:25 L-Zentrum Kanalstr
6 ESV 1927 Regensburg Füchse Berlin 02.11.24 25:26 SH ESV 1927 Rgbg
6 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Werder Bremen 03.11.24 28:27 Nordheidehalle
7 Bergischer HC ESV 1927 Regensburg 09.11.24 34:27 L-Zentrum Kanalstr
7 HSG Bad Wildungen Vipers HL Buchholz 08-Rosengarten 09.11.24 22:22 Ense-Halle
8 ESV 1927 Regensburg SV Werder Bremen 16.11.24 38:27 SH ESV 1927 Rgbg
8 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Leipzig 16.11.24 19:28 Nordheidehalle
9 HL Buchholz 08-Rosengarten TG Nürtingen 30.11.24 20:26 Nordheidehalle
9 HSG Bad Wildungen Vipers ESV 1927 Regensburg 30.11.24 26:27 Ense-Halle
10 ESV 1927 Regensburg HL Buchholz 08-Rosengarten 07.12.24 28:26 SH ESV 1927 Rgbg
11 TG Nürtingen ESV 1927 Regensburg 14.12.24 24:28 Theo-Eisenlohr-SH
11 HL Buchholz 08-Rosengarten TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 14.12.24 27:14 Nordheidehalle
12 VfL Waiblingen HL Buchholz 08-Rosengarten 21.12.24 28:26 Rd-SH Waiblingen
12 ESV 1927 Regensburg HC Leipzig 21.12.24 30:30 SH ESV 1927 Rgbg
13 ESV 1927 Regensburg TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 04.01.25 33:20 SH ESV 1927 Rgbg
13 HL Buchholz 08-Rosengarten HSV Solingen-Gräfrath 76 05.01.25 26:28 Nordheidehalle
14 VfL Waiblingen ESV 1927 Regensburg 11.01.25 31:33 Rd-SH Waiblingen
14 HC Rödertal HL Buchholz 08-Rosengarten 11.01.25 35:21 SH Großröhrsdorf
15 ESV 1927 Regensburg HSV Solingen-Gräfrath 76 18.01.25 27:26 SH ESV 1927 Rgbg
15 HL Buchholz 08-Rosengarten Kurpfalz Bären 18.01.25 28:23 Nordheidehalle

16 ESV 1927 Regensburg HC Rödertal 25.01.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
16 HL Buchholz 08-Rosengarten SV Union Halle-Neustadt 25.01.25 19:00 Nordheidehalle
17 Kurpfalz Bären ESV 1927 Regensburg 01.02.25 19:00 Neurotthalle
17 1. FSV Mainz 05 HL Buchholz 08-Rosengarten 01.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
18 ESV 1927 Regensburg SV Union Halle-Neustadt 08.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
18 HL Buchholz 08-Rosengarten TuS Lintfort 08.02.25 19:00 Nordheidehalle
19 1. FSV Mainz 05 ESV 1927 Regensburg 15.02.25 19:30 SH Gym Oberstadt
19 Füchse Berlin HL Buchholz 08-Rosengarten 15.02.25 19:30 SH Charlottenburg
20 ESV 1927 Regensburg TuS Lintfort 22.02.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
20 HL Buchholz 08-Rosengarten Bergischer HC 22.02.25 19:00 Nordheidehalle
21 SV Werder Bremen HL Buchholz 08-Rosengarten 15.03.25 18:30 Kl.-Dieter-Fischer-H
21 Füchse Berlin ESV 1927 Regensburg 15.03.25 19:30 SH Charlottenburg
22 ESV 1927 Regensburg Bergischer HC 22.03.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
22 HL Buchholz 08-Rosengarten HSG Bad Wildungen Vipers 22.03.25 19:00 Nordheidehalle
23 SV Werder Bremen ESV 1927 Regensburg 29.03.25 18:30 Klaus-D.-Fischer-H
23 HC Leipzig HL Buchholz 08-Rosengarten 30.03.25 16:00 SH Brüderstraße
24 ESV 1927 Rgbg HSG Bad Wildungen Vipers 05.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
24 TG Nürtingen HL Buchholz 08-Rosengarten 05.04.25 19:30 Theodor-Eisenl-SH
25 HL Buchholz 08-Rosengarten ESV 1927 Regensburg 08.03.25 19:00 Nordheidehalle
26 ESV 1927 Regensburg TG Nürtingen 26.04.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
26 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim HL Buchholz 08-Rosengarten 26.04.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
27 HL Buchholz 08-Rosengarten VfL Waiblingen 03.05.25 19:00 Nordheidehalle
27 HC Leipzig ESV 1927 Regensburg 04.05.25 16:00 SH Brüderstraße
28 HSV Solingen-Gräfrath 76 HL Buchholz 08-Rosengarten 10.05.25 18:30 Klingenhalle
28 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim ESV 1927 Regensburg 10.05.25 19:30 SH IGS Bretzenhei
29 ESV 1927 Regensburg VfL Waiblingen 17.05.25 18:30 SH ESV 1927 Rgbg
29 HL Buchholz 08-Rosengarten HC Rödertal 17.05.25 19:00 Nordheidehalle
30 HSV Solingen-Gräfrath 76 ESV 1927 Regensburg 24.05.25 18:00 Klingenhalle
30 Kurpfalz Bären HL Buchholz 08-Rosengarten 24.05.25 18:00 Neurotthalle

Spielorte und Reiserouten 2. Bundesliga
  für

  BunkerLadies 
  und Luchse





100 Jahre TSV: Jubiläumsshirt
2025 feiert der TSV Beratzhausen 100-jähriges 
Jubiläum und dafür wollen wir uns natürlich 
auch entsprechend kleiden – wir starten eine 
große Bestellwelle für unser Jubiläumsshirt. 
Vielleicht habt ihr mittlerweile auch schon 
den einen oder anderen damit rumlaufen 
sehen. Mit dem Shirt wollen wir auf unser 
Jubiläumsjahr hinweisen und werben sowie 
einheitlich auftreten, z.B. beim Volksfestaus-
zug am Freitag, Festzügen anderer Vereine, 
beim Sport oder auch bei den Veranstaltun-
gen 2025. TSV-Mitglieder können sich unter 
https://tsv-beratzhausen.de/tsv-jubilaeums-
shirt-bestellung/ ihr Shirt sichern. Bestel-
lungen können jederzeit getätigt werden 
und werden dann regelmäßig abgearbeitet 
wenn eine gewisse Anzahl an Bestellungen 
eingegangen ist.

I h r e   B ä c k e r e i

H E M A U
Haager Str. 16
Tel. 09491/448

F i l i a l e n :

Für alle Anlässe . . .
  Backwaren
  und Feingebäck

Hemau Stadtplatz 12
 Tel. 09491/952281

Laaber Marktplatz 5
 Tel. 09498/8382

Regensburger Str. 28a · 93155 Hemau · Tel. 09491/1875
Geöffnet: Samstag ab 19 Uhr · Sonntag ab 18 Uhr

Handball-WM Herren 2025
Mit 14 Olympia-Helden und insgesamt 19 
Spielern geht Bundestrainer Alfred Gislason 
in die Vorbereitung auf die Handball-Welt-
meisterschaft 2025 (14. Januar bis 2. Februar). 
Der Kader für die Endrunde wird angeführt 
von Kapitän Johannes Golla und Torwart-
Routinier Andreas Wolff. Besonders große 
Hoffnungen ruhen auf jungen Topspielern 
wie Juri Knorr und Renars Uscins sowie Justus 
Fischer von der TSV Hannover-Burgdorf.

Faschingsabend des
Als Auftakt-Event für das neue Jahr 2025 
veranstaltet der Handball-Fanclub am 
Freitag, den 7. Februar wieder einen Fa-
schingsclubabend mit Spanferkelessen 
beim Stodlwirt in Langenkreith. Beginn ist 
pünktlich um 19.30 Uhr ohne Team-Timeout. 
Später Kommende verpassen den Anwurf. 
Mitzubringen sind gute Laune und Humor. 
Maskierung ist Trumpf, aber auch mit ohne 
Kopfbedeckung darf beim Bingo teilgenom-
men werden. Gewonnen und gespielt wird 
nach den Regeln des Fanclub. Auftritte und 
Einlagen gibt es ohne „Auszeit“. Eingeladen 
dazu sind alle, die mit dem HG-Fanclub 
etwas „am Hut“ haben: Fanclub-Mitglieder, 
Handballer, Handballerinnen, Sponsoren 
und Gönner. Sofortige Anmeldung ist Pflicht 
und für fünf Euro ist auch das Spanferkel 
inklusive. Anmeldungen ab sofort bei Robert 
Obenhofer (3288), per e-Mail unter robert.
obenhofer@t-online.de oder beim Heimspiel 
der HG-Jura oder der HG-Damenmannschaft.





METER METERmgD-Jugend VR

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  VR24
So 22.09. 14:20  HG - HC SulzbRosb II 18:16
So 22.09. 16:50  DJK Neumarkt1 - HG 23:15
Sa 05.10. 10:00  HG - DJK Neumarkt2 17:8
Sa 05.10. 12:30  TSV 04 Feucht - HG 15:21
So 13.10. 10:40  SG Rohr/Pavels - HG  8:17
So 13.10. 12:20  HG - TSV 04 Feucht 18:17
So 10.11. 11:40  DJK Neumarkt2 - HG 19:12
So 10.11. 13:20  HG - SG Rohr/Pavels 29:6
So 08.12. 09:50  HG - DJK Neumarkt1 10:23
So 08.12. 12:20  SulzbRosenb II - HG 26:21

mgD-Jugend - BK Mitte VR 24

mgD
VR

Ergebnisse BK Mitte II VR 2024

Spieler Saison 24 VR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERgE-Jugend

Spielrunde gE-Jgd  -  Staffel Ost Vorrunde
Sa 28.09.  10.00  Turnier in Schwandorf
So 20.10.  10.00  Turnier in Weiden
So 10.11.  10.00  Turnier in Obertraubling
So 01.12.  10.00  Turnier in Tangrintelhalle

Spielrunde gE-Jgd  - Staffel Ost Rückrunde
Sa 18.01.  10.00  Turnier Realschule Weiden
So 26.01.  10.00  Turnier Tangrintelhalle
So 09.02.  10.00  Turnier in Obertraubling
Sa 22.03.  10.00  Turnier in Amberg

METER METERMini-Teams
Spielrunde Minis  -  Staffel Ost Vorrunde
So 22.09.  09.00  1. Spieltag in Bad Abbach
So 20.10.  09.30  2. Spieltag Neutraublg Gym
So 03.11.  10.00  3. Spieltag Burglengenfeld
So 24.11.  09.30  4. Spieltag Tangrintelhalle

Spielrunde Minis - Staffel Ost Rückrunde
So 12.01.  09.30  1. Spieltag Tangrintelhalle
Sa 01.02.  09.30  2. Spieltag Kerschensteiner
So 02.03.  09.00  3. Spieltag Bad Abbach - 1.3.
So 16.03.  10.00  4. Spieltag Mintraching
So 13.04.  09.00  5. Spieltag Straubing

Spielplan  •  mgD-Jugend  •  HR25
So 12.01. 10:00  TV 77 Lauf - HG 11:18
So 22.09. 11:40  HG - SG Rohr/Pavels 19:10
So 02.02. 14:00  SG Rohr/Pavels - HG 
Sa 05.10. 15:40  HG - TSV 04 Feucht 
So 16.02. 09:50  HG - TV 77 Lauf 
So 13.10. 12:20  TSV 04 Feucht - HG 
Sa 15.03. 09:30  HG - DJK Neumarkt1 
So 10.11. 12:00  DJK Neumarkt2 - HG 
So 30.03. 09:00  DJK Neumarkt1 - HG
So 08.12. 10:40  HG - DJK Neumarkt2

Teilerfolg der gem E-Jugend
Beim Heimturnier am Sonntag (1. Dezember) 
in der Tangrintelhalle war die gemischte 
E-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen Gast-
geber des vierten und letzten Spieltages der 
Vorrunde. Gegen SV Obertraubling gelang 
dem Team der Trainer Patrick Cichon und 
Dieter Hierl ein deutlicher Erfolg und gegen 
HG Amberg mussten die Tangrintler passen. 
- Aufstellung: Jonas Stadler (4), Max Hierl, 
Leander Boßle, Ronja Ehrl (2), Cilly Waldhier, 
Leni Schäffer, Johanna Körbler, Jonathan 
Leißl, Johannes Palaschinski (2).

Zwei Niederlagen zum Abschluss
Zum letzten Turniertag der Vorrunde fuhr die 
mgD-Jugend am Sonntag (8. Dezember) nach 
Neumarkt und traf dort auf den Gastgeber 
DJK Neumarkt und auf den HC Sulzbach/
Rosenberg. Trotz zweier Niederlagen gegen 
Neumarkt 10:23 und gegen Sulzbach/Rosen-
berg 21:26 bleibt die HG Hemau/Beratzhau-
sen auf dem zweiten Tabellenplatz und hat 
sich damit für die Hauptrunde qualifiziert. 
- Aufstellung: Korbinian Körbler, Maria Tiga-
netea (2), Rafaela Wagner-Perez (4), Fritz Zil-
bauer (10/1), Willy Zilbauer (1), Lasse Stiegler, 
Luiz Mößl (1), Maxim Tretiakow (5/1).

mgD-Jugend - BK Mitte HR25

Spieler Saison 25 HR   Einsätze   Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mgD-Jugend

METER METERmgD-Jugend HR

Fritz Zilbauer 10    64     1
Luiz Mößl 10    30     -
Maxim Tretiakow 8    17     1
Rafaela Wagner-Perez 6    17     -
Maria Tiganetea 8     9     -
Willy Zilbauer 10     3     -
Korbinian Körbler 10     -     -
Lasse Stiegler 10     -     -

METER METERmgD-Jugend VR
Doppelerfolg zum Hauptrundenstart
Zum Auftakt der Hauptrunde spielte die 
männlich/gemischte D-Jugend am Sonntag 
(12. Januar) im Laufer Sportpark Haberloh 
und besiegte den TV 77 Lauf und die SG 
Rohr/Pavelsbach. Im ersten Spiel gegen Lauf 
lag das Team von Mario Mößl zu Pause mit 
9:4 in Front und am Ende stand es 15:8. Bei 
jeweils drei Torschützen gab es ein Wertung 
von 18:11. Auch die zweite Partie gegen Rohr/
Pavelsbach hatten die Tangrintler fest im 
Griff. Zur Halbzeit stand es 9:2 und am Ende 
lautete das Ergebnis 15:5. Bei 4:5 Torschützen 
wurde das Spiel mit 19:10 gewertet. - Aufstel-
lung: Korbinian Körbler, Finn Paulus, Rafaela 
Wagner-Perez (6), Fritz Zilbauer (16), Willy 
Zilbauer (2), Lasse Stiegler, Luiz Mößl (6).

Fußball-EM Frauen 2025
Das Eröffnungsspiel des Turniers zwischen 
der Schweiz und Norwegen findet am 2. Juli 
2025 in Basel statt. Starke Skandinavierinnen 
und ein Debüt-Team: In der Gruppenphase 
der Frauen-EM 2025 in der Schweiz trifft das 
deutsche Team zum Auftakt auf die Polinnen, 
die sich zum ersten Mal für eine Europameis-
terschaft qualifiziert haben. Im weiteren 
Turnierverlauf warten dann das dänische und 
das schwedische Team auf die Deutschen. Die 
zwei besten Teams einer Gruppe erreichen 
jeweils das Viertelfinale des Turniers. Beson-
ders spannend wird es dabei wohl in Gruppe 
D, in der Frankreich, England, die Niederlande 
und Wales aufeinandertreffen.

Fritz Zilbauer 2    16     -
Luiz Mößl 2     6     -
Rafaela Wagner-Perez 2     6     -
Willy Zilbauer 2     2     -
Korbinian Körbler 2     -     -
Finn Paulus 2     -     -
Lasse Stiegler 2     -     -

Ergebnisse BK Mitte HR 2024



Die
Experten

Willy Bauer
 Agrar- und Baustoffhandel

Wir führen:

  Heizöl und Kohlen
  Hunde- und Kleintiernahrung
  Holzpellets und Holzbrikett
  Gase aller Art
  Baustoffe aller Art
  Torf und Gartendünger
  Landw. Bedarfs- und Absatzgüter

Hemau 
  Tel. 09491-94100 
  Fax. 09491-941020

Zweigstelle Laaber 
  Tel. 09498-8758



METER METERmC-Jugend

mC-Jgd - Bezirksliga Mitte 1

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mC-Jugend

Ergebnisse BezLiga Mitte 1 24/25

mC

Spielplan  •   männliche C-Jugend
Sa 21.09. 13:00  HG - JSG Nbg Land 10:25
So 27.10. 16:00  TV Büchenbach - HG 18:11
Sa 16.11. 14:00  HG - TSV Weißenbg 18:31
Sa 23.11. 14:00  TSV Berching - HG 24:8
Sa 14.12. 15:15  TSV Altenfurt II - HG aK
Sa 21.12. 12:00  HG - TSV Wendelst 10:33
Sa 11.01. 16:00  JSG Nbg Land - HG 41:21
Sa 01.02. 14:00  HG - TV Büchenbach
So 16.02. 17:00  230461  TSV Weißenbg - HG
Sa 22.02. 16:00  240140  HG - TSV Berching
So 16.03. 13:30  230463  TSV Wendelst - HG
Sa 05.04. 14:00  240140  HG - TSV Altenfurt II Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Mitte 1  -  mC-Jugend 

Sa. 25.01.2025  12:00   240026 TSV Berching TSV Wendelstein
So. 26.01.2025  12:20   230080 TSV Weißenburg TSV Altenfurt II
Sa. 01.02.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TV Büchenbach
  16:45   230264 TSV Altenfurt II TSV Berching
So. 02.02.2025  14:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Weißenburg
So. 09.02.2025  12:45   230021 TV Büchenbach TSV Wendelstein
Sa. 15.02.2025  16:00   240026 TSV Berching JSG Nürnberger Land
So. 16.02.2025  17:00   230461 TSV Weißenburg HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 22.02.2025  16:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Berching
So. 23.02.2025  14:10   230461 TSV Weißenburg TV Büchenbach
  15:15   230264 TSV Altenfurt II TSV Wendelstein
Sa. 15.03.2025  15:00   240026 TSV Berching TSV Weißenburg
  17:00   230264 TSV Altenfurt II JSG Nürnberger Land
So. 16.03.2025  13:30   230463 TSV Wendelstein HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 05.04.2025  14:00   240140 HG Hemau/Beratzhausen TSV Altenfurt II
  14:15   230021 TV Büchenbach TSV Berching
So. 06.04.2025  16:00   240000 JSG Nürnberger Land TSV Wendelstein

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  mB-Jugend 

Sa. 25.01.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald FC Neunburg v.W.
So. 26.01.2025  14:00   240020  HC Städtedreieck HG Hemau/Beratzhausen
Sa. 01.02.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HV Oberviechtach II (a.K.)
So. 02.02.2025  16:00   240024  TV Bad Kötzting HSG Bayerwald
Sa. 08.02.2025  16:00   260340  HSG Bayerwald SG Neutraubling-Regensburg
So. 09.02.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen FC Neunburg v.W.
  16:00   240020  HC Städtedreieck TV Bad Kötzting
So. 16.02.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) SG Neutraubling-Regensburg
Sa. 22.02.2025  16:00   240341  SG Neutraubling-Regensbg HC Städtedreieck
So. 23.02.2025  15:00   240024  TV Bad Kötzting HG Hemau/Beratzhausen
  16:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) HSG Bayerwald
Sa. 15.03.2025  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen SG Neutraubling-Regensburg
So. 16.03.2025  16:00   240020  HC Städtedreieck HV Oberviechtach II (a.K.)
  16:00   240024  TV Bad Kötzting FC Neunburg v.W.
Sa. 22.03.2025  16:00   240264  SG Neutraubling-Regensbg TV Bad Kötzting
  17:00   260481  HSG Bayerwald HC Städtedreieck
So. 23.03.2025  14:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) FC Neunburg v.W.
Sa. 05.04.2025  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Bayerwald
  16:45   240263  FC Neunburg v.W. SG Neutraubling-Regensburg
So. 06.04.2025  10:00   240301  HV Oberviechtach II (a.K.) TV Bad Kötzting

Benjamin Richter 6    37     4
Fritz Zilbauer 6    25     1
Maxim Tretiakow 5     6     -
Leonard Hämmerl 6     5     -
Luiz Mößl 4     2     -
Lukas Hämmerl 6     1     -
Arthur Schwab 1     1     -
Willy Zilbauer 4     1     -
Maximilian Bauer 5     -     -
Korbinian Körbler 4     -     -
Lasse Stiegler 3     -     -
Johann Weigert 5     -     -

Das Spiel der männlichen C-Jugend beim 
TSV Altenfurt II, der außer Konkurrenz, also 
ohne Wertung spielt, wurde am Samstag (14. 
Dezember) kurzfristig abgesagt. 

Männliche C-Jugend ohne Erfolg
Zum Jahresabschluss musste die männliche 
C-Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Samstag (21. Dezember) gegen den Tabellen-
führer TSV Wendelstein in der Tangrintelhalle 
eine deftige Heimniederlage hinnehmen. 
Obwohl mit zehn Spielern angetreten, gerie-
ten die Jungs von Trainer Jürgen Hämmerl 
bereits mit dem 4:18-Pausenrückstand in arge 
Bedrängnis. Am Ende stand mit dem 10:33 
die bereits fünfte Niederlage in Folge auf 
der Anzeigetafel. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl, Lukas Hämmerl, 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (3), Willy 
Zilbauer (1), Lasse Stiegler, Johann Weigert, 
Maxim Tretiakow (1), Benjamin Richter (5/1).

mC-Jugend bleibt erfolglos
Arg unter die Räder kam die männliche C-
Jugend der HG Hemau/Beratzhausen am 
Samstag (11. Januar) beim Tabellenzweiten 
JSG Nürnberger Land. Nach einem 0:5-Start 
gerieten die Jungs von Trainer Jürgen Häm-
merl bis zur Pause beim 9:19 mit zehn Toren 
in Rückstand. Auch im zweiten Durchgang 
konnten die Tangrintler nicht zulegen und 
unterlagen am Ende bei einer Differenz von 
20 Toren mit 21:41. - Aufstellung: Maximilian 
Bauer, Leonard Hämmerl, Lukas Hämmerl (1), 
Korbinian Körbler, Fritz Zilbauer (9), Maxim 
Tretiakow (1), Benjamin Richter (10/1).

7.2. Kappenabend in Langenkreith

FanClub-Termine
Ohne Schiedsrichter läuft nichts!





METER METERSpielplan der HG-Teams 2024/25
Tab 19  36 HG-Express Sa 25.01.25  16:00   240140  HG Jura Express - TSV Neutraubling

HG-Damen Sa 25.01.25  18:00    240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Berching/Pollanten
mB-Jugend So 26.01.25  14:00   240020  HC Städtedreieck - HG Hemau/Beratzhausen
gE-jugend So 26.01.25 10.00   240140  Spielrunde in der Tangrintelhalle

Minis Sa 01.02.25 09.30   240342  Spielrunde in der Kerschensteiner Halle
HG-Express Sa 01.02.25  18:00   240140  HG Jura Express - ESV 27 Regensbg. II
mB-Jugend Sa 01.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II aK
mC-Jugend Sa 01.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TV Büchenbach
HG-Damen So 02.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - Schierling/Langquaid
mgD-Jugend So 02.02.25 14.00 und 15.40 Turnier Schulsporthalle Postbauer-Heng

HG-Express Sa 08.02.25  15:00   240363  Nabburg/Schwarzenfeld II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 08.02.25  18:00   240263  FC Neunburg v.W. - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend So 09.02.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - FC Neunburg v.W.
gE-Jugend So 09.02.25 10.00   240300  Spielrunde in Obertraubling

mC-Jugend So 16.02.25  17:00   230461  TSV Weißenburg - HG Hemau/Beratzhausen
mgD-Jugend So 16.02.25 9.50 und 12.20 Turnier Willi-Gluck-Gym Neumarkt

HG-Express Sa 22.02.25  14:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Jura Express
HG-Damen Sa 22.02.25  12:30   240365  HC Sulzb.Rosenb. II - HG Hemau/Beratzhausen
mC-Jugend Sa 22.02.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Berching
mB-Jugend So 23.02.25  15:00   240024  TV Bad Kötzting - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 23.02.25  11:00   240260  SG Regensburg IV - HG Jura II
HG-Reserve So 23.02.25  13:00   240260  HC Tirschenreuth - HG Jura II

Minis Sa 01.03.   Spielrunde in Bad Abbach

HG-Express Sa 08.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - Schierling/Langquaid

mgD-Jugend Sa 15.03.25 09.30 und 12.00 Turnier in der Tangrintelhalle Hemau
HG-Damen Sa 15.03.25  13:45   240040  ASV 1863 Cham - HG Hemau/Beratzhausen
mB-Jugend Sa 15.03.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhs - SG Neutraubling-Regensbg
mC-Jugend So 16.03.25  13:30   230463  TSV Wendelstein - HG Hemau/Beratzhausen
HG-Reserve So 16.03.25  10:00   240140  Nabburg/Schwarzenfeld III - HG Jura II
HG-Reserve So 16.03.25  13:00   240140  HG Jura II - HC Tirschenreuth
Minis So 16.03.25 10.00   240222  Spielrunde in der Sporthalle Mintraching

HG-Express Sa 22.03.25  18:00   240140  HG Jura Express - HSG Weiden
HG-Damen Sa 22.03.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HV Oberviechtach II
gE-Jugend Sa 22.03.25 10.00   240002  Spielrunde in Amberg im Gregor-Mendel-Gym

mgD-Jugend So 30.03.25 09.00 und 10.40 Turnier Willi-Gluck-Gym Neumarkt

mB-Jugend Sa 05.04.25  16:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - HSG Bayerwald
mC-Jugend Sa 05.04.25  14:00   240140  HG Hemau/Beratzhausen - TSV Altenfurt II

Minis So 13.04.25 09.00   260364  Spielrunde in Straubing Turmair-Gym

DHB-Frauen feiern Kantersieg
zum Abschluss der EM 2024
Deutschlands Handballerinnen haben einen 
versöhnlichen EM-Abschluss hingelegt. Die 
Mannschaft von Bundestrainer Markus 
Gaugisch feierte gegen Slowenien einen nie 
gefährdeten 35:16 (17:11)-Erfolg und been-
dete das Turnier dank des vierten Siegs im 
siebten Spiel auf dem siebten Platz.

Torhüterin Katharina Filter ragte heraus, 
kassierte nach der Pause nur noch fünf Ge-
gentreffer. Vor 1836 Zuschauern in der Wiener 
Stadthalle zeigte das deutsche Team gegen 
den WM-Elften eine beherzte Vorstellung. Die 
Basis für den ungefährdeten Erfolg bildete 
eine stabile Deckung, zudem produzierten die 
DHB-Frauen vorne kaum Fehlwürfe. Als beste 
deutsche Werferinnen glänzten Spielmache-
rin Annika Lott (6 Tore) und Turnierdebütantin 
Nina Engel (5).

„Kathi hat es hinten super gemacht“, 
schwärmte Linkshänderin Nina Engel. 
Mareike Thomaier fand, dass das deutsche 
Team „sehr zufrieden mit dem Sieg“ sein und 
„das Turnier mit einem ordentlichen Gefühl 
verlassen“ könne. „Wir haben leider nicht 
die Leistungen abrufen können, um auch 
die großen Teams zu schlagen“, ergänzte die 
Ludwigsburgerin mit Blick auf die gesamte 
Europameisterschaft.

Spielerin des Spiels war aber Filter, die mit et-
lichen Paraden und einer Quote von zeitweise 
mehr als 50 Prozent über sich hinauswuchs. 
Filter hielt im zweiten Durchgang unter an-
derem drei Siebenmeter. 

Ein Jahr vor der Heim-WM zeigte Deutschland, 
das bereits vor dem letzten Hauptrunden-
spieltag keine Chance mehr auf die erste 
EM-Medaille seit 30 Jahren hatte, unterm 
Strich aber ein wechselhaftes Turnier. Den 
Siegen gegen Ukraine, Schweiz, Island und 
Slowenien stehen Niederlagen gegen die 
drei Top-Nationen Niederlande, Dänemark 
und Norwegen gegenüber. Am Ende reichte 
das für genau die gleiche Platzierung wie bei 
den Europameisterschaften 2020 und 2022.

„Es ist wichtig, dass wir gegen Slowenien 
gewinnen“, hatte Gaugisch vor der Partie 
betont. Hinter den Top-Mannschaften 
wolle man „best of the rest“ sein, betonte 
Gaugisch, „das versuchen wir“. Den Worten 

ihres Trainers ließen die DHB-Frauen Taten 
folgen. Bissig in der Abwehr, konzentriert 
im Angriff: Mit einer starken Anfangsphase 
überrumpelte das deutsche Team die junge 
slowenische Mannschaft.

Als Engel nach sechseinhalb Minuten mit 
ihrem dritten Treffer zum 6:1 einnetzte, griff 
Slowenien früh zum Team-Timeout. Doch 
auch in der Folge blieb Deutschland am 
Drücker und leistete sich im Gegensatz zu vor-
herigen Partien keine kollektive Schwäche-
phase. Weil die Defensive weiterhin beherzt 
zupackte und Torhüterin Filter einige Bälle 
aus den Ecken kratzte, blieb die DHB-Führung 
zu jeder Zeit komfortabel. Kurz vor dem Pau-
senpfiff schraubte Engel das Ergebnis auf 
17:11 - es war die erste Sechs-Tore-Führung.

Im zweiten Abschnitt drückte die deutsche 
Mannschaft weiter aufs Tempo. Während 
Filter nun einen Ball nach dem anderen 
parierte, wuchs vorne das Selbstvertrauen 
mit jedem Torerfolg. Spätestens als Viola 
Leuchter zum 25:13 (43. Minute) traf, war die 
Partie entschieden.

Ein Blick auf die Abschlusstabelle der 
Frauen-EM 2024, die vom 28. November bis 
15. Dezember in Österreich, Ungarn und der 
Schweiz stattfand. Deutschland landet mit 
vier Siegen und drei Niederlagen schluss-
endlich auf dem siebten Rang, Ungarn wird 
Dritter hinter Dänemark und Norwegen 
sichert sich den Europameistertitel.
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Spielplan  -  Untere Mannschaften aK  -  HG Jura II - Reserve  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

So 23.02.2025  11:00  240260  SG Regensburg IV HG Jura II
  12:00  240260  HC Tirschenreuth Nabburg/Schwarzenfeld III
  13:00  240260  HC Tirschenreuth HG Jura II
  14:00  240260  Nabburg/Schwarzenfeld III SG Regensburg IV
So 16.03.2025  10:00  240140  Nabburg/Schwarzenfeld III HG Jura II
  11:00  240140  SG Regensburg IV Nabburg/Schwarzenfeld III
  12:00  240140  HC Tirschenreuth SG Regensburg IV
  13:00  240140  HG Jura II HC Tirschenreuth

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Spielplan  -  Bezirksklasse Mitte  -  mgD-Jugend - HR

METER METERReserve HG Jura II

Spielplan • 2. Herrenmannschaft 

So 13.10. 12:00  HG II - SG Rgbg IV  X:0
So 13.10. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 17:16
So 10.11. 11:00  SG Rgbg IV - HG II  9:12
So 10.11. 13:00  HC Tirschreth - HG II  0:X
So 15.12. 12:00  Nabg/Schw 3 - HG II 19:15
So 15.12. 14:00  HG II - HC Tirschreut 27:19
So 19.01. 11:00  HG II - SG Rgbg IV 16:13
So 19.01. 14:00  HG II - Nabg/Schw 3 18:12
So 23.02. 11:00  240260  SG Rgbg IV – HG II
So 23.02. 13:00  240260  HC Tirschreut - HG II
So 16.03. 10:00  240140  Nabg/Schw 3 - HG II
So 16.03. 13:00  240140  HG II - HC Tirschreut

HG-Reserve UntereM aK

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura II

Ergebnisse Res UntereM aK 2024/25

2

Udo Beunig 5    22     2
Michael Rappl 6    13     -
Willy Bauer jun 5    12     2
Matthias Prudil 6    12     -
Lukas Burggraf 3     7     -
Jonas Malik 2     7     -
Christian Müller 4     7     1
Felix Sperber 5     7     1
Björn Jessen 5     6     -
Stefan Ipfelkofer 3     3     -
Ludwig Pilsl 4     3     -
Toni Steger 2     2     -
Lukas Wick 2     2     -
Lukas Albio 2     1     -
Max Henneberger 2     1     -
Jürgen Bauer 3     -     -
Robin Fehse 2     -     -
Oliver Schmid 6     -     -
Marc Ziegenbalg 6     -     -

So. 02.02.2025 14.00 240320 SG Rohr/Pavelsbach HG Hemau/Beratzhs (GD)
 14.50 240320 TV 77 Lauf DJK Neumarkt (GD)
 15.40 240320 HG Hemau/Beratzhs (GD) TSV 04 Feucht
 16.30 240320 DJK Neumarkt (GD) SG Rohr/Pavelsbach
 17.20 240320 TSV 04 Feucht TV 77 Lauf
So. 16.02.2025 09.00 240261 DJK Neumarkt II (GD) DJK Neumarkt (GD)
 09.50 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) TV 77 Lauf
 10.40 240261 DJK Neumarkt (GD) TSV 04 Feucht
 11.30 240261 TV 77 Lauf DJK Neumarkt II (GD)
 12.20 240261 TSV 04 Feucht HG Hemau/Beratzhs (GD)
Sa. 15.03.2025 09.30 240140 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt (GD)
 10.20 240140 SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt II (GD)
 11.10 240140 DJK Neumarkt (GD) TV 77 Lauf
 12.00 240140 DJK Neumarkt II (GD) HG Hemau/Beratzhs (GD)
 12.50 240140 TV 77 Lauf SG Rohr/Pavelsbach
So. 30.03.2025 09.00 240261 DJK Neumarkt (GD) HG Hemau/Beratzhs (GD)
 09.50 240261 TSV 04 Feucht SG Rohr/Pavelsbach
 10.40 240261 HG Hemau/Beratzhs (GD) DJK Neumarkt II (GD)
 11.30 240261 SG Rohr/Pavelsbach DJK Neumarkt (GD)
 12.20 240261 DJK Neumarkt II (GD) TSV 04 Feucht

Sieg und Niederlag für Jura II
Zum dritten Turniertag, dem letzten im Jahr 
2024, fuhr die HG Jura II am Sonntag (15. 
Dezember) in der Gymnasium-Sporthalle 
Nabbburg und traf dort auf die Gastgeber 
HSG Nabburg/Schwarzenfeld III und auf den 
HC Tirschenreuth. Im ersten Spiel gegen den 
Tabellenführer HSG Nabburg/Schwarzenfeld 
lag die HG Jura zur Pause lediglich mit 8:9 im 
Rückstand, musste sich aber am Ende mit 
15:19 geschlagen geben. Besser lief es dann 
im zweiten Spiel gegen HC Tirschenreuth. Be-
reits zur Pause lag die HG Jura II mit 13:10 in 
Front und konnte am Schluss einen 27:19-Sieg 
einfahren. Damit liegt die HG Jura II mit 10:2 
Punkten gleichauf mit dem Spitzenreiter auf 
dem zweiten Tabellenplatz in der AK-Staffel 
Untere Mannschaften. - Aufstellung: Matthias 
Prudil (1), Max Henneberger (1), Ludwig Pilsl, 
Björn Jessen (2), Lukas Burggraf (4), Stefan 
Ipfelkofer (3), Willy Bauer (6/1), Felix Sperber 
(3/1), Oliver Schmid, Udo Breunig (14/2), Marc 
Ziegenbalg, Michael Rappl (8).

HG Jura II auf Poleposition
Die HG Jura II musste Sonntag (19. Januar) 
zum vierten Turniertag in der Kerschensteiner 
Halle antreten und bezwang die SG Regens-
burg IV und den punktgleichen Tabellenfüh-
rer HSG Nabburg/Schwarzenfeld III. Nach 
insgesamt vier Turniertagen hat die HG Jura 
II sieben Siege und eine Niederlage auf ihrem 
Konto und führt nun mit 14:2 Punkten die Ta-
belle der AK-Staffel an. In der 1. Partie gegen 
SG Rgbg IV lag die HG II zur Pause mit 8:7 in 
Front und konnte am Ende einen 16:13-Erfolg 
einfahren. Wichtiger aber war der 18:12-Sieg 
im 2. Spiel gegen den bisherigen Spitzenrei-
ter HSG Nabburg/Schwarzenfeld, der sich 
bereits mit dem 9:5-Pausenstand abzeich-
nete. - Aufstellung: Robin Fehse, Matthias 
Prudil (2), Michael Rappl (2), Ludwig Pilsl (3), 
Björn Jessen (3), Toni Steger (2), Jonas Malik 
(7), Willy Bauer (4), Felix Sperber (3), Oliver 
Schmid, Udo Breunig (4), Christian Müller (4), 
Marc Ziegenbalg, Jürgen Bauer.







METER METERmB-Jugend Spielplan • männliche B-Jugend
Sa 21.09. 15:00  HG - HC Städte3eck 16:17
So 29.09. 10:00  HV OViecht II aK - HG 39:16
So 06.10. 16:30   FC Neunbg vW - HG 29:19
So 10.11. 15:00  HG - TV Bad Kötzting 21:25
So 24.11. 12:00  SG Neutrblg-Rg - HG 30:24
So 12.01. 16:30  HSG Bayerwald - HG abges
So 26.01. 14:00  HC Städte3eck - HG
Sa 01.02. 16:00  240140 HG - HV Obervi II aK
So 09.02. 14:00  240140 HG - FC Neunbg vW
So 23.02. 15:00  240024 TV Bad Kötzting - HG
Sa 15.03. 14:00  240140 HG - SG Neutrblg-Rg
Sa 05.04. 16:00  240140 HG - HSG Bayerwald

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Toreliste mB-Jugend

mB-Jgd - Bezirksliga Ost

Ergebnisse mB  Bezirksliga Ost

mB

Sebastian Körbler 3    32     1
Matteo Liebl 4    25     3
Maximilian Hanfstingl 5    16     -
Eric Hinkel 4    15     -
Benjamin Richter 5     3     -
Leonard Hämmerl 5     2     -
Lukas Hämmerl 3     2     -
Bastian Vielhuber 1     1     -
Maximilian Bauer 3     -     -
Johann Weigert 3     -     -

Einteilung im Jugendbereich Saison 2024/25:
A-Jugend bis 18 Jahre    Jahrg. 2006 und jünger
B-Jugend bis 16 Jahre    Jahrg. 2008 und jünger
C-Jugend bis 14 Jahre    Jahrg. 2010 und jünger
D-Jugend bis 12 Jahre    Jahrg. 2012 und jünger
E-Jugend bis 10 Jahre    Jahrg. 2014 und jünger
Minis bis  8 Jahre    Jahrg. 2016 und jünger

Jungs und Mädels, die Interesse am Hand-
ballsport zeigen, sind bei der HG Hemau/
Beratzhausen immer willkommen, können 
sich jederzeit bei den Trainern und Betreuer 
melden, oder einfach beim Training ihres Jahr-
gangs in der Tangrintelhalle vorbeischauen. 

Altersstufen im Handball

Ergebnisse BL Ost Damen 2024/25

Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Damen  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Sa. 25.01.2025  18:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
  18:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen HSG Berching/Pollanten
Sa. 01.02.2025  16:00 240301  HV Oberviechtach II FC Neunburg v.W.
  17:15 240040  ASV 1863 Cham ESV 27 Regensbg. III
So. 02.02.2025  16:00 240140  HG Hemau/Beratzhausen Schierling/Langquaid
Sa. 08.02.2025  16:00 240364  HC Sulzb.Rosenb. II ASV 1863 Cham
  18:00 240263  FC Neunburg v.W. HG Hemau/Beratzhausen
So. 09.02.2025  17:30 240360  Schierling/Langquaid ESV 27 Regensbg. III
Sa. 15.02.2025  15:40 240040  ASV 1863 Cham Schierling/Langquaid
  18:00 240026  HSG Berching/Pollanten ESV 27 Regensbg. III
  20:00 240301  HV Oberviechtach II HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 22.02.2025  12:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Hemau/Beratzhausen
  18:00 240360  Schierling/Langquaid HV Oberviechtach II
  18:30 240263  FC Neunburg v.W. HSG Berching/Pollanten
So. 09.03.2025  14:00 240301  HV Oberviechtach II ASV 1863 Cham
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. III FC Neunburg v.W.
Sa. 15.03.2025  12:00 240301  HV Oberviechtach II ESV 27 Regensbg. III
  13:45 240040  ASV 1863 Cham HG Hemau/Beratzhausen
  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HSG Berching/Pollanten

Perfekter Start ins Jahr 2025
Beim Tabellenzweiten ESV 27 Regensburg III 
musste die Damenmannschaft der HG He-
mau/Beratzhausen am Sonntag (12. Januar) 
zum Rückrundenauftakt antreten. Mit einem 
knappen, aber verdienten 21:20-Erfolg liegt 
das Team von Gerhard Vasold punktgleich 
mit dem Zweiten und Dritten auf dem vierten 
Tabellenplatz der Bezirksliga Ost. Lediglich 
zwei Punkte hinter dem Tabellenführer HSG 
Berching/Pollanten, der am Samstag (25. 
Januar) in der Tangrintelhalle zu Gast ist. 
Trotz eines 0:1-Starts übernahmen die HG-
Damen mit 5:3 die Führung und gaben diese 
über 10:8 bis zum 11:10-Pausenstand nicht 
mehr ab. Auch nach der Halbzeit blieben die 
Tangrintlerinnn bis zum 13:12 am Drücker, 
ehe die ESV-lerinnen vom 13:14 und 15:16 
einen kurzzeitigen Zwischenspurt einlegten. 
Doch nach drei Toren in Folge waren die 
HG-Damen mit dem 18:16 wieder in Front. In 
der Schlussphase sorgte Lisa-Marie Vasold 
mit dem 21:17 für die Vorentscheidung. Die 
restlichen drei Toren der Gastgeberinnen war 
nur noch Ergebniskorrektur. Fazit: Das Spiel 
war bis zum Schluss ausgeglichen. Unsere 
Abwehr stand über weite Strecken stabil, 

METER METERHG-Damen BL abgesehen von ein paar kleinen Fehlern. 
Im Angriff hatten wir beste Chancen, wenn 
wir direkt den Abschluss gesucht haben. 
Wir haben bis zum Ende alles gegeben 
und unser Kampfgeist hat sich letztendlich 
ausgezahlt. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Antonia Scheugenpflug (2), Marie Hardt (1), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (10/3), Victo-
ria Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa 
(1), Elisabeth Wimmer (3), Lisa-Marie Vasold 
(4) Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.



METER METERHG-Damen BL

Frauen - Bezirksliga Ost

Spieler Saison 24/25  Einsätze     Tore   7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG-Damen

HG-Damen verpassen Anschluss
Zum letzten Heimspiel vor dem Jahreswech-
sel empfing die Damenmannschaft der HG 
Hemau/Beratzhausen am Samstag (30. No-
vember) den ASV 1863 Cham in der Tangrin-
telhalle und musste eine bittere 27:28-Nie-
derlage hinnehmen. Damit verpassten die 
von Tina Binner und Paula Hardt betreuten 
HG-Damen den Anschluss an die Tabellen-
spitze und stehen nun mit 6:6 Punkten auf 
dem fünften Tabellenplatz der Bezirksliga 
Ost. Nach anfänglichen Startschwierigkei-
ten übernahmen die HG-Damen mit 3:2 die 
Führung und bauten diese auf 9:5 aus. Bis 
kurz vor der Pause lagen die Gastgeberin-
nen noch mit 14:11 in Front, ehe dem ASV 
mit dem 14:13-Pausenstand der Anschluss 
gelang. Auch im zweiten Durchgang blieben 
die Tangrintlerinnen am Drücker und legten 
auf 19:16 vor. Dieser Vorsprung konnte bis 
zum 22:20 verteidigt werden. Nach dem 22:22 
sollte eine Heimauszeit die Wende bringen, 
doch die Gäste konterten zum 23:26. Zwar 
gelang den HG-Damen mit 26:26 und 27:27 
nochmal der Ausgleich, doch den glücklichen 
Siegtreffer zum 27:28 erzielte der ASV Cham 
in der Schlusssekunde. - Fazit: Heute war 
das Spiel sehr anstrengend. Wir haben alles 
gegeben, konnten jedoch im ersten Durch-
gang in den letzten Minuten wichtige Tore 
nicht erzielen. In der zweiten Halbzeit haben 
wir stark gekämpft, doch am Ende fehlte 
uns die Kraft durchzuhalten. In den letzten 
Sekunden mussten wir das entscheidende 
Tor hinnehmen und haben schließlich mit 
27:28 verloren. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Antonia Scheugenpflug (1), Marie Hardt (3), 
Sabine Bauer, Hannah Donauer (5/2), Victoria 
Guwa, Rebecca Edenharter, Polina Guwa (1), 
Elisabeth Wimmer (10/3), Lisa-Marie Vasold 
(7), Sarah Liebl, Liana Kirchgessner.

Damen mit Sieg in die Pause
Die Damenmannschaft der HG Hemau/Be-
ratzhausen war am Samstag (7. Dezember) 
zu Gast beim Tabellenletzten HV Oberviech-
tach und konnte im letzten Spiel vor der 
Winterpause einen 25:20-Sieg mit nach Hause 
nehmen. Damit stehen die HG-Damen über 
dem Jahreswechsel mit 8:6 Punkten auf dem 
dritten Tabellenplatz der Bezirksliga Ost. 
Nach dem 1:0-Start gestaltete sich das Spiel 
ausgeglichen, ehe die HG-Damen mit 9:7 vor-
legten und bis kurz vor der Pause mit 12:9 die 
Führung übernahmen. Doch die Gastgeberin-
nen konterten zum 12:11-Halbzeitstand. Auch 
nach dem Seitenwechsel entwickelte sich ein 
Spiel auf Augenhöhe, ehe Lisa-Marie Vasold 
mit dem 21:18 wieder den 3-Tore-Vorsprung 
herstellte. In den Schlussminuten waren die 
Tangrintlerinnen das effektivere Team und 
erhöhte zum 25:20-Endstand. - Fazit: Heute 
haben wir gegen Oberviechtach mit 25:20 
gewonnen. Wir waren in beiden Halbzeiten 
besser als unsere Gegner, auch wenn wir 
nicht unsere Bestleistung gezeigt haben. 
Besonders hervorzuheben war unsere sehr 
starke Abwehr, die wesentlich zum Erfolg bei-
getragen hat. - Aufstellung: TW Susann Hierl, 
Sabine Bauer (1), Antonia Scheugenpflug (1), 
Liana Kirchgessner, Hannah Donauer (6/2), 
Victoria Guwa, Marie Hardt (3), Rebecca Eden-
harter, Polina Guwa (4), Elisabeth Wimmer 
(5/1), Lisa-Marie Vasold (4), Sarah Liebl (1).

Elisabeth Wimmer 8    49    13
Hannah Donauer 6    45    11
Lisa-Marie Vasold 8    42     -
Polina Guwa 8    21     -
Marie Hardt 8    18     -
Antonia Scheugenpflug 8    11     -
Paula Hardt 2     7     4
Sabine Bauer 6     4     -
Rebecca Edenharter 8     2     -
Liana Kirchgessner 8     2     -
Sarah Liebl 8     2     -
Nicole Heppler 1     1     -
Victoria Guwa 8     -     -
Susann Hierl TW 8     -     2



Schausonntag:
Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr





Glanzloser Sieg der HG Jura I
Nach vierwöchiger Spielpause startete die HG 
Jura am Sonntag (12. Januar) in die Rückrun-
de. Man war zu Gast beim Tabellenletzten, 
der SG Regensburg III. Zwar konnte die Jura 
das Hinspiel klar für sich entscheiden, doch 
die Mannschaft wusste, dass der Gegner 
nicht unterschätzt werden durfte, immer-
hin konnte der Sportclub in der Hinrunde 
Nabburg schlagen und verfügt über einen 
breiten Kader. Die SG ging zwar zu Beginn 
des Spiels mit 1:2 in Front, dies sollte aber 
die einzige Führung der Gastgeber bleiben. 
Über eine gute Abwehrarbeit übernahm die 
HG das Spiel und baute den Vorsprung bis 
zum 7:2 aus. Daraufhin schlief das Offen-
sivspiel der Jura etwas ein. Da jedoch die 
Defensive weiterhin funktionierte, kamen 
die Gastgeber nicht heran. Gegen Ende des 
ersten Durchgangs konnte die HG Jura dann 
wieder etwas das Tempo im Angriff erhöhen 
und ging mit einem 13:7-Vorsprung in die 
Pause. Aufgrund von technischen Fehlern und 

Ergebnisse Bezirksliga Ost 2024/25

Fehlwürfen auf Seiten der Gäste verkürzten 
die Regensburg nach der Halbzeit auf vier 
Tore, doch dies brachte die Jura nicht aus der 
Ruhe. Durch Ballgewinne in der Defensive 
wurde der Vorsprung bis zum 18:10 wieder 
ausgebaut. Zehn Minuten vor Ende nutzte die 
HG dann ein Überzahlspiel, um auf elf Tore 
davonzuziehen. In der Schlussphase wurde 
die Führung lediglich noch verwaltet, sodass 
letztendlich ein 26:17-Erfolg gefeiert werden 
konnte. In der Offensive war die Mannschaft 
zu behäbig. Daran gilt es zu arbeiten, denn 
mit dem TSV Neutraubling ist der unange-
fochtene Tabellenführer am Samstag (25. 
Januar) um 15:30 Uhr in der Tangrintelhalle 
zu Gast. - Aufstellung: TW Kevin Kapp (+1), 
TW Oliver Schmid, Leonard Malik (7/4), Max 
Henneberger (4), Michael Rappl (3), Jonas 
Malik (3/2), Leon Lindner (3), Willy Bauer (3), 
Toni Steger (1), Christian Schweiker (1/1), 
Sebastian Böhm (1), Ludwig Pilsl, Lukas Wick, 
Thomas Paßberger.

Spielplan • 1. Herrenmannschaft 

Sa 12.10. 18:00  HG - Nabg/Schwfd II 31:26
Sa 26.10. 18:00  TSV Neutraublg - HG 38:24
Sa 02.11. 18:00  HG - SG Regensbg III 29:18
Sa 16.11. 18:00  HG - HC SulzbRosb II 29:25
So 24.11. 19:00  Schierlg/Langq - HG 38:32
Sa 07.12. 17:00  HSG Weiden - HG 28:34
Sa 14.12. 17:00  ESV 27 Rgbg II - HG 32:26
So 12.01. 15:30  SG Regensbg III - HG 17:26
Sa 25.01. 16:00  HG - TSV Neutraublg
Sa 01.02. 18:00  240140  HG - ESV 27 Rgbg II
Sa 08.02. 15:00  240363  Nabg/Schwfd II - HG
Sa 22.02. 14:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 08.03. 18:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 22.03. 18:00  240140  HG - HSG Weiden

Spielplan  •  1. Damenmannschaft
So 06.10. 18:00  HSG Berchg/Po - HG 27:25
Sa 26.10. 18:00  HG - FC Neunbg vW 25:28
So 03.11. 17:00  HG - ESV 27 Rgbg III 28:24
Sa 16.11. 16:00  HG - HC SulzbRosb II 22:18
So 24.11. 17:00  Schierlg/Langq - HG 24:31
Sa 30.11. 18:00  HG - ASV 1863 Cham 27:28
Sa 07.12. 14:00  HV Obervtach II - HG 20:25
So 12.01. 17:00  ESV 27 Rgbg III - HG 20:21
Sa 25.01. 18:00  HG - HSG Berchg/Po
So 02.02. 16:00  240140  HG - Schierlg/Langq
Sa 08.02. 18:00  240263  FC Neunbg vW - HG
Sa 22.02. 12:30  240365  HC SulzbRosb II - HG
Sa 15.03. 13:45  240040  ASV 1863 Cham - HG
Sa 22.03. 16:00  240140  HG - HV Obervtach II

Wissen zur Handball-WM
Das größte Highlight im Handball-Kalender, 
die Weltmeisterschaft, steigt in Kroatien, 
Dänemark und Norwegen. Wer ist dabei? In 
welchem Modus wird gespielt? Gegen wen 
muss Deutschland ran? Hier die Antworten 
auf die wichtigsten Fragen rund um die 
Handball-WM 2025.

Los geht‘s am 14. Januar und bis zum Finale 
am 2. Februar gibt‘s die volle Handball-Action. 
In Kroatien wird in Zagreb, Varaždin und Po-
rec gespielt, dazu findet die WM im dänischen 
Herning und in der norwegischen Hauptstadt 
Oslo statt.

Wichtige Termine:
Vorrunde: 14. bis 20. Januar 2025
Start der Hauptrunde: 21. Januar 2025
Viertelfinals: 28. und 29. Januar 2025
Halbfinals: 30. und 31. Januar 2025
Finale & Spiel um Platz 3: 2. Februar 2025

Die Teilnehmer: Handball-Fans können sich 
bei der WM neben der deutschen Auswahl 
auf Weltmeister Dänemark und Europameis-
ter Frankreich freuen. Auch die Top-Teams aus 
Schweden, Spanien, Norwegen und Ägypten 
sind mit dabei. Historisch: Mit Guinea gibt es 
bei dieser WM einen kompletten Neuling. Die 
Westafrikaner konnten sich zum ersten Mal 
für das Turnier qualifizieren.

Der Modus: Insgesamt kämpfen 32 Nationen 
um den Handball-Thron. Diese sind für die 
Vorrunde in sechs Gruppen à vier Mann-
schaften aufgeteilt worden. Die besten drei 
Teams jeder Gruppe qualifizieren sich für die 
Hauptrunde, in der vier Gruppen à sechs Län-
der entstehen. Die Gruppenletzten scheiden 
aus dem Hauptturnier aus und spielen den 
President‘s Cup untereinander aus.

Sowohl in der Vor- als auch in der Hauptrunde 
wird eine Runde Jeder-Gegen-Jeden gespielt. 
Die beiden besten Teams aus jeder der vier 
Hauptrundengruppen kommen ins Viertelfi-
nale. Ab hier wird im K.o.-Modus gespielt. Im 
Falle eines Unentschiedens sollen zweimal 
fünf Minuten Verlängerung eine Entschei-

dung bringen. Reicht auch diese Zeit nicht, 
gibt es eine weitere Verlängerung und als 
letzte Alternative ein Sieben-Meter-Werfen.

Wie spielt Deutschland?
Deutschland wurde aus Topf 1 in die Gruppe 
A gelost. Hier geht es am 15. Januar gegen 
Polen, bevor zwei Tage später die Schweiz 
wartet. Ein Duell mit Tschechien rundet die 
Vorrunde am 19. Januar ab.

Die Handball-WM 2025 im TV
Gute Nachrichten: Alle Deutschland-Spiele 
können Sie im Free-TV sehen! Wie schon bei 
der EM 2024 im eigenen Land teilen sich ARD 
und ZDF die Übertragung. Wer kein Spiel der 
Handball-WM 2025 verpassen will, ist bei 
Sportdeutschland.tv an der richtigen Adresse. 
Der kostenpflichtige Streaminganbieter zeigt 
jede Partie.

Bei der letzten WM reichte es für die deutsche 
Mannschaft für Platz fünf. Wie weit schaffen 
es Knorr & Co. dieses Mal?

Rekordzahlen bei Aktionstagen
Bayern hat maßgeblich dazu beigetragen, 
die Rekordzahlen der Grundschulaktionstage 
nach oben zu treiben. Mit beeindruckenden 
320.000 teilnehmenden Kindern in ganz 
Deutschland war der Handball-Grundschulak-
tionstag 2024 erneut ein voller Erfolg – und 
Bayern hat maßgeblich dazu beigetragen! 
Insgesamt haben 42.400 Grundschüler im 
Freistaat an diesem besonderen Tag erste 
Schritte in die Welt des Handballs gewagt. 
Die Aktion, initiiert vom DHB und unterstützt 
durch die Landesverbände, zielt darauf ab, 
Grundschüler spielerisch für den Handball-
sport zu begeistern. Unter Anleitung von 
Vereinen und Ehrenamtlichen erlebten die 
Kinder in Schulen bunte Bewegungseinhei-
ten, Teamspiele mit Ball und die Freude am 
Miteinander. Ein Dank gilt allen engagierten 
Lehrern, Vereinen und Ehrenamtlichen, die in 
ihrer Region Grundschulaktionstage möglich 
gemacht haben.

HG



Spielplan  -  Bezirksliga Ost  -  Herren I  
Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft                

Männer Bezirksliga Ost

Sa. 25.01.2025  16:00 240140  HG Jura I Express TSV Neutraubling
 17:00 240462  HSG Weiden Nabburg/Schwarzenfeld II
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 01.02.2025  18:00 240140  HG Jura I Express ESV 27 Regensbg. II
 18:00 240462  HSG Weiden SG Regensburg III
Sa. 08.02.2025  13:00 240340  ESV 27 Regensbg. II HSG Weiden
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HG Jura I Express
So. 09.02.2025  15:30 240360  Schierling/Langquaid SG Regensburg III
So. 16.02.2025  15:30 240342  SG Regensburg III TSV Neutraubling
Sa. 22.02.2025  14:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II HG Jura I Express
  15:00 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II TSV Neutraubling
  20:00 240360  Schierling/Langquaid HSG Weiden
Sa. 01.03.2025  19:00 240462  HSG Weiden HC Sulzb.Rosenb. II
Sa. 08.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express Schierling/Langquaid
  18:00 240264  TSV Neutraubling ESV 27 Regensbg. II
So. 09.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 15.03.2025  16:30 240365  HC Sulzb.Rosenb. II TSV Neutraubling
  18:00 240340  ESV 27 Regensbg. II Nabburg/Schwarzenfeld II
Sa. 22.03.2025  18:00 240140  HG Jura I Express HSG Weiden
 18:00 240264  TSV Neutraubling Schierling/Langquaid
  19:30 240363  Nabburg/Schwarzenfeld II HC Sulzb.Rosenb. II
So. 23.03.2025  15:30 240342  SG Regensburg III ESV 27 Regensbg. II

HG Jura holt erste Auswärtspunkte
Im dritten Versuch konnte die HG Jura am 
Samstag (7. Dezember) endlich die ersten 
Auswärtspunkte einfahren. Beim BOL-
Absteiger HSG Weiden zeigten die Jungs von 
Dominik Ferstl eine ansprechende Leistung 
und wurden am Ende mit einem 34:28-Sieg 
belohnt. Ab der ersten Minute war es das 
erwartet enge Spiel. Die HG Jura ging zwar 
mit 3:1 in Führung, doch ehe man sich versah 
drehten die Gastgeber das Spiel zum 3:4. Ab 
der siebten Minute bestimmten dann die 
Abwehrreihen sowie die Torleute das Spiel. 
Auf beiden Seiten tat sich die Offensive 
schwer zum Torerfolg zu kommen. So stand 
es nach 27 Minuten 9:9. In den Schlussmi-
nuten der ersten Hälfte schaffte es die Jura 
einen 12:10-Vorsprung herauszuarbeiten. 
Der zweite Durchgang entwickelte sich dann 
ganz anders. Nun dominierte der Angriff auf 
beiden Seiten. Bis zum 22:20 blieb es beim 
Zwei-Tore-Vorsprung der HG. Hier waren 44 
Minuten gespielt. Dann hatten die Gäste je-
doch einen kleinen Durchhänger, was Weiden 
insbesondere mit einer schnellen zweiten 
Welle nutzte. So glichen die Gastgeber mit 
dem 22:22 aus. Dies brachte die HGler je-
doch nicht aus der Ruhe und innerhalb der 
nächsten fünf Minuten konnte der Abstand 
wieder auf zwei Tore ausgebaut werden. In 
der Schlussphase zog die Jura sogar nochmals 
das Tempo an und erhöhte bis zum Abpfiff 
auf 28:34. Aufgrund der engen Tabellensitu-
ation sind diese zwei Punkte wichtige „Big-
Points“. - Aufstellung: TW Lukas Ferstl, TW 
Oliver Schmid, Jonas Malik (8/3), Leon Lindner 
(6), Max Henneberger (5), Toni Steger (4/1), 
Leonard Malik (4), Lukas Burggraf (3), Paul 
Buchhauser (1), Christian Schweiker (1/1), 
Sebastian Böhm (1), Willy Bauer (1), Lukas 
Tognotti, Lukas Wick.

Niederlage zum Jahresabschluss
Im letzten Spiel vor dem Jahreswechsel 
musste die HG Jura I, das Herrenteam der HG 
Hemau/Beratzhausen und des ATSV Kelheim, 
am Samstag (14. Dezember) beim Verfolger 
im „Bunker“ des ESV 27 Regensburg eine 
26:32-Niederlage hinnehmen, was die Tan-
grintler wieder auf den vierten Tabellenplatz 
zurück wirft. Von Beginn an geriet die HG Jura 
ins Hintertreffen und musste über 6:10 den 
11:17-Pausenrückstand akzeptieren. Auch im 
zweiten Durchgang gelang es dem Team von 
Trainer Dominik Ferstl nicht den Anschluss zu 
finden. Zwischenzeitlich lag die Tordifferenz 
sogar bei neun Treffern (19:28). Mit einem 
Siebenmeter zum 26:32 beendete Willy Bauer 
die einseitige geführte Partie. - Aufstellung: 
TW Lukas Ferstl (+2), Toni Steger (1), Lukas 
Tognotti, Paul Buchhauser (1), Michael Rappl, 
Jonas Malik (6/2), Lukas Burggraf (1), TW Oli-
ver Schmid, Leon Linder (4), Lukas Wick, Max 
Henneberger (2), Thomas Paßberger, Willy 
Bauer (6/1), Leonard Malik (5/2).

Spieler Saison 24/25 Einsätze Tore 7Mtr

Einsatz-/Torliste   HG Jura I

Jonas Malik 8    50    12
Max Henneberger 8    30     -
Leonard Malik   8    30     2
Willy Bauer jun 8    26     1
Leon Lindner 8    23     -
Michael Rappl 7    15     1
Toni Steger 7    14     3
Sebastian Böhm 5    13     3
Paul Buchhauser 5     6     -
Lukas Burggraf 5     6     -
Niklas Lehner 1     6     1
Christian Schweiker 5     6     2
Jonas Höllriegl 4     2     -
Lukas Tognotti 4     2     -
Thomas Paßberger 3     1     -
Ludwig Pilsl 4     1     -
Lukas Ferstl TW 6     -     -
Kevin Kapp TW 3     -     1
Peter Mathes 1     -     -
Oliver Schmid TW 7     -     1
Lukas Wick 5     -     -
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Erst gewankt, dann geglänzt:
Handballer besiegen Tschechien
Deutschlands Handballer tanzten zusammen 
mit ihrem überragenden Torhüter David 
Späth im Kreis und schworen sich dann unter 
dem Jubel der Fans auf den Hauptrunden-Hit 
gegen Dänemark ein. Durch das 29:22 (11:11) 
gegen Tschechien stürmte die Mannschaft 
von Bundestrainer Alfred Gislason zum Grup-
pensieg und startet dank einer richtig starken 
zweiten Halbzeit aus einer perfekten Aus-
gangslage in den Kampf ums Viertelfinale.

Auch weil Torhüter David Späth hinten etliche 
Bälle aus den Ecken kratzte, setzte sich das 
deutsche Team nach der Pause kontinuierlich 
ab und feierte am Ende einen ungefährdeten 
Sieg. Renars Uscins war mit acht Treffern 
bester deutscher Torschütze.

Dennoch: Für eine erfolgreiche Revanche 
in der Neuauflage des olympischen Finales 
gegen Dänemark muss sich die deutsche 
Mannschaft weiter steigern. Vor allem im 
ersten Abschnitt produzierten die DHB-Stars 
vor mehr als 6000 Zuschauern im dänischen 
Herning viele Fehlwürfe. Noch fehlt es bei der 
WM an der Leichtigkeit, mit der das junge 
deutsche Team vor fünf Monaten zu Olympia-
Silber gestürmt war.

Gislason reagierte und brachte mit Kapitän 
Johannes Golla seinen Stammkreisläufer für 
Fischer, im Tor ersetzte David Späth beim 
Stand von 4:6 (14.) den bis dahin glücklosen 
Andreas Wolff. Die DHB-Auswahl fand nun 
besser in die Partie, ohne dabei zu glänzen. 
Hinten zeigte Späth wichtige Paraden, vorn 
riss Knorr das deutsche Spiel an sich.

Der Rückraumspieler erzielte per Doppel-
schlag binnen 13 Sekunden den Ausgleich, 
Uscins sorgte mit dem 9:8 (21.) für die erste 
deutsche Führung seit dem 1:0. Weil ein 
Treffer von Julian Köster mit der Schlusssirene 
nicht anerkannt wurde, ginge es mit einem 
Remis in die Kabine.

Nach der Pause löste sich der Knoten. 
Späth blieb hinten ein Faktor, vorne erzielte 
Deutschland nun auch endlich einfache Tore. 
Gislasons Team bestrafte die tschechischen 
Fehler, in einer Überzahlsituation trafen so-
wohl Golla als auch Keeper Späth ins leere Tor 
und stellten auf 19:14 (41.). Das Selbstvertrau-
en des deutschen Teams wuchs nun spürbar.

Hauptrundenstart mit 30:40
Rückschlag statt Revanche: Deutschlands 
Handballer haben im Hexenkessel von 
Herning ihren ersten WM-Dämpfer kassiert. 
Die Mannschaft von Bundestrainer Alfred 
Gislason unterlag Titelverteidiger Dänemark 
mit 30:40 (18:24) und steht im Kampf um den 
Einzug ins Viertelfinale nun unter Zugzwang.

Wie schon vor fünf Monaten in Frankreich 
(damals 26:39) erwies sich der Olympiasieger 
als eine Nummer zu groß. Vor allem in der 
Abwehr bekam das deutsche Team zu nie den 
Zugriff. „Das Ergebnis spricht heute Bände, 
wir haben es nicht geschafft, reinzukommen 
ins Spiel“, sagte Timo Kastening, „das macht 
die Stärke der Dänen aus, alles sofort zu 
bestrafen.

Während Youngster Renars Uscins und seine 
Mitspieler im Angriff durchaus zu gefallen 
wussten, erwies sich die deutsche Abwehr 
als Problemzone. Allein in der ersten Halbzeit 
kassierte die junge DHB-Auswahl 24 Gegento-
re - zu viel für eine Überraschung gegen den 
Serien-Weltmeister. Beste deutsche Torschüt-
zen vor 15.000 lärmenden Zuschauern waren 
Julian Köster und Timo Kastening mit je sechs 
Treffern. Das Positive: Die DHB-Auswahl hat 
das Weiterkommen in der eigenen Hand. 

Olympiasieger Dänemark führt die Hauptrun-
dengruppe 1 mit 6:0 Punkten souverän an, 
dahinter rangieren die DHB-Auswahl und 
Italien (beide 4:2). Die Schweiz ist Vierter (3:3), 
Tschechien (1:5) und Tunesien (0:6) haben kei-
ne Chance mehr auf das Weiterkommen. Nur 
die besten zwei Teams der Sechsergruppe 
erreichen das Viertelfinale in Oslo.

Vorne spielte das deutsche Team furchtlos 
und hielt die Partie zunächst offen. Doch 
nachdem Uscins in der siebten Minute zum 
6:7 verkürzt hatte, war es mit der DHB-Herr-
lichkeit erstmal vorbei. Angetrieben von ihren 
lautstarken Fans drückten die Dänen nun 
merklich aufs Tempo und zogen binnen fünf 
Minuten davon. Gidsel erhöhte mit seinem 
vierten Treffer auf 12:7 (12.).

Dies untermauerten die deutsche Spieler mit 
einer verbesserten zweiten Halbzeit. Auch 
dank der Paraden vom inzwischen einge-
wechselten Wolff kam das deutsche Team 
sogar noch einmal bis auf 25:30 (16.) heran, 
die Wende gelang aber nicht mehr.

WM-Viertelfinale fast sicher
DHB-Team bremst Italien aus
Die deutsche Nationalmannschaft hat bei der 
Handball-WM dank eines 34:27 (15:13)-Erfolgs 
gegen Überraschungsmannschaft Italien ihr 
Viertelfinal-Ticket so gut wie sicher.

Die Voraussetzungen für das deutsche 
„Endspiel“ ums Viertelfinale waren nicht die 
besten: Einerseits hatte die DHB-Auswahl 
gegen Top-Favorit Dänemark (30:40) eine 
herbe Klatsche kassiert, andererseits fielen 
mit Spielmacher Juri Knorr und Linksaußen 
Rune Dahmke gleich zwei Spieler krankheits-
bedingt aus.

Den nervösen Start, den man vom deut-
schen Team schon in der Vorrunde dreimal 
gesehen hatte, sah man auch gegen die 
Überraschungsmannschaft der WM. Italien 
verteidigte wie gewohnt extrem offen, zeit-
weise gar in einer 3:3-Abwehr. Deutschland 
wirkte davon völlig verunsichert und lieferte 
sich unmittelbar mehrere technische Fehler.

Auch Leipzigs bei der WM absolut überzeu-
gender Schlussmann Domenico Ebner war 
gleich auf Betriebstemperatur - im Gegensatz 
zu Andreas Wolff. In der anfangs spärlich 
gefüllten Halle in Herning leistete sich Renars 
Uscins den nächsten Fehlpass - 2:4 (6.).

Im Angriff blieb es viel Stückwerk, allerdings 
fand die Abwehr allmählich zu mehr Aggressi-
vität (4:4, 10.). Italien aber spielte es rotzfrech, 
zum Teil erneut mit vier Rückraumspielern 
- und führte in der zwölften Minute mit 7:4.

Der Olympia-Silbermedaillengewinner hielt 
dem Druck in der Folge aber stand, fand 
eine gute Antwort mit einem 3:0-Lauf und 
dem 7:7-Ausgleich. In dieser Phase wurde 
Gummersbachs Kapitän Julian Köster zur 
offensiven Lebensversicherung. Fast alle 
Entscheidungen traf der Zwei-Meter-Hüne.

Italien machte sich zudem mit technischen 
Fehlern das Leben selbst schwer, in der 24. 
Minute waren es bereits neun an der Zahl. 
Weil der Underdog auch eine doppelte Über-

zahl ganz schwach ausspielte, führte die DHB-
Auswahl kurz darauf 13:10. Eine Auszeit von 
Nationaltrainer Riccardo Trillini aber verfehlte 
ihre Wirkung nicht, weswegen es zur Pause 
nur 15:13 für den Favoriten stand.

Nach dem Seitenwechsel blieb es zunächst 
eine ausgeglichene Partie, weil der in Frei-
burg geborene Ebner immer besser ins Spiel 
fand und Wolff in nichts nachstand. Erst die 
Einwechslung vom erstmals bei der WM 
eingesetzten Franz Semper brachte Ruhe 
rein - weil dieser seine ersten drei Würfe bei 
diesem Turnier versenkte (20:14, 39.).

Trillini nahm die zweite Auszeit, um den 
deutschen Fluss zu hemmen. Gleichzeitig 
war Gislason stinksauer ob der dürftigen 
deutschen Chancenverwertung. Im Tor aber 
überragte nun Wolff, der eine Viertelstunde 
vor Schluss bei 50 Prozent Fangquote lag, 
und brachte die Italiener zur Verzweiflung.

Die Ansage von Gislason fruchtete, der 
Vorsprung wuchs allmählich und lag in der 
52. Minute bereits bei sieben Toren. Bei 
Italien wehrte sich besonders Balingens 
Rechtsaußen Leo Prantner (acht Tore bei elf 
Versuchen) - letztlich vergeblich. Am Ende 
stand ein verdienter 34:27-Erfolg für den 
Europameister von 2016.

Macht Dänemark ab 20.30 Uhr den Gruppen-
sieg gegen die Schweizer perfekt, ist auch 
der zweite Platz der DHB-Auswahl und damit 
das Viertelfinale gesichert. Zuvor geht es 
aber zum Hauptrunden-Abschluss, bei dem 
Gislason sicherlich kräftig rotieren wird, am 
Samstagabend (20.30 Uhr) gegen Tunesien.

Italien - Deutschland 27:34 (13:15)
Aufstellung: Späth, Wolff (18 Paraden, davon 
2 Siebenmeter); Kastening 6/3, Köster 5, 
Semper 5, Grgic 4/1, Lichtlein 4, Mertens 4, 
Golla 2, Uscins 2, Fischer 1, Zerbe 1, Steinert, 
Stutzke, Witzke.



Polen zum WM-Auftakt besiegt
Juri Knorr humpelte nach der Schlusssirene 
von der Ersatzbank auf das Feld. Der Jubel 
über den gelungenen WM-Auftakt fiel bei 
Deutschland verhalten aus, die Sorgen um 
den Spielmacher überlagerten beim Team 
von Bundestrainer Alfred Gislason die Freude 
über das 35:28 (15:14) gegen Polen.

Der Rückraumspieler, der bis dahin fünf Tref-
fer erzielt hatte, rutschte in der 40. Minute mit 
dem linken Bein weg und hielt sich danach 
das linke Knie.

Das deutsche Team zeigte eine wechselhafte 
Vorstellung. Vor allem in der Abwehr taten 
sich Kapitän Johannes Golla und seine Mit-
spieler lange Zeit schwer. Weil der Angriff sich 
im zweiten Abschnitt aber deutlich steigerte 
und Torhüter Andreas Wolff mit insgesamt 
drei parierten Siebenmetern glänzte, setzte 
sich Deutschland in der zweiten Halbzeit 
leicht ab.
Shootingstar Renars Uscins erzielte mit zehn 
Treffern in der Jyske Bank Boxen die meisten 
Tore für die deutsche Auswahl.

Deutschland biss sich nun regelrecht in 
die Partie. Hinten kämpfte die Abwehr um 
jeden Zentimeter, vorn übernahm jetzt vor 
allem Uscins Verantwortung und brachte 
sein Team mit seinem dritten Treffer wieder 
auf Kurs (7:7).

Dass die deutschen Fans mit dem Pausenpfiff 
durch Golla den Führungstreffer bejubeln 
durften, war besonders den Keepern zu ver-
danken. Erst hielt der eingewechselte David 
Späth einen freien Ball, dann bestätigte Wolff 
seinen Ruf als Siebenmeter-Killer. Linkshän-
der Steinert meinte: „Das ist ein überragen-
des Ergebnis für die Streckenweise nicht so 
gute Abwehrleistung, die wir gezeigt haben.“

Im zweiten Abschnitt steigerte sich Deutsch-
land vor allem im Angriff. Die erste deutsche 
Drei-Tore-Führung (38.) sorgte für mehr Si-
cherheit. Hinten liefen nun die beiden Keeper 
zur Höchstform auf. Beim Stand von 30:25 
(54.) war die Partie entschieden.

Wolff überragt in Schweiz-Krimi:
Handballer stürmen Hauptrunde
Deutschlands Handballer haben nach einem 
Krimi gegen die Schweiz vorzeitig das Ticket 
für die WM-Hauptrunde gelöst und drückten 
Andreas Wolff einer nach dem anderen ganz 
fest an sich, die Fans feierten den überragen-
den Keeper mit „Andi-Andi“-Sprechchören.

Die Mannschaft von Bundestrainer Alfred Gis-
lason gewann dank starker Nerven und ihres 
mit 20 Paraden überragenden Schlussmanns 
auch das zweite Vorrundenspiel gegen die 
Eidgenossen 31:29 (15:14).

Der in der Schlussphase bärenstarke Julian 
Köster erzielte sieben Tore, Renars Uscins 
war sechsmal erfolgreich, der von einer 
Knieblessur genesene Spielmacher Juri Knorr 
traf fünfmal..

Deutschland führt die Gruppe A nun mit 4:0 
Punkten an, dahinter folgen Tschechien (2:2) 
sowie Polen und die Schweiz mit jeweils 
1:3 Punkten. Die ersten drei Mannschaften 
erreichen die Hauptrunde. Als Gegner ste-
hen bereits Olympiasieger und Weltmeister 
Dänemark sowie Außenseiter Italien fest.

Beim Vorrundenabschluss gegen Tschechien 
geht es nun um den Gruppensieg und darum, 
mit wie vielen Punkten das deutsche Team 
die Hauptrunde erreicht. Die Zähler gegen die 
ebenfalls qualifizierten Teams werden in die 
zweite Turnierphase mitgenommen.

Knorr dirigierte nun gemeinsam mit Luca 
Witzke das deutsche Offensivspiel. Timo Kas-
tening vergab zunächst einen Siebenmeter 
(12.), doch der Offensivmotor lief nun ganz 
langsam heiß - Wolff, der zeitweise an einer 
50-Prozent-Quote kratzte, heizte das deutsche 
Spiel ordentlich an.

In der 22. Minute erzielte Olympia-Held 
Renars Uscins mit seinem vierten Treffer 
die erste deutsche Führung des gesamten 
Spiels. Der Berliner Nils Lichtlein erwies 
sich als belebendes Element, das 13:10 (27.) 
durch Knorr bedeutete die erste deutsche 
Drei-Tore-Führung.

Die Eidgenossen blieben aber ein unange-
nehmer Gegner und gingen 16:17 (35.) wieder 
in Führung. Wolff hielt Deutschland aber im 
Spiel, es entwickelte sich ein Nervenspiel. Mit 
dem besseren Ende für Deutschland.

Dreher und Überzieher
Fachbegriffe beim Handball
Bälle andrehen, aus der Luft werfen oder 
am Kreis lauern: Handball-Profis haben viele 
Tricks drauf, die bei der Weltmeisterschaft zu 
sehen sind. Das Turnier wird in den Ländern 
Dänemark, Norwegen und Kroatien ausge-
tragen. Auch die deutsche Mannschaft spielt 
mit. Hier sind mehrere Fachbegriffe, um den 
Durchblick zu behalten.

•  Kreis: Diese Linie auf einem Handball-Feld 
ist dir bestimmt schon mal aufgefallen. Sie 
bildet vor den beiden Toren jeweils einen 
Halbkreis. In der Verteidigung stehen die 
Handballer meistens wie eine Mauer um den 
Kreis herum. Denn betreten dürfen sie die 
Fläche vor dem eigenen Tor nicht.

•  Kreisläufer: Im Angriff übernimmt ein 
Spieler die Position des Kreisläufers. Er lau-
ert häufig am Kreis und wartet auf den Ball. 
Wenn ein Mitspieler ihm den Ball zuspielt, 
dreht er sich blitzschnell um und wirft aufs 
Tor. Dabei muss er sich natürlich erst gegen 
die Gegenspieler durchsetzen.

•  Dreher: Solche Würfe bringen die Zu-
schauer zum Staunen. Denn nachdem der 
Angreifer geworfen hat, wechselt der Ball 
plötzlich die Richtung. Damit das passiert, 
drehen die Angreifer den Ball beim Werfen 
an. Er fliegt dann wie in einer Kurve um den 
Torwart herum.

•  Siebenmeter: Dreher können auch bei 
einem Siebenmeter zum Erfolg führen. Der 
Angreifer steht dabei allein vor dem Torwart 
und kann den Ball an ihm vorbeidrehen. 
Siebenmeter gibt es zum Beispiel, wenn 
eine Mannschaft eine klare Torchance des 
Gegners unfair verhindert.

•  Überzieher: Mit diesem Trick verschaffen 
sich die Angreifer beim Handball eine gute 
Position zum Werfen. Erst einmal laufen sie 
mit dem Ball auf einen gegnerischen Vertei-
diger zu. Ein Rechtshänder schwingt dann im 
letzten Moment seinen rechten Arm über den 
Gegner und zieht links an ihm vorbei.

•  Kempa: Hier müssen sich die Spieler blind 
verstehen. In der Ecke des Spielfelds wartet 
ein Angreifer auf den Ball. Plötzlich rennt er 
los und springt ab. Genau in diesem Moment 
passt ihm ein Mitspieler den Ball zu. Der 

Angreifer fängt ihn und wirft ihn direkt aufs 
Tor. Schließlich darf er im Kreis mit dem Ball 
nicht den Boden berühren. 

•  Zeitspiel: Allzu viel Zeit sollten sich die 
Spieler beim Handball nicht lassen. Sonst 
können die Schiedsrichter auf passives Spiel 
entscheiden. Und die angreifende Mann-
schaft ist den Ball wieder los. Bevor es so 
weit kommt, geben die Schiedsrichter norma-
lerweise eine Vorwarnung. Dann sollten die 
Angreifer möglichst schnell aufs Tor werfen.

Frauen-WM 2025 in Deutschland
Die Frauen Handball WM 2025 kommt nach 
Deutschland. Vom 26. November bis 14. De-
zember 2025 in Trier, Stuttgart und Dortmund.                              

2025 steht wieder ein Highlight des inter-
nationalen Handballs bevor: Die Frauen-
Weltmeisterschaft wird in Deutschland und 
den Niederlanden ausgetragen. Unter dem 
Motto „Hands up for more“ setzt die WM 
neue Maßstäbe für den Frauenhandball. 
Neben sportlichen Höhepunkten will sie auch 
ein gesellschaftliches Zeichen setzen und das 
Bewusstsein für Gleichberechtigung im Sport 
stärken. In Deutschland werden Spiele unter 
anderem in Düsseldorf und Berlin stattfinden. 
Der Vorverkauf hat bereits begonnen.

Für die Handball WM 2025 in Deutschland 
und den Niederlanden sind nun auch weitere 
Teams fix qualifiziert. Weltmeister Frankreich, 
sowie Norwegen, Dänemark und Ungarn 
als die drei besten europäischen Teams 
haben ihr WM-Ticket schon sicher. Auch 
Deutschland und die Niederlanden sind als 
Gastgebernationen bereits gesetzt. Weitere 
Teilnehmernationen sind die USA (Wildcard 
als Gastgeber der Olympischen Spiele 2028), 
Argentinien, Brasilien und Uruguay (Süd- und 
Zentralamerika), Angola, Senegal, Ägypten 
und Tunesien (Afrika) sowie Südkorea, Japan, 
Kasachstan und Iran (Asien).

Umschlag
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Bezirksliga
UM AK-Staffel
Bezirksklasse
Spielrunde

Anwurf:
Tangrintelhalle
Samstag
25. Januar
15.30 und 18 Uhr
So 10 Uhr gE

Neutraubling - Berching/Pollanten

Saison
24/25
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